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I. Целевой раздел обязательной части программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного автономного учреждения «Детский сад № 64» г. 

Оренбурга (далее - Программа) разработана самостоятельно учреждением в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования» и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028. 



При разработке ОП ДО учитывались следующие нормативно-правовые документы 

по дошкольному образованию: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам дошкольного образования» (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1014 г. Москва); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 01 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам Российской Федерации от 31 июля 2020 г. 

№ 373» 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 

2.4.3648-20 от 18.12.2020 г. (Утверждены постановлением Главного 4 государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28). 

- Устав МДОАУ № 64; 

- Программа развития МДОАУ № 64 

- Образовательная программа разработана авторским коллективом МДОАУ № 64; 

«Детство с родным городом»-парциальная программа 

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые составляют 60 % и 40 % соответственно от 

общего объема ОП ДО. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

– рабочая программа воспитания, 

– режим и распорядок дня для всех возрастных групп, 

– календарный план воспитательной работы, 

– часть, формируемая участниками образовательных отношений (задачи и 

содержание образовательной деятельности по образовательным областям и 

направлениям воспитания Программы по каждому возрасту), 

– и иные компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. В каждом разделе представлена 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылки на Федеральную программу. 

Дополнительным разделом Программы является текст её краткой презентации. 

Программа включает в себя комплекс образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей от 1,5 до 8 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных  особенностей  по  основным  направлениям  развития  (далее  - 



образовательные области) - социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому и физическому развитию. 

Программа соответствует 12-часовому времени пребывания воспитанников в 

Организации, группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской 

Федерации. 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы. 

Обязательная часть (ФОП, п.13-14.1.,14.2.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Познавательное развитие 

- Развитие познавательно-исследовательской деятельности дошкольников, 

познавательных интересов. 

- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей (а также об 

объектах неживой природы, встречающихся, прежде всего в ближайшем окружении). 

- Формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о истории города Оренбурга и Оренбургского 

края. 

Цели достигаются через решение следующих задач: 

- способствовать развитию познавательной активности детей посредством опытов и 

экспериментов с объектами природы в разные времена года и установлению 

естественных взаимоотношений детей с миром природы; 

- создавать положительную мотивацию к опытно – экспериментальной 

деятельности; поддерживать детскую инициативу; 

- стимулировать любознательность, наблюдательность; 

- учить самостоятельному поиску нужной информации, открытию и усвоению 

новых знаний при помощи алгоритмов и моделей действий; 

- формировать собственный познавательный опыт детей в обобщенном виде с 

помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей); - 

обогащать представления детей об особенностях национальной культуры народов 

Оренбургского края о природных богатствах, историческом развитии города Оренбурга 

и Оренбургского края. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы . 

Обязательная часть (ФОП, п. 14.3.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Методологическими 

основаниями образовательной программы МДОАУ являются следующие подходы: 

- культурно-исторический подход, предполагает работу педагога с ориентацией на 

зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. Важными условиями 

развития является учет социальной ситуации в образовательной деятельности ребенка. 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в его собственной 

деятельности, которая формируется постепенно, сначала ребенок овладевает 

деятельностью при взаимодействии со взрослым, затем с другими детьми, в конечном 

итоге он действует самостоятельно. 
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С точки зрения Л.С. Выготского и В.В. Давыдова, ребенок развивается только в 

процессе правильно организованной деятельности, в соответствии с возрастной 

периодизацией развития ребенка. 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательной деятельности на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 

- cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

Принцип со увлечённости и партнерства в осуществлении исследования – 

предполагает включенность взрослого в деятельность наравне с детьми и добровольное 

присоединение детей к деятельности; 

Принцип совместного переживания сверстниками радости открытий. Знания 

становятся прочными, если они связаны с чувствами, эмоциями, переживаниями детей. 

Если изучение материала вызывает у ребенка чувство радости или огорчения, 

переживание успеха, то знания сохраняются надолго. 

Принцип непрерывности исследовательской практики - основывается на 

комплексном принципе построения непрерывности и непрерывности процесса поисково- 

исследовательской деятельности; предусматривает решение программных задач в 

совместной деятельности педагогов, детей и родителей. 

Принцип взаимодействия с семьей предполагает объединение усилий родителей и 

дошкольного учреждения, что позволяет использовать познавательно - 

исследовательскую деятельность как наиболее успешный путь ознакомления с 

окружающим миром и эффективный способ развития мыслительных процессов, а также 

формирования самостоятельности и активности личности, что очень важно в 

современном динамичном мире. 

Принцип активизации и стимулирования исследовательского опыта дошкольников 

предполагает создание ситуаций успеха, мотивирование на деятельность эмоциональной 

включенностью взрослых. Положительное реагирование на любое, даже самое малое 

достижение ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников 

(в том числе, характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста) 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, родители 

(законные представители). 

Географическое месторасположение 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания с учетом региональных особенностей. Что 

позволяет ребенку адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, развить представления о рациональном 

использовании природных ресурсов, об охране окружающей среды, что формирует у 

дошкольников духовно-нравственные ориентиры. Все это способствует развитию 

толерантности в условиях многонациональной среды. 



Основные черты климата Оренбургской области определяются ее удаленностью 

от океана. Она лишена смягчающего влияния морских воздушных масс, поэтому здесь 

ярко выражен континентальный климат. 

Климат Оренбуржья характеризуется теплым летом и холодной зимой с устойчивым 

снежным покровом, а также высокими годовыми амплитудами температуры. Эти 

особенности континентального климата объясняются быстрым и сильным нагреванием 

материка днем и летом и, соответственно, столь же быстрым и сильным его 

охлаждением ночью и зимой. 

Поэтому прогулки с детьми могут сокращаться или отменяться. С учетом 

климатических и экологических условий определяется проведение режимных моментов, 

а также организация оздоровительных мероприятий для детей. 

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но тем не 

менее, график образовательного процесса составляется с выделением двух периодов: 

холодный период (сентябрь-май), 

теплый период (июнь-август). 

В процессе образовательной деятельности по познавательно-речевому развитию 

дети знакомятся с климатическими особенностями, явлениями природы, характерными 

для местности, в которой проживают. 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 

и патриотического образования, осуществляется через знакомство с историческим и 

культурным наследием, достопримечательностями, народными промыслами, 

выдающимися земляками, является эффективным механизмом воспитания гуманной, 

социально активной личности, учит бережно относится к богатству природы города 

Оренбурга и Оренбургского края , его истории, культуре, и с уважением – к жителям 

города и края. 

Характеристика социокультурной среды 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Характеристика контингента воспитанников 

Преимущественно Организацию посещают дети, для которых русский язык 

является родным и поэтому обучение и воспитание ведется на русском языке. В 

структуру Организации включены группы общеразвивающей направленности и группы 

компенсирующей направленности с 12-ти часовым пребыванием. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. Приложение 1 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы. Обязательная часть 

(ФОП, п. 15. - 15.4.) 
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Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя 

элементарные представления из области живой и неживой природы, естествознания, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; 

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности; 

- ребенок владеет способами элементарного планирования деятельности, 

построения замысла, умении выбирать партнеров по совместной деятельности; 
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- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в техническом 

творчестве, создании собственных образцов; 

- ребёнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире 

города Оренбурга и Оренбургского края; 

- ребёнок проявляет любознательность по отношению к городу Оренбургу, интерес 

к культурно - историческим особенностям родного города; 

- ребенок способен к освоению окружающего природного, социального и 

культурного пространства города Оренбурга; 

- ребенок проявляет начала социальной активности: участвует в социально 

значимых события родного города, с желанием включается в посильное преобразование 

окружающего городского пространства, переживает эмоции, связанные с культурными и 

историческими событиями города Оренбурга, стремится выразить позитивное 

отношение к пожилым жителям города. 

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры), освоения Программы в 

младенческом возрасте( к одному году) 

-ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

-ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

-ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

-ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

-ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

-ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 

бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

-ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

-ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

-ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет 

их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

-ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

-ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы 

и тому подобное); 

-ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в 

раннем возрасте (к трем годам) 

У ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 



-ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

-ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

-ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

-ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

-ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

-ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

-ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

-ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

-ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

-ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

-ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

-ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

-ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

-ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

-ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

1.2.3. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в 

дошкольном возрасте: 

1.2.3.1 к четырем годам: 

-ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 



-ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

-ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

-ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

-ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

-ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

-ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

-ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия 

со сверстниками; 

-ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

-ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

-ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

-ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

-ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

-ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

-ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 



-ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

-ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

-ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

-ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

-ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

1.2.3.2 к пяти годам: 

-ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

-ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

-ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

-ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

-ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

-ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

-ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 



ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

-ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

-ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

-ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

-ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

-ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

-ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

-ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

-ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

-ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 

-ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

-ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

-ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

-ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

-ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, 

завтра", ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

-ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально -откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

-ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

-ребенок использует накопленный художественно-творческий опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 



-ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу 

в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровой обстановки; 

-ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

"действия" в режиссерских играх. 

 

1.2.3.3 к шести годам: 

-ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

-ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

-ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

-ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

-ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован 

на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

-ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

-ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

-ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

-ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно 

и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

-ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 



вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 

правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

-ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

-ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

-ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

-ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

-ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

-ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях 

и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, 

бережно относится к ним; 

-ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

-ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

-ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

-ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

-ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

1.2.4 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы ( к 

концу дошкольного возраста): 

-у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

-ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

-ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 



-ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

-ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может -осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

-ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

-ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

-ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

-ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

-ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

-ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

-ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

-ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

-у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

-ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

-ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

-ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

-ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

-ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

-ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 



-ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

-ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран 

и народов мира; 

-ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

-ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

-ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, 

сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

-ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

-ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

в свободной художественной деятельности; 

-ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

-ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

-ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

-ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 



1.3 Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Обязательная часть (ФОП, п. 16. - 16.10.) 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений Педагогическая 

диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный процесс 

наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных проводится на 

начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в 

ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с 

детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких 

временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей 

группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей 

группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 

до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 
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• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 

до 6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 

школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. Логопедическая диагностика проводится в группах компенсирующей 

направленности для детей с ТНР. 

 

2. Содержательный раздел обязательной части программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
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2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка по каждой из образовательных областей для всех возрастных 

групп обучающихся с учетом используемых методических пособий 

2.1.1 Задачи и содержание образовательной деятельности для всех групп по 

образовательным областям (ФОП п.17. – 22.8.). Задачи и содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание образовательной деятельности представлено по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие) с учётом 

используемых  вариативных  примерных  основных  образовательных  программ 
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дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие в рамках реализации содержания 

основной части образовательной программы включает решение следующих задач: 

(ФОП п. 18.2 - 18.8) 

2.1.1.1 От 2 месяцев до 1 года 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие и общение с 

ребенком, эмоционально-позитивное реагирование на него; 

с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребенка в его 

действиях через вербальное обозначение совершаемых совместных действий с  

ребенком; поддерживать потребность ребенка в совместных действиях со взрослым; с 9 

месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и желание 

вступать в контакт не только с близкими, но и с другими людьми; поощрять интерес к 

предметам/игрушкам и действиям с ними; способствовать проявлению 

самостоятельности и активности в общении, освоении пространства и предметно- 

манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребенком, называет 

предметы и игрушки, с интересом рассказывает о том, что он делает. Содержанием 

общения становятся предметные действия. В процессе общения педагог рассказывает 

ребенку о действиях, которые можно совершать с предметами, активизируя понимание 

ребенком речи и овладение словом. Устанавливает контакт «глаза в глаза», обращается к 

ребенку по имени, с улыбкой, делает акцент на физическом контакте с ребенком: держит 

за руку, через прикосновения, поглаживания и пр. С 6-ти месяцев – педагог при общении 

с ребенком называет ему имена близких людей, показывает и обозначает словом части 

тела человека, названия некоторых животных, окружающие предметы и действия с 

ними, переживаемые ребенком чувства и эмоции. 

 

2.1.1.2 От 1 года до 2 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; поддерживать пока 

еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; формировать 

элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном 

окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный 

комфорт детей в группе; 

побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы 

со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), 

жесты, мимику. 



Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и др., поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание 

участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

2.1.1.3 От 2 лет до 3 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; формировать элементарные представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный 

комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 

отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты 

(прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и др., поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание 

участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

2.1.1.4 От 3 лет до 4 лет 

В сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 



поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и пр.) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 

состояний. 

При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет 

возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы 

эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). 

При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их 

отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей 

художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между 

членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 

Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных 

эмоций и реагировать на них. 



Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в 

парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 

парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и пр.). 

В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 

действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми 

договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим 

окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания 

с территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе 

(поселке). 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

2.2.1.5 От 4 лет до 5 лет. 

В сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, 

слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; развивать 

позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям, 

педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; воспитывать 

культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; развивать 

стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; воспитывать 

гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и др.; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями города (поселка), в 

котором они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; знакомить детей с простейшими 

способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. формировать представления о 



правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе мобильных 

устройств, планшетов и пр., исключая практическое использование электронных средств 

обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, 

когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 

гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. Педагог 

способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия 

(эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, 

воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. 

При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных 

фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений 

героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям: обогащает представление о структуре и составе семьи, 

родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. 

Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает 

чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. 

Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов 

обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные 

потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурные формы общения. 

Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, 

обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 человека). 

Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или 

нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. 

Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к 

старшим: напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, 

выражения благодарности и просьбы. 

Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с сотрудниками, с доступными 

для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее традициями; 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Обращает внимание детей на изменение и украшение ее помещений и территории, 

поддерживает  инициативу  детей  и  совместно  планирует  презентацию  продуктов 



деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней 

помещениях. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. Воспитывает 

уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

Продолжает знакомить с государственной символикой РФ: Российский флаг и герб 

России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными 

местами в городе (поселке), посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями города (поселка), развивает интерес детей к их посещению с 

родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает 

эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для 

отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному 

народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственнобытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя 

специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых 

процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к 

занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, 

повар делает салат на обед). 

Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, 

направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные 

чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда  

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага,  

картон, кожа и т. п.), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, 

организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей об 

отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный/ломкий 

материал, промокаемый/водоотталкивающий материал, мягкий/твердый материал и т. 

п.). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет 

действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, 

помочь одеться, помочь убрать со стола и т. п.). 



В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек 

на место после игры и т.п. 

В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения 

очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, 

демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия 

детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения 

действий. 

В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам 

и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет 

стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о 

том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми 

лучшие примеры. 

Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только 

для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо 

класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать 

без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. 

Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: 

как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и т. п. 

2.1.1.6 От 5 лет до 6 лет. 

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний 

и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых 

правил; расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на 

территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; поддерживать детскую любознательность по 



отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы. В сфере 

трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду 

в природе; знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности. 

В области формирования безопасного поведения: формировать представления детей 

об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в сети Интернет 

и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; формировать осмотрительное 

отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. 

Знакомит детей с их правами. 

Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей 

с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы 

и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 

Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, 

разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам 

семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего 



дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. 

Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения 

детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. Педагог в 

совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. 

Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, 

младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, 

воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, 

их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в городе (поселке), посвященными празднику. Воспитывает уважение к 

защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. Педагог обогащает 

представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к 

родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых 

символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание 

принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 



Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает 

внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой 

трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, 

выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): Продавец продает товар 

покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по 

магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на 

покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и т. п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. В области формирования 

безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в 

сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные 

ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 

опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка 

на горке – мальчик упал на острый лед и т.п.). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно 

было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было 

бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 



Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в 

группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной 

теме, поддерживает их творческие находки и предложения. 

Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех 

эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными 

вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, 

чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

2.1.1.7 От 6 лет до 7 лет. 

В сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и 

в городе (поселке); развивать интерес детей к родному городу (поселку), переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания. 

В сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей, ограниченности материальных ресурсов; развивать интерес и 

самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в реальные 

трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 



поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать 

ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию 

посильной помощи. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; 

о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещает ДОО, затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой 

человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает 

стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет 

представление о роли школы в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; 

учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам 

(обращает внимание на мимику, позу, поведение); 

помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать 

свои переживания и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы 

проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и пр.). Демонстрирует детям 

отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, 

семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и 

интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных 

видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 



Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. 

Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, 

показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, 

готовятся к школе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине ‒ России. 

Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учетом возрастных 

особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, 

столица и т.д.). 

Рассказывает, что Россия ‒ самая большая страна мира и показывает на глобусе и 

карте. 

Расширяет представления о столице России – Москве и об административном 

центре федерального округа, на территории которого проживают дети. 

Знакомит с основными положениями порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). Обогащает 

представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, 

воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в городе (поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца 

(волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью города, ‒ День 

рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью 

и творчеством знаменитых горожан. 

Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство 

гордости за ее достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и 

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. 

Учит детей действовать с картой города, создавать коллажи и макеты городских 

локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой 

родного города (поселка). 

В сфере трудового воспитания. 



Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в 

связи с потребностями людей. 

Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует 

экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. 

Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, 

помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять 

профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги – товар 

(продажа – покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. 

В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог 

формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с 

целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и т. п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда – ножниц, иголки и т. п. В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и т.п.). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги, квесты 

для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет 

через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 

оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и др.) с целью обогащения представлений детей о безопасном 

поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в 



магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. Обсуждает 

с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных 

жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учетом требований раздела 3.5 СП 

2.4.3648-20 и таблицы 6.8. СанПиН 1.2.3685-21. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть) учитывает специфику региональных социокультурных условий (региональный 

компонент), в которых осуществляется образовательная деятельность. Выбор данного 

направления для части, формируемой участниками образовательного процесса 

соответствует потребностям и интересам детей, родителей, а также возможностям 

педагогического коллектива. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» в части образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, предполагается: 

- формирование у дошкольников позиции юного горожанина через приобщение к 

историческим, культурным, природным особенностям и традициям города Оренбурга в 

различных видах детской деятельности 

- воспитание ценностно-смыслового отношения к культуре и истории родного 

города Оренбурга; 

- формирование уважительного отношения к жителям города, людям труда, их 

материальной и духовной культуре, народному искусству, играм, игрушкам,  

праздникам; 

- развитие чувства принадлежности к малой родине, чувство гордости к 

историческому прошлому и настоящему города Оренбурга; 

- поддержка и развитие инициативы и желания детей принимать участие в 

традициях, культурных мероприятиях и социальных акциях родного города. 

Содержание образовательной деятельности части, формируемой участниками 

образовательных отношений (региональный компонент) обеспечено парциальной 

программой «Детство с родным городом». Программа направлена на развитие у старших 

дошкольников интереса к родному городу, его достопримечательностям, событиям 

прошлого и настоящего, способности чувствовать красоту природы, архитектуры малой 

родины и эмоциональной откликаться на нее, содействие становлению желания 

принимать участие в традициях города и горожан, социальных акциях, развитие чувства 

гордости, бережное отношение к родному городу, знакомство дошкольников с жизнью и 

творчеством некоторых знаменитых горожан. 

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познавательное 

развитие» 

Познавательное развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 19. - 

19.7) 

В содержание образовательной области «Познавательное развитие» в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений включены 

направления работы по развитию у детей элементарных естественно - научных 

представлений, экологической культуры и на этой основе формирование 

интеллектуальных умений (анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать); 

формированию собственного познавательного опыта у детей в обобщенном виде с 

помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей); 



освоению детьми методов, необходимых для проектно-исследовательской работы: 

изучение литературы, наблюдение за объектами живой и неживой природы, беседы, 

опыты, эксперименты; развитию творческих и коммуникативных способностей у 

дошкольников, бережное отношение к природе. 

Содержание образовательной деятельности по реализации задач познавательно- 

исследовательской деятельности дошкольников строится с использованием парциальной 

программы «Детство с родным городом». 

 

2.1.3. Задачи и содержание образовательной области Речевое развитие 

Речевое развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 20. - 

20.7 

В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» 

в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: 

- развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 

достопримечательностях малой родины-города Оренбурга; 

- формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 

произведениями художественной литературы о малой родине; 

- формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям 

писателей и поэтов Оренбургского края . 

 

2.1.4. Задачи и содержание образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие в рамках реализации содержания 

основной части образовательной программы включает решение следующих задач: 

(ФОП п. 21. - 21.7) 

В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» в части образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, предполагается: 

- расширение представлений о разнообразии народного искусства, творчестве 

художников, писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей города Оренбурга и 

Оренбургского края; 

- обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на 

основе полученных эстетических впечатлений от произведений искусства людей 

творческих профессий города. 

2.1.5. Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие» 

Физическое развитие в рамках реализации содержания основной части 

образовательной программы включает решение следующих задач: (ФОП п. 22. - 

22.7) 

В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, предполагается: 

- ознакомление детей с национальными и традиционными видами спортивных и 

подвижных игр народов, проживающих в городе Оренбурге и Оренбургском крае; - 

формирование начальных представлений о зимних видах спорта, любимых жителями 

города, распространенных в городе (фигурное катание, лыжи, биатлон и др.). 



2.1.6 Содержание Программ, формируемых участниками образовательных 

отношений, разработанных с учетом образовательных потребностей, интересов и 

мотивов детей, членов их семей и педагогов 

2.1.6.1 Реализация программы «Детство с родным городом » осуществляется 

через совместную деятельность взрослых и детей и самостоятельную деятельность в 

группах для детей в возрасте от 1,5 до 7 лет. Программа реализуется в разные отрезки 

времени (в первую и/или во вторую половину дня), для этого используются 

различныеформы работы. 

2.1.6.2 Согласно п. 35.21. ФОП ДО, пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации 

образовательного процесса и режима дня в МДОАУ № 64 соблюдаются следующие 

требования: режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; при организации образовательной 

деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во 

время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей; возможность 

проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха). В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале. 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики 

их образовательных потребностей и интересов 

Вариативные формы, методы, способы и средства 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации 

Программы осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги МДОАУ 

определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у каждого педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно 

к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО, педагоги могут использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей ФОП п. 23.5 



Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги могут 

использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: ФОП п. 23.6.1 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность 

в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов 

культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор каждым педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

Примерное комплексно-тематическое планирование. Приложение 4. 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. Направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями различных целевых групп 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР) Содержание 

КРР по ее основным направлениям включает: ФОП п. 27- 2.7. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 



психолого-медико-педагогической комиссии ТПМПК или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ППк); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Зачисление детей с нарушениями речи в группы компенсирующей направленности 

для детей с ТНР, либо направление воспитанников, нуждающихся в индивидуальных 

коррекционных занятиях к педагогу – психологу осуществляется на основании 

заключения психолого – педагогического консилиума ДОУ. ППк осуществляет свою 

деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным 

законодательством. Направление детей на обследование ТПМПк производится по 

инициативе родителей (законных представителей) или с согласия родителей (законных 

представителей) по инициативе учителя-логопеда, педагога – психолога, воспитателя. 

Основные направления работы. Цели деятельности учителя - логопеда: 

своевременная систематическая психолого-педагогическая помощь детям, 

нуждающимся в коррекционной помощи; 

консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и 

обучения ребёнка; 

социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, 

формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

Основные задачи деятельности учителя - логопеда : 

формирование коммуникативных способностей; 

формирование умения сотрудничать; 

осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, 

нуждающихся в коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 

взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, 

гармоничного развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у 

родителей по отношению к собственному ребенку. 

Учитель-логопед осуществляет развитие познавательной деятельности, коррекцию 

звукопроизношения, их автоматизацию, введение их в самостоятельную речь, 

практическому овладению детьми навыками словообразования и словоизменения, что 

помогает личностному росту ребѐнка, формированию уверенного поведения, чувства 

достоинства, адаптации в обществе сверстников, взрослых, а в дальнейшем – успешному 

обучению в школе. 

Работа педагога - психолога включает следующие направления: коррекционно – 

развивающая работа по развитию высших психических функций; работа с детьми, 

имеющими отклонения в поведении; коррекция агрессивности; профилактическая 

работа по развитию эмоций. 



В его функции входят: 

- психологическое обследование воспитанников; 

- участие в составлении индивидуальных программ развития (воспитания и 

обучения ребенка в условиях семьи и дошкольного образовательного учреждения); 

- проведение индивидуальной и подгрупповой коррекционно-психологической 

работы с воспитанниками; 

- проведение консультативной работы с родителями по вопросам воспитания 

ребенка в семье; 

- осуществление преемственности в работе ДОУ и семьи; 

- консультирование персонала группы; 

- заполнение отчетной документации. 

 

 

2.3.1 Специальные условия для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья (механизмы адаптации Программы для 

указанных детей, использование специальных образовательных программ и 

методов, специальных методических пособий и дидактических материалов, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и 

осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития) 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование 

специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в 

том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной 

организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения 

и воспитания в дошкольном возрасте. 

2.3.2 Особенности развития и специфические образовательные потребности 

различных категорий детей (целевые группы) 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории 



обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям 

этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о 

выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания 

этим детям своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких 

обучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в 

значительной степени ускорить ход их речевого и психического развития. В целях 

предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для 

родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а 

также обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) психическом 

развитии. Родители (законные представители) информируются о влиянии 

эмоционального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать 

родителей (законных представителей) основным приемам по стимулированию 

довербального, начального вербального развития ребенка. Одним из приемов 

коррекционной работы, направленной на предупреждение нарушений речевого 

развития, является нормализация процессов кормления, что помогает тренировать 

функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для 

правильного функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией 

кормления следует развивать у ребенка потребность в общении с педагогическим 

работником, формировать зрительную фиксацию и способность прослеживать движение 

предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на 

звучании предметов, формировать умение локализовать звук в пространстве. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие 

активной подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы 

учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать 

обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", 

"куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические 

категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, 

определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления 

работы происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые 

предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного 

наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, 

папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся 

упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор 

картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе 

формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия 

с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и 



пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто 

видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний 

(холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с помощью 

элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может 

проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 

содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений 

эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем 

речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - 

моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, 

шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол 

в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс 

существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); 

усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации 

действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается 

любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 

фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать 

поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 



звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов 

завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 

подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с 

ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно- 

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами 

лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого 

слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в 

слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного 

или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов,  

слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками 

письма и чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", 

"предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только  увеличение  количественных,  но прежде  всего качественных показателей: 



расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение 

новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение 

объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, 

бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, 

бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять 

логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 

храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления 

работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, 

скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, 

вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач 

- скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - 

читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их 

правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, 

воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 



5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и 

синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; 

развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно- 

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно- 

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 

2.3.3.Организация инклюзивного образования 

Организация инклюзивного обучения детей с ОВЗ в условиях детского сада 

осуществляется в соответствии : 

-Положением об организации инклюзивного образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья в Детском саду; 

-Образовательной программой дошкольного образования Детского сада, имеющей 

соответствующий раздел «Коррекционная работа» по работе с детьми с ОВЗ; 

-Адаптированной основной образовательной программой дошкольного образования 

Детского сада. 

-Планом мероприятий по организации работы с детьми ОВЗ в Детском саду. ; 

-Заключениями ТПМПК для детей с ОВЗ, заключениями МСЭ для детей инвалидов не 

имеющих статуса ребенок ОВЗ. 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик (ФОП п. 24. - 24.22) 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: 

игра (сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность, чтение художественной 

литературы. Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в 

зависимости от социокультурной ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и 

ценностей общества в целом. Перечисленные выше культурные практики являются до 

известной степени универсальными – они используются для образования детей в 

любом современном обществе. В тоже время они могут быть дополнены другими 

культурными практиками. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с 

ОВЗ, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным 

представителям); 



культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Детская деятельность в образовательном процессе. Виды детской деятельности 

.Приложение 5 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП п. 25. – 

25.8) 

Для поддержки детской инициативы взрослые: 

- вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным 

признанием их усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; - создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

- обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 

- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

- создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

- при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры; 

- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и 

познавательной деятельности детей по интересам; 

- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ; 

- организовывают концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (ФОП п. 26. – 26.11) 

Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная работа 

педагога и родителей – очень важное условие успешной реализации программы. Его 

соблюдение способствует достижению устойчивых результатов в области социально- 

эмоционального развития ребенка. 

Программа подразумевает содействие созданию личностно-развивающей 

образовательной среды как в организации, так и дома, а потому родители являются 

полноправными участниками обучения, включенными и заинтересованными 

партнерами, что отражено в методологии программы. 

Каждое занятие в рамках программы предполагает выполнение семейного задания; 

специально для родителей разработаны просветительские и вовлекающие мероприятия, 

которые проводятся в рамках родительских собраний. Их задача — показать родителям 

значимость совместной работы по программе, информировать о ее содержании. 

Важной частью программы является проведение совместных детско-родительских 

мероприятий — игр, конкурсов, праздников. Все это призвано помочь взрослым создать 

дома среду, благоприятствующую гармоничному социально-эмоциональному развитию 

ребенка, и выстроить систему собственных осознанных действий, направленных на 

содействие такому развитию. 



Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 

родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. 

Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся 

тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение 

данных исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 

педагогического треугольника: педагог – ребёнок –родитель. 

Формы сотрудничества с семьёй 

Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и групповые 

родительские собрания. Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода. Дни 

открытых дверей. Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для 

родителей. Анкетирование. Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 

Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа семейных 

художественных студий. Издательская деятельность для родителей: выпуск 

тематической раздаточной информации педагогического просвещения в форме брошюр; 

стендовая информация; новости на сайте детского сада. Размещение задач тематических 

периодов и ежедневной информации об образовательной деятельности с детьми «Как 

живёте, ребятишки?». Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, 

семейный театр. 

 

2.7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы 

 

2.7.1 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда. 

РППС Организации создано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС Организации учитывались: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится Организация; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детейи 

их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС Организации соответствует: 

- требованиям Стандарта; 

- данной Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей 

в Организации; 



- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в Организации; 

- требованиям безопасности и надежности. В Организации созданы условия 

для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в помещениях Организации имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет следующие помещения: кабинет заведующего, методический 

кабинет. 

В период реализации Программы, когда большую часть времени дети проводят 

на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на 

веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

Организация имеет территорию, которая озеленена. 
 

 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Кабинет 

заведующего 

МДОАУ 

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим персоналом 

и родителями; 

- Библиотека нормативно– 

правовой документации; 

- Компьютер, принтер 

-Документация по содержанию 

работы в ДОУ (охрана труда, 

приказы, пожарная 

безопасность, договоры с 

организациями и пр.) 

Методический 

кабинет 

Методическая библиотека 

для педагогов 

• Семинары, консультации 

• Круглые столы 

• Педагогические часы 

• Педагогические советы 

• Повышение 

профессионального уровня 

педагогов 

• Разъяснительная работа с 

родителями по вопросам 

воспитания и развития детей 

дошкольнго возраста 

• Библиотека педагогической и 

методической литературы 

• Библиотека периодических 

изданий 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров - 

практикумов 

• Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми 

• Иллюстративный материал 

• Изделия народных промыслов 

• Игрушки, муляжи 

• Компьютер 

• Ноутбук 

• Экран на штативе 

• Мультимедиа проектор 

• Информационные стенды 
• МФУ 



Музыкально- 

физкультурный 

зал 

• Утренняя гимнастика под 

музыку 

• Праздники, физкультурные, 

музыкальные досуги, НОД, 

индивидуальная работа 

• Музыкотерапия 

• Развитие музыкальных 

способностей детей, их 

эмоционально – волевой 

сферы 

• Обучение детей 

дошкольного возраста игре 

на музыкальных 

инструментах 

• Подгрупповая и 

индивидуальная работа 

• Развитие творческих 

способностей  детей 

• Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

• Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Пианино 

• Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

• Подборка аудио кассет с 

музыкальными произведениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного театра 

• Детские и взрослые костюмы 

• Детские стулья 

• Интерактивная доска 

• Мультимедиа проектор 
• Спортивное оборудование для 

 посредствомразличных видов 

театрализованной 

деятельности 

• Консультационная работа 

по вопросам физического, 

музыкального воспитания 
для родителей 

прыжков, метания, лазания 

• Мягкие спортивные модули 

Коридоры 

МДОАУ 

-Информационно- 

просветительская работа с 

сотрудниками МДОАУ и 

родителями. 

- Стенды для родителей, визитка 

МДОАУ. 

- Стенды для сотрудников 

(административные  вести, 

охрана труда, профсоюзные 

вести, пожарная без-опасность). 

«Зеленая зона» 

участка 

- Прогулки, наблюдения; 

- Игровая деятельность; 

- Самостоятельная 

двигательная деятельность, 

-Физкультурное занятие на 

улице. 

-Трудовая деятельность на 

огороде. 

- Прогулочные площадки для 

детей всех возрастных групп. 

- Игровое, функциональное 

(навесы, столы, скамьи) и 

спортивное оборудование. 

- Физкультурная площадка. 

- Огород, клумбы с цветами, 

экологическая тропа 



Групповые 

комнаты 

• Центр сюжетно – ролевой 

игры; 

• Центр грамотности, куда 

включаются книжный уголок 

и все игры, и оборудование 

для развития речи; 

• Центр науки, куда входит 

уголок природы и место для 

детского 

экспериментирования и 

опытов с соответствующим 

оборудованием и 

материалами; 

• Центр строительно- 

конструктивных игр; 

• Центр искусства, где 

размещаются материалы по 

ознакомлению с искусством, 

предметы искусства, мате- 

риалы и оборудование для 

детской изобразительной 

деятельности. 

• Дидактические игры на 

развитие психических функций 

– мышления, внимания, памяти, 

воображения 

• Дидактические материалы по 

сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению 

грамоте 

• Географический глобус 

• Географическая карта мира 

• Муляжи овощей и фруктов 

• Календарь погоды 

• Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, 

обитателей 

морей, рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи 

• Детская мебель для 

практической деятельности 

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной 

детской деятельности 

• Игровая мебель. Маркеры и 

атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», 
  «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

• Природный уголок 

• Конструкторы различных 

видов 

• Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольные игры, лото. 

• Развивающие игры по 

математике, логике 

• Различные виды театров 

• Физкультурное оборудование 

для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные 

коврики  и  мячи,  резиновые 

кольца и кубики. 

Спальное 

помещение 

-Дневной сон; 

-Гимнастика после сна 
- Спальная мебель 

Приемная комната 

(раздевалка) 

-Информационно- 

просветительская работа с 

родителями. 

-Информационные стенды для 

родителей. 

- Выставки детского творчества. 



Медицинский 

кабинет 

-Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей; 

-Консультативно- 

просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 
ДОУ 

Медицинская документация 

• Медицинское оборудование 

• Кушетка детская 

• Компьютер 

• МФУ 

Центр 

активности 

«Спортивный» 

-Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

-Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия (коврик массажный) 

-Для прыжков (скакалка 

короткая, батут) 

-Для катания, бросания, ловли 

(обруч большой, мяч для мини- 

баскетбола, мешочек с грузом 

большой, малый, кегли, 

кольцеброс) 

- Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

Центр 

«Уголо 

кприроды» 

-Расширение познавательного 

опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности 

- Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями 

-материалы и игры на 

экологическую тематику 

- Литература природоведческого 

содержания. 
-Муляжи фруктов, овощей; 

  дикие и домашние животные 

- Инвентарь для трудовой 

деятельности: лейки, 

пульверизатор,  фартуки, 

совочки, посуда  для 

выращивания рассады и др. 

- Природный и бросовый 

материал. 

- Схемы, модели, иллюстрации, 

кален-дари природы и 

наблюдений 

Центр «Уголок 

развивающих 

игр» 

-Расширение познавательного 

сенсорного 

опыта детей 

- Дидактические игры 

- Настольно-печатные игры 

-Логические блоки Дьенеша, 

альбомы к ним 

-Цветные счетные палочки 

Кюизенера, альбомы к ним 

-Игры Никитина, альбомы к ним 

-Игры Воскобовича, альбомы к 

ним 

- Схемы, модели, магнитные 

доски 



Центр «Уголок 

эксперименти- 

рования» 

-Установление связей, 

зависимостей, 

закономерностей 

окружающего мира опытно- 

проектным путем 

- Центр песка и воды 

-Оборудование и материалы для 

про-ведения опытов и 

экспериментов 

-Схемы, модели 

Центр 

«Строительная 

мастерская» 

- Проживание, 

преобразование 

познавательного  опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной  умелости, 

творчества.  Выработка 

позиции творца . 

- напольный строительный 

материал; 

-конструкторы «Лего» 

-пластмассовые кубики; 

-транспортные игрушки 

- схемы, иллюстрации 

отдельных построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и др.). 

Центр «Игровая 

зона» 

-Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем мирев 

игре. Накопление жизненного 

опыта 

- Игровые модули, куклы 

- постельные принадлежности; 

- посуда: столовая, чайная 

кухонная; 

-сумочки; 

- Игровые модули, мини- 

наборы, полифункциональные 

материалы для организации 

с/ролевых    игр    («Семья», 

«Гараж»,   «Парикмахерская», 
«Больница», «Магазин» и пр.) 

Центр «Уголок 

безопасности» 

- Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной деятельности 

- Дидактические, настольные 

игры по профилактике ДТП 

-Макеты перекрестков, районов 

города, 

-Дорожные знаки 

-Литература о правилах 

дорожного движения 

Центр «Родной 

город» 

-Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление познавательного 

опыта 

-Иллюстрации, фотографии, 

альбомы, художественная 

литература  о 

достопримечательностях родного 

города 
-Макеты 

Микроцентр 

«Книжный 

уголок» 

-Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию. 

- Литературный стенд с 

оформлением (портрет 

писателя, иллюстрации к 

произведениям) 

- Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

- Книжки-самоделки 



Микроцентр 

«Театрализо- 

ванный уголок» 

-Развитие творческих 

способностей  ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх-драматизациях 

- Ширма 

-Разные виды театра (би-ба-бо, 

теневой, настольный, ролевой и 

др.) 

-Костюмы для ряжения 
-Записи сказок, песен, 

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская» 

-Проживание, преобразование 

познавательного  опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной  умелости, 

творчества.  Выработка 

позиции творца 

- Книжки-раскраски, цветные 

карандаши, восковые мелки, 

писчая бумага, краски, гуашь, 

кисти для рисования, пластилин, 

трафареты, раскраски, образцы. 

- Полифункциональный 

материал: листья, обрезки 

бумаги, кусочки дерева, кусочки 

поролона, лоскутки ткани, 

палочки и др. 

-Репродукции картин 

Микроцентр 

«Музыкальный 

уголок» 

- Развитие творческих 

способностей  в 

самостоятельно-ритмической 

деятельности 

-Музыкальные инструменты, 

музыкальный центр, 

аудиокассеты, диски 

Предметные картинки 

«Музыкальные инструменты», 

портреты композиторов, певцов 

- Музыкально-дидактические 

игры 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

оформление помещений; 

оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ; 

игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 



Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с 

ОВЗ могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

 

Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной 

 

2.7.2 Характер взаимодействия со взрослыми 

 

2.7.3. Характер взаимодействия с другими детьми 

 

2.7.4. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Взаимодействие педагогических работников с детьми: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 



партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией 

на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический 

работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, 

как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 



10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

12. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно 

восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и 

закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 

возможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 



2.7.5. Преемственность целей, задач и содержания образования в рамках 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования и начального общего образования определяет единую систему целей 

на каждом уровне образования. 

 

Цель дошкольного образования: общее развитие ребенка, задаваемое 

государственным стандартом в полном объеме в соответствии с потенциальными 

возможностями и спецификой детства как самоценного периода жизни человека. 

 

Цель образования в начальной школе: продолжить общее развитие детей с учетом 

возрастных возможностей, специфики школьной жизни, наряду с освоением 

важнейших учебных навыков в чтении, письме, математике и становлением учебной 

деятельности (мотивации, способов и типов общения). 

 

На дошкольном уровне: 

 

- приобщение детей к ценностям здорового образа жизни; 

 

- обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его 

положительного самоощущения; 

 

- развитие инициативности, любознательности, произвольности, способности к 

творческому самовыражению; 

 

- формирование различных знаний об окружающем мире, стимулирование 

коммуникативной, познавательной, игровой и др. активности детей в различных видах 

деятельности; 

 

- развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 

 

- приобщение дошкольников к русским народным традициям и культуре; 

 

- включение детей в различные формы сотрудничества (с взрослыми и детьми разного 

возраста); 

 

-обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его 

положительного самоощущения; 



- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства. 

 

На уровне начального общего образования: 

 

- осознанное принятие ценностей здорового образа жизни и регуляция своего 

поведения в соответствии с ними; 

 

- готовность к активному взаимодействию с окружающим миром (эмоциональная, 

интеллектуальная, коммуникативная, деловая и др.); 

 

- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся, 

формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности; 

 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 

- умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, 

планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, 

взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебной деятельности; 

 

- желание и умение учиться, готовность к образованию и самообразованию на уровне 

основного общего образования; 

 

- инициативность, самостоятельность, навыки сотрудничества в разных видах 

деятельности; 

 

- совершенствование достижений дошкольного развития (на протяжении всего 

начального образования); специальная помощь по развитию несформированных в 

дошкольном детстве качеств; индивидуализация процесса обучения, особенно в 

случаях опережающего развития или отставания. 

 

Основные задачи сотрудничества дошкольных групп и школы: 

 

- установление единства стремлений и взглядов на воспитательную деятельность 

между дошкольными группами, семьей и школой; 



- выработка общих целей и воспитательных задач, путей достижения намеченных 

результатов; 

 

- совершенствование форм организации и методов обучения, как в дошкольных 

группах, так и в начальной школе; 

 

- совершенствование образовательного содержания в дошкольных группах и 

начальной школе; 

 

- совершенствование содержания работы по приоритетному направлению 

дошкольных групп и школы; 

 

- формирование фундаментальных предпосылок к учебной деятельности (дошкольное 

образование) и навыков «умения учиться» (начальное общее образование); 

 

- создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников 

образовательной деятельности – воспитателей, учителей, детей и родителей; 

 

- раннее выявление одаренных детей и последующее развитие одаренной 

направленности в начальной школе; 

 

-осуществление равных стартовых возможностей для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ); 

 

- всестороннее психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам 

преемственности обучения на уровне дошкольного и начального общего образования; 

 

- оказание психологической помощи родителям в осознании собственных семейных и 

социальных ресурсов, способствующих преодолению проблем при поступлении 

ребенка в школу; 

 

-формирование в семьях воспитанников позитивного отношения к активной 

общественной и социальной деятельности детей; 

 

- повышение социального статуса образовательных учреждений. 



2.8. Рабочая программа воспитания (ФОП п. 29.) 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, N 46, ст. 7977) 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 

детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 



2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (цели, задачи и направления 

воспитательной работы, целевые ориентиры воспитания детей) 

Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитание 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 



Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их 

в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 



отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность 

к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, 

что такое "хорошо" и 

"плохо". Проявляющий 

сочувствие, доброты 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения   со   стороны 

взрослых.    Проявляющий 



  интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я 

сам!". Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность 

жизни и  здоровья, 

владеющий  основными 

способами  укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная 

гигиена,   безопасное 

поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим 

упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и 

командной    победе, 

нравственные   и   волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей   обстановке. 

Стремящийся    помогать 

старшим в   доступных 

трудовых     действиях. 

Стремящийся      к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое 

 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий 
эмоциональную 



  отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и 

искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, 

декоративнооформительской, 

музыкальной, 

словесноречевой, 

театрализованной и другое) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую 

родину и имеющий 

представление о своей 

стране - России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному 

дому, семье, близким 

людям 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, добро Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и 

уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи 

и общества, правдивый, 

искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому 

горю,  проявлять  заботу; 

Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные   и 

положительные 

человеческие  качества, 

иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий 

ответственность за свои 

действия и поведение; 

принимающий  и 

уважающий различия 

между людьми. 
Владеющий    основами 



  речевой   культуры. 

Дружелюбный   и 

доброжелательный, 

умеющий слушать и 

слышать  собеседника, 

способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками 

на    основе    общих 

интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий 

потребность в 

самовыражении, в том 

числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, 

инициативу    в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной  и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий   ценность 
жизни,   владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

занятия  физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение    личной 

гигиены и безопасного 

поведения и другое; 

стремящийся    к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям 

и подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной   победе, 

нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий 



  потребность в 

двигательной 

деятельности. Имеющий 

представление о 

некоторых видах отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность 

труда в семье и в обществе 

на основе уважения к 

людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

при  выполнении 

поручений   и в 

самостоятельной 

деятельности 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать 

и чувствовать прекрасное 

в    быту,    природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к 

отображению прекрасного 

в  продуктивных  видах 

деятельности 

 

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (уклад образовательной 

организации, воспитывающая среда и общности образовательной организации, 

задачи воспитания в образовательных областях, формы совместной деятельности в 

образовательной организации) 

Содержательный раздел Программы воспитания 

ФОП 29.-29.3.7. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их 

основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 



Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 
самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 
компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважениемк своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МДОАУ № 64 должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детейк российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 



Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социальногонаправления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значениев собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появлениек моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключаетсяв 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детейв группе в 

различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умениядоговариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель МДОАУ № 64 должен сосредоточить 

свое вниманиена нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами,традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видахдеятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания 



Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира,в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектнойи исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитиеи освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 
среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 



жизнедеятельности.Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в МДОАУ № 64. 

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиенеи здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в МДОАУ № 64. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевыхролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью,ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель МДОАУ № 64 

долженсосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестисьв тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняетв 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов  и природной среды,  которое  является  следствием 



трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МДОАУ № 64 должен сосредоточить 

свое вниманиена нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно 

сопряженас трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовалиответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда,желанием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения,с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, 

ее влияниина внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведенийискусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страныи других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенкадействительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным,создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель МДОАУ № 64 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 



 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращатьсяс 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом МДОАУ № 64; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и 

заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привестив порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношенияк 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включениеих произведений в жизнь МДОАУ № 64; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 Уклад образовательной организации 

 Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

 Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МДОАУ № 64. 

 Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками МДОАУ № 64). 

 Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном 

учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и 

их родителей. 



 Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических 

принципах, изложенных в ФГОС дошкольного образования: - поддержка 

разнообразия детства; - сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду; - личностно-развивающий и 

гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; - 

уважение личности ребенка. МДОАУ № 64 с многолетней историей, и в то же время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в 

ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

Взаимодействия взрослого с детьми. События МДОАУ № 64 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируютсяв 



соответствии с календарным планом воспитательной работы МДОАУ № 64, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МДОАУ № 64 возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др. ,родительские собрания на тему «Дружба 

народов».) 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победыс 

приглашением родителей, парад, возложение цветов ,организация музея, посадка 

сирени или другого дерева в память о герое ВОВ (Юркина И.Т. день памяти -02.06), 

«День пожилого человека» с приглашением сотрудников сада и бабушек и дедушек 

воспитанников). 

 Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 

Организация предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда (далее – РППОС) 

должна отражать федеральную, региональную специфику, а также специфику МДОАУ 

№ 64 и включать: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

РППОС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования,освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 



Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда,представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохраненыв среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомствас особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для РППОС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

 

2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кадровое, нормативно- 

методическое обеспечение, требования к условиям работы с особыми категориями 

детей) 

 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, 

подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных 

качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и 

педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер. Основной 

функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса в 

МДОАУ № 64, возложен на родителей, педагогов и помощников воспитателей 

возрастных групп в сотрудничестве со специалистами ДОУ согласно должностных 

инструкций. К организации и реализации воспитательного процесса возможно 

привлечение специалистов других организаций (социальных партнеров (библиотеки, 

театры музыкальная школа, музеи и др.) 
 

 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий Разрабатывает и утверждает в пределах своих полномочий 

нормативно-правовые акты, необходимые для реализации 

программы. 

Утверждает перечень мероприятий по кадровому, 

материально-техническому    и    программно-методическому 



 обеспечению программы на очередной финансовый год. 

Несет ответственность за качественную реализацию 

программы. 

Организует информационное сопровождение программы и 

контроль хода реализации программных мероприятий. 

Осуществляет координацию деятельности исполнителей по 

реализации программных мероприятий. 

Определяет круг полномочий и распределение должностных 

обязанностей работников по реализации программы. 

Организует работу с родителями по вопросам воспитания 

детей в семье. 

Взаимодействует с органами и учреждениями системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений. 

Разрабатывает нормативно-распорядительную документацию, 

регламентирующую профилактическую работу с семьей. 

Контролирует качество профилактической работы с семьей. 

Заместитель 

заведующего по 

воспитательно- 

образовательной 

и методической 

работе 

Организует работу коллектива по реализации программы. 

Осуществляет контроль реализации программы и ее 

результативности. 

Разрабатывает перечень целевых показателей для контроля 

хода реализации программы. 

Организует методическую работу по повышению 

профессиональной компетентности педагогических кадров. 

Организует проведение мониторинга качества воспитательной 

работы с обучающимися. Проводит мониторинг материально- 

технического и программно-методического обеспечения 

воспитательного процесса. 

Оказывает методическую помощь участникам 

образовательного процесса. 

Организует совместную коллективную деятельность через 

организацию открытых мероприятий. 

Педагог- 

психолог 

Выявляет в ходе наблюдения поведенческие и личностные 

проблемы обучающихся, связанные с особенностями их развития. 



 Проводит оценку показателей уровня и динамики развития 

обучающихся. 

Организует и проводит адресную работу с различным 

контингентом обучающихся: одаренные дети, социально 

уязвимые дети, дети, попавшие в трудные жизненные ситуации, 

дети-мигранты, дети-сироты, дети с особыми образовательными 

потребностями (аутисты, дети с синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью и др.), дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети с девиациями поведения. 

Разрабатывает (совместно с другими специалистами) 

программы индивидуального развития ребенка. 

Осуществляет психолого-педагогического сопровождения 

талантливых детей, детей с ОВЗ, сирот и опекаемых, детей с 

этнокультурными особенностями. 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Реализует программу в процессе образовательной 

деятельности, в работе с обучающимися через реализацию 

воспитательных задач. 

Реализует программу в различных видах деятельности. 

Реализует современные формы и методы воспитательной 

работы, используя их во всех видах деятельности с 

обучающимися. 

Ставит воспитательные цели, способствующие развитию 

обучающихся. 

Определяет и принимает правила поведения обучающимися в 

соответствии с правилами внутреннего распорядка МДОАУ № 

64. 

Проектирует ситуации и события, развивающие 

эмоционально-ценностную сферу обучающихся (культуру 

переживаний и ценностные ориентации) 

Создает атмосферу традиций в группе. 

Развивает у обучающихся познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности, 

формирует гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира. 

Формирует у обучающихся культуру здорового и безопасного 

образа жизни. 



 Формирует толерантность и навыки поведения в 

изменяющейся поликультурной среде. 

Оказывает консультативную помощь семье в решении 

вопросов воспитания ребенка. 

Строит воспитательную деятельность с учетом культурных 

различий детей, половозрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Организует работу по выявлению одаренных детей. 

Организует работу в условиях инклюзивного образования (с 

детьми, имеющими проблемы в развитии, дети с ограниченными 

возможностями здоровья). 

Организует работу с детьми, попавшими в трудные 

жизненные ситуации, детьми-мигрантами, детьми-сиротами. 

(опекаемые дети, дети из социально неблагополучных семей и 

др.) 

Помощник 

воспитателя 

Работает под руководством и в тесном контакте с 

воспитателем группы. 

Готовит групповое помещение к приёму детей, создаёт 

уютную обстановку. 

Под руководством воспитателя участвует в организации 

воспитательно-образовательной работы во всех режимных 

процессах. 

Наблюдает за самостоятельной деятельностью обучающихся, 

по мере необходимости участвует в руководстве игровой, 

трудовой, самостоятельной деятельностью обучающихся. 

Формирует у обучающихся культурно-гигиенические навыки, 

самостоятельность. 

Принимает участие в оздоровительных и закаливающих 

мероприятий, которые направлены на укрепление здоровья 

обучающихся. 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания МДОАУ № 64 используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании» . 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 



Согласно п. 29.4.3.1. ФОП ДО по своим основным задачам воспитательная работа в 

МДОАУ № 64 не зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка особых образовательных 

потребностей. В основе процесса воспитания детей в МДОАУ № 64 лежат 

традиционные ценности российского общества. Созданы особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья. Инклюзия 

подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. Условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей указаны в п. 29.4.3.2. ФОП ДО. 

2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе 

 

 

Духовно – нравственное воспитание является одной из самых актуальных проблем в 

современных условиях, так как именно оно является основой из основ. 

Поэтому очень важно в наше время приобщить детей к моральным ценностям, воспитать 

ребенка совестливым, милосердным, мыслящим, умеющим прощать обиды, поступать 

честно, конечно же способствовать развитию привязанности к родному дому, семье, 

воспитывать интерес к народным традициям и обычаям. Именно традиции являются 

связующим звеном поколений. 

Основными праздниками в детском саду является проведение таких как: «День Матери», 

«Новый год», «Колядки», «Защитники Отечества», «Масленица», «Жаворонки», «8 

Марта», «Праздник птиц», «Пасха», «Герои в памяти нашей», также «Праздник русского 

пряника», «День семьи», «Праздник русского лета», «Ивана Купалы». Именно 

праздники сближают детей и родителей. Поэтому мы привлекаем родителей к их 

участию в качестве сказочных героев, участников конкурсов и соревнований. На 

праздники включаем песни, разучиваем рождественские колядки, привлекаем к участию 

в театрализованных представлениях. Масленица проходит с весёлыми шутками, пением 

закличек, угощением блинами. Ни один праздник не обходится без плясок, хороводов, 

любимых  традиционных  игр:  «Ручейки  и  озера»,  «Золотые  ворота»,  «Ручеек», 

«Снежки», «Со вьюном я хожу», «Заря-заряница», и другие. Играя в русские народные 

игры, дети погружаются в мир детства наших предков. Познакомившись с правилами 

игры, детям становится понятно, как раньше люди жили и отдыхали. Огромная роль игр, 

в которых сохранился колорит обычаев, влияет на формирование нравственных качеств, 

на поведение и их характер. Кроме того, дети, благодаря игре учатся проявлять 

инициативу, быстро принимать решения, у детей расширяется кругозор, уточняются 

представления об окружающем мире. 



Ценность народных игр состоит в том, что в них много задора, юмора, очень часто в них 

используются любимые детьми зазывалки, а при распределении ролей считалки. Это 

дает возможность развивать такие качества как честность и справедливость. 

«Народные игры способствуют формированию гармонически развитой личности, 

сочетающей в себе духовное богатство и физическое совершенство, способствует 

умственному, нравственному развитию. 

В формировании духовно - нравственных ценностей большую роль играет фольклор. 

Ведь именно он является историей народа. В произведениях отражена вся реальная 

жизнь, наполненная силой и красотой, добром и злом, счастьем и горем. 

Мудрость народа накапливалась веками, находила отражение в произведениях русского 

фольклора. Первые фольклорные произведения ребенок воспринимает еще в раннем 

детстве, слушая, как мама напевает колыбельную, укладывая малыша спать. 

Колыбельная успокаивает ребенка, доставляет радость, настраивает его на музыкально – 

поэтический лад. 

Сказки развивают такие нравственные качества : трудолюбие, верность, внимание, 

заботу, любовь, щедрость, правдивость, справедливость, расширяют кругозор, 

фантазию, воображение. А такие качества, как лень, трусость, жадность, зависть, 

упрямство сказка осуждает. 

При проведении режимных моментов и во время игр включаем потешки. Знакомя детей 

с произведениями русского фольклора, объясняем значение непонятных им слов и 

выражений: чугунок, лапти, коромысло и т.д. 

Таким образом, большую воспитательную ценность имеет фольклор, так как при 

ознакомлении детей с народными традициями, у них можно сформировать уважение к 

семье, труду, родному краю, духовным ценностям. 

Одним из средств передачи культуры русского народа является народная игрушка. 

С младшего возраста знакомили с русской народной игрушкой – матрешкой. Дети 

с удовольствием рассматривают и играют в нее. Познакомили детей с историей 

возникновения матрёшки, с цветовой гаммой, со свойствами и качествами данной 

игрушки. Изготовили совместно с родителями книжку- раскладушку на тему «Наши 

матрешки», мы  познакомили  детей  с  художественной  литературой:  Л.Некрасова 

«Веселые матрёшки». 

Очень важным считается знакомство детей с народным искусством, которое 

является основой национальной культуры. Это позволяет развивать чувство цвета, 

патриотическое, нравственное воспитание дошкольников. 

Таким образом, ознакомление детей с фольклором, народно – прикладным искусством, 

традициями, обычаями, играми дает возможность воспитывать у них любовь к родной 

земле, к труду, к своему краю, своему народу, духовным ценностям. 



3. Организационный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Организационный раздел 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

В Организации созданы материально-технические условия, соответствующие ФОП 

ДО (п. 32.1.), представлены на официальном сайте Организации . 

Организация оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной 

территории. Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей - оснащение РППС, 

включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог, учитель-логопед); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулок. Для безопасного 

пребывания в Организации оборудованы специальные системы безопасности: 

- Кнопка «Тревожная сигнализация»; 

- Электронные ключи на калитки; 

- Автоматическая пожарная сигнализация. 

Для профилактики детского дорожно-транспортного травматизма реализуется план 

работы по профилактике ДТП. Разработан и согласован с ГИБДД паспорт дорожной 

безопасности. 

Программное и методическое обеспечение по образовательным областям. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Согласно п.1, ст.18 ФЗ от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в РФ» ДОУ 

обеспеченно методическими и электронными учебными изданиями по образовательным 

областям. 

3.2 Режим и распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 



Режим и распорядок дня в ДОО устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, на основе ФОП п. 35. - 35.11 

В Программе приведены примерные (гибкие) режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов,составленные с учетом СанПиН 1.2.3685- 

21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены 

требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов 

пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают 

и спят беспокойно. Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако, неизменными остаѐтся время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активностьребѐнка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку. Согласно СанПиН 1.2.3685- 

21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребѐнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не 
позднее 

все возрасты 17.00 



Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность 

дневной  суммарной 

образовательной нагрузки 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 2 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

от 6до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 мин 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий 
для гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность 

ночного сна не менее 

2-3года 

4-7 лет 
12 часов 
11 часов 

Продолжительность 
дневного сна, не менее 

2-3года 
4-7 лет 

3 часа 
2,5 час 

Продолжительность 
прогулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, 

не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не 

ранее 

все возрасты 7часов 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не 

менее 

До 7 лет 10 минут 

Количество приемов пищи в МДОАУ № 64 

Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения ребѐнка 

в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 
присмотру 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник и ужин 



ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ДНЯ 

групп общеразвивающей направленности 

в холодный период года (02.09.2024-31.05.2025) 
Режимные моменты Возрастная группа, время 

1,5-3 года 3-4 лет 4-5 лет 6-7 лет 

Утренний приём, осмотр 

детей, 
индивидуальная работа 
самостоятельная 
деятельность (игры) 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, 
самостоятельная 
деятельность (игры) 

8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.30-8.40 

Завтрак 8.30-8.55 8.30-8.55 8.30-8.55 8.40-8.55 

Подготовка к 

образовательной 
деятельности, 

самостоятельная 
деятельность 

8.55 - 9.00 8.55 - 9.00 8.55 - 9.00 8.55-9.00 

Непосредственно 

образовательная 
деятельность 

9.00- 9.50 9.00 -9.40 9.00 -10.20 9.00-11.05 

Самостоятельная 
деятельность(игры 

9.50-10. 00 9.40-10.00 

2-ой завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 10.20-10.25 10.10-10.15 

Подготовка к прогулке, 
самостоятельная 
деятельность(игры) 

10.05-10.15 10.05-10.15 10.25-10.35 11.05-11.15 

Прогулка 10.15-11.15 10.15-11.40 10.35-11.50 11.15-12.30 

Возвращение с 
прогулке, 

подготовка к обеду, 

самостоятельная 
деятельность(игры) 

11.15-11.30 11.40-12.00 11.50-12.00 12.30-12.30 

Обед 11.30-11.50 12.00-12.20 12.00-12.20 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, 

самостоятельная 
деятельность 

11.50-12.00 12.20-12.30 12.20-1230 12.50-13.00 

Сон 12.00-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 13.00-15.00 

Подъём, гимнастика 

пробуждения, 
Личная гигиена (игры) 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.20 

Полдник 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.20-15.30 

Непосредственно 

образовательная 
деятельность 

15.30-16.10 15.30-16.20 15.30-16.10 15.30-16.30 

Самостоятельная 

игровая 
Деятельность (игры) 

15.30-16.10 15.30-16.20 15.30-16.10 15.30-16.30 

Вечерняя прогулка 
самостоятельная 
деятельность (игры) 

16.10-18.10 16.20-17.55 16.10-17.55 16.30-18.20 

Возвращение с 18.10-18.30 17.55-18.30 17.55-18.30 18.20-18.30 



 прогулки, 
подготовка к ужину, 

самостоятельная 
деятельность (игры) 

     

Ужин 18.30-18.50 18.30-18.50 18.30-18.50 18.30-18.50 

Уход домой, 

самостоятельная 
деятельность (игры) 

18.50-19.00 18.50-19.00 18.50-19.00 18.50-19.00 

Прогулка 3 часа 3 часа 3ч. 20 мин 3ч. 15 мин. 

Сон 3 часа 2 ч. 30мин. 2 часа 2 часа 

Самостоятельная 

деятельность 

 3ч. 10мин. 3ч. 10мин. 3ч.20 мин 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ДНЯ 

групп общеразвивающей направленности 

в тёплый период года (01.06.2024 – 31.08.2025) 

 

Режимные 
моменты 

Возрастная группа, время 

1,5-3года 3-4 лет 4-5 лет 6-7лет 

Утренний приём, 

осмотр детей, 
индивидуальная 

работа 

самостоятельная 
деятельность(игры) 

7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.20 

Утренняя 
гимнастика на 
открытом воздухе 

8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.20-8.30 

Подготовка к 
завтраку, 

самостоятельная 
деятельность 

8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.30-8.40 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 

Самостоятельная 

деятельность 
детей(игры) 

9.00- 10.00 9.00 -10.00 9.00 -10.00 9.00-10.00 

2-ой завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 

Подготовка к 

прогулке, 

самостоятельная 
деятельность(игры) 

10.05-10.20 10.05-10.20 10.05-10.15 10.05-10.15 

Прогулка 10.20-11.30 10.20-12.00 10.15-12.10 10.15-12.30 

Возвращение с 

прогулке, 

подготовка к 
обеду, 

самостоятельная 
деятельность(игры) 

11.30-11.50 12.00-12.20 12.10-12.20 12.30-12.30 

Обед 11.50-12.10 12.20-12.40 12.20-12.40 12.30-12.50 

Подготовка ко сну 
самостоятельная 

12.10-12.20 12.40-12.50 12.40-12.50 12.50- 13.00 

 

  

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 



 деятельность 
(игры) 

     

Сон 12.20-15.20 12.50-15.20 12.50-15.20 13.00-15.20 

Подъём, 

гимнастика 
пробуждения, 
личная гигиена 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.40 

Самостоятельная 
игровая 

деятельность 
(игры) 

15.45-16.20 15.45-16.20 15.45-16.25 15.40-16.30 

Вечерняя прогулка 

самостоятельная 

деятельность 

(игры) 

16.20-18.10 16.20-18.10 16.25-18.10 16.30-18.10 

Возвращение с 
прогулки, 
подготовка к 

ужину, 

самостоятельная 

деятельность(игры) 

18.10-18.30 18.10-18.30 18.10-18.30 18.10-18.30 

Ужин 18.30-18.50 18.30-18.50 18.30-18.50 18.30-18.50 

Уход домой, 

самостоятельная 

деятельность 
(игры) 

18.50-19.00 18.50-19.00 18.50-19.00 18.50-19.00 

Прогулка 3 часа 3 ч.30 мин. 3ч. 40 мин. 3ч. 45 мин. 

Сон 3 часа 2 ч. 30мин. 2 ч. 30 мин. 2 ч.20 мин. 

Самостоятельная 
деятельность 
детей(игры) 

 3ч.30мин. 3ч.30мин. 3ч.50мин. 

Режим дня 

Групп компенсирующей направленности 

(холодный период: 02.09.2024-31.05.2025) 

 

Режимные моменты Возрастная группа, время 

 Группа компенсирующей 

направленности 
от 4 до 5 / Время 

Группа компенсирующей 

направленности 
от 6 до 7 / Время 

Утренний приѐм, осмотр детей, 

индивидуальная работа самостоятельная 
деятельность (игры) 

7.00–8.20 7.00–8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, 
самостоятельная деятельность (игры) 

8.30-8.40 8.30-8.40 

Завтрак, формирование культурно- 
гигиенических навыков 

8.40-8.55 8.40-8.55 

Подготовка к образовательной 

деятельности, самостоятельная 
деятельность (игры) 

8.55-9.00 8.55-9.00 

Занятия 9.00-10.50 9.00-10.55 

Самостоятельная деятельность (игры) 10.55-11.05 

 

  

   

   

   

   

   

   

   

  

 



 2-ой завтрак 10.35-10.40 10.10-10.15  
Подготовка к прогулке, 
самостоятельная деятельность (игры) 

10.50-10.55 11.05-11.15 

Прогулка 10.55-12.25 11.15-12.25 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
обеду, личная гигиена, самостоятельная 
деятельность (игры) 

12.25-12.30 12.25-12.30 

Обед, совершенствовать навыки 
аккуратного приема пищи 

12.30-12.50 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, 
самостоятельная деятельность (игры) 

12.50-13.00 12.50-13.00 

Сон 13.00-15.00 13.00-15.00 

Подъѐм, гимнастика пробуждения, 
личная гигиена 

15.00-15.20 15.00-15.20 

Полдник, формирование навыков 
самообслуживания 

15.20-15.30 15.20-15.30 

Занятия 15.30-16.25 15.30-16.30 

Самостоятельная игровая 
деятельность (игры) 

Вечерняя прогулка 
самостоятельная деятельность (игры) 

16.25-18.10 16.30-18.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 

ужину, самостоятельная деятельность 
(игры) 

18.10-18.30 18.20-18.30 

Ужин, совершенствовать культуру еды 18.30-18.50 18.30-18.50 

Уход домой, самостоятельная 
деятельность (игры) 

18.50-19.00 18.50-19.00 

Прогулка 3ч. 15мин. 3ч. 10мин. 

Сон 2ч30 мин 2ч30мин 

Самостоятельная деятельность 3ч.25 мин 3ч.25 мин 
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Режим дня 

Групп компенсирующей направленности 

(теплый период: 01.06.2024 – 31.08.2025) 
Режимные моменты Возрастная группа, время 

 Группа компенсирующей 

направленности 
от 4 до 5 /Время 

Группа компенсирующей 

направленности 
от 6 до 7/Время 

Утренний приѐм, осмотр детей, 
индивидуальная работа самостоятельная 
деятельность (игры) 

7.00 - 8.20 7.00 - 8.20 

Утренняя гимнастика на открытом воздухе 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, 
самостоятельная деятельность(игры) 

8.30-8.40 8.30-8.40 

Завтрак, формирование культурно- 
гигиенических навыков 

8.40-8.55 8.40-8.55 

Подготовка к образовательной 
деятельности 

8.55-9.00 8.55-9.00 

Занятия по физическому развитию 9.00-9.25 9.00-9.30 

Самостоятельная деятельность детей 

(игры) 

9.25-10.00 9.30-10.00 

2-ой завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 

Подготовка к прогулке, 
самостоятельная деятельность(игры) 

10.05-10.15 10.05-10.15 

Прогулка 10.15-12.20 10.15-12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к 
обеду, самостоятельная деятельность 
(игры) 

12.20-12.30 12.20-12.30 

Обед, совершенствовать навыки 
аккуратного приема пищи 

12.30-12.50 12.30-12.50 

Подготовка ко сну 
самостоятельная деятельность (игры) 

12.50-13.00 12.50-13.00 

Сон 13.00-15.20 13.00-15.20 

Подъѐм, гимнастика пробуждения, личная 
гигиена 

15.20-15.30 15.20-15.30 

Полдник, формирование навыков 
самообслуживания 

15.30-15.40 15.30-15.40 

Самостоятельная игровая 
деятельность (игры) 

15.40-16.30 15.40-16.30 

Вечерняя прогулка 
самостоятельная деятельность (игры) 

16.30-18.10 16.30-18.10 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к ужину, самостоятельная 

деятельность(игры) 

18.10-18.30 18.10-18.30 

Ужин, совершенствовать культуру еды 18.30-18.50 18.30-18.50 

Уход домой, самостоятельная 
деятельность (игры) 

18.50-19.00 18.50-19.00 

Прогулка 3ч. 45 мин. 3ч. 45 мин. 

Сон 2 ч.50 мин. 2 ч.50 мин. 

Самостоятельная деятельность детей 3ч.25мин. 3ч.20мин. 
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3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Образовательная деятельность: 

- имеет социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской 

деятельности в ходе подготовки и проведения праздников; 

- формы подготовки и проведения носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи образовательной деятельности нескольких образовательных областей; 

- предполагает многообразие форм подготовки и проведения праздников; 

 

- выполняет функцию сплочения общественного и семейного дошкольного 

образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей детей). 

В основу организации образовательного содержания ставится тема, выступающая как 

сообщаемое знание и представляемая в эмоционально-образной форме. Содержание 

образования проецируется на предметную среду. Педагог организует предметную 

среду, подбирает развивающий материал, соотносит с календарным планом 

воспитательной работы. 

На основе Перечня праздников (событий) осуществляется комплексно-тематическое 

планирование образовательной деятельности. Организационной основой реализации 

планирования принципа построения программы являются примерные темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

- сезонным явлениям; 
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- народной культуре и традициям. 

Праздничные традиционные мероприятия: «День знаний», «Праздник осени», «День 

матери», «Новый год», «Святочные колядки», «День защитника Отечества», 

«Масленица», «Мамин день», «День смеха», Пасхальная неделя», «День Победы», 

«Выпускной балл», «День защиты детей», «День березки», празднование детских 

дней рождения детей, посещение детской библиотеки, тематические выставки 

совместных детско-родительских работ, Дни открытых дверей, спортивные праздники 

для детей и родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 Особенности организации развивающей предметно- пространственной 

среды (далее – РППС) 

РППС Организации создано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС Организации учитывались: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится Организация; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС Организации соответствует: 

- требованиям Стандарта; 

- данной Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

Организации; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в Организации; 

- требованиям безопасности и надежности. В Организации созданы условия для 

информатизации образовательного процесса. 

Для этого в помещениях Организации имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет следующие помещения: кабинет заведующего, методический кабинет. 
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В период реализации Программы, когда большую часть времени дети проводят на 

прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, 

на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

Организация имеет территорию, которая озеленена. 

 

Вид 

помещения 

Основное предназначение Оснащение 

Кабинет 

заведующего 

МДОАУ 

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим персоналом 

и родителями; 

- Библиотека нормативно– 

правовой документации; 

- Компьютер, принтер 

-Документация по содержанию 

работы в ДОУ (охрана труда, 

приказы, пожарная безопасность, 

договоры с организациями и пр.) 

Методический 

кабинет 

Методическая библиотека для 

педагогов 

• Семинары, консультации 

• Круглые столы 

• Педагогические часы 

• Педагогические советы 

• Повышение 

профессионального уровня 

педагогов 

• Разъяснительная работа с 

родителями по  вопросам 

воспитания и развития детей 

дошкольного возраста 

• Библиотека педагогической и 

методической литературы 

• Библиотека периодических 

изданий 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров - 

практикумов 

• Демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми 

• Иллюстративный материал 

• Изделия народных промыслов 

• Игрушки, муляжи 

• Компьютер 

• Ноутбук 

• Экран на штативе 

• Мультимедиа проектор 

• Информационные стенды 

• МФУ 

Музыкально- 

физкультурный 

зал 

• Утренняя гимнастика под 

музыку 

• Праздники, физкультурные, 

музыкальные досуги, НОД, 

индивидуальная работа 

• Музыкотерапия 

• Развитие музыкальных 

способностей   детей,   их 

• Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

• Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Пианино 
• Разнообразные музыкальные 
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 эмоционально – волевой 

сферы 

• Обучение детей 

дошкольного возраста игре на 

музыкальных инструментах 

• Подгрупповая и 

индивидуальная работа 

• Развитие творческих 

способностей  детей 

посредством различных видов 

театрализованной 

деятельности 

• Консультационная работа по 

вопросам физического, 

музыкального воспитания для 

родителей 

инструменты для детей 

• Подборка аудио кассет с 

музыкальными произведениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного театра 

• Детские и взрослые костюмы 

• Детские стулья 

• Интерактивная доска 

• Мультимедиа проектор 

• Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания 

• Мягкие спортивные модули 

Коридоры 

МДОАУ 

-Информационно- 

просветительская работа с 

сотрудниками МДОАУ и 

родителями. 

- Стенды для родителей, визитка 

МДОАУ. 

- Стенды для сотрудников 

(административные вести, охрана 

труда, профсоюзные вести, 

пожарная без-опасность). 

«Зеленая зона» 

участка 

- Прогулки, наблюдения; 

- Игровая деятельность; 

- Самостоятельная 

двигательная деятельность, 

-Физкультурное занятие на 

улице. 

-Трудовая деятельность на 

огороде. 

- Прогулочные площадки для 

детей всех возрастных групп. 

- Игровое, функциональное 

(навесы, столы, скамьи) и 

спортивное оборудование. 

- Физкультурная площадка. 

- Огород, клумбы с цветами, 

экологическая тропа 

Групповые 

комнаты 

• Центр сюжетно – ролевой 

игры; 

• Центр грамотности, куда 

включаются книжный уголок 

и все игры, и оборудование 

для развития речи; 

• Центр науки, куда входит 

уголок природы и место для 

детского 

экспериментирования  и 

опытов с соответствующим 

оборудованием и 

материалами; 

• Центр строительно- 

• Дидактические игры на 

развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, 

воображения 

• Дидактические материалы по 

сенсорике, математике, развитию 

речи, обучению грамоте 

• Географический глобус 

• Географическая карта мира 

• Муляжи овощей и фруктов 

• Календарь погоды 

• Плакаты и наборы 

дидактических наглядных 

материалов   с   изображением 
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 конструктивных игр; 

• Центр искусства, где 

размещаются материалы по 

ознакомлению с искусством, 

предметы искусства, мате- 

риалы и оборудование для 

детской изобразительной 

деятельности. 

животных, птиц, насекомых, 

обитателей 

морей, рептилий 

• Магнитофон, аудиозаписи 

• Детская мебель для 

практической деятельности 

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной 

детской деятельности 

• Игровая мебель. Маркеры и 

атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр:   «Семья»,   «Магазин», 

«Парикмахерская»,  «Больница», 

«Школа», «Библиотека» 

• Природный уголок 

• Конструкторы различных видов 

• Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольные игры, лото. 

• Развивающие игры по 

математике, логике 

• Различные виды театров 

• Физкультурное оборудование 

для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные 

коврики  и  мячи,  резиновые 

кольца и кубики. 

Спальное 

помещение 

-Дневной сон; 
-Гимнастика после сна 

- Спальная мебель 

Приемная 

комната 

(раздевалка) 

-Информационно- 

просветительская работа с 

родителями. 

-Информационные стенды для 

родителей. 

- Выставки детского творчества. 

Медицинский 

кабинет 

-Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей; 

-Консультативно- 

просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ 

Медицинская документация 

• Медицинское оборудование 

• Кушетка детская 

• Компьютер 

• МФУ 

Центр 

активности 

«Спортивный» 

-Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

-Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия (коврик массажный) 

-Для прыжков (скакалка 

короткая, батут) 

-Для катания, бросания, ловли 

(обруч большой, мяч для мини- 
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  баскетбола, мешочек с грузом 

большой, малый, кегли, 

кольцеброс) 

- Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм 

Центр «Уголок 

природы» -Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

- Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями 

-материалы и игры на 

экологическую тематику 

- Литература природоведческого 

содержания. 

-Муляжи фруктов, овощей; дикие 

и домашние животные 

- Инвентарь для трудовой 

деятельности: лейки, 

пульверизатор, фартуки, совочки, 

посуда для выращивания рассады 

и др. 

- Природный и бросовый 

материал. 

- Схемы, модели, иллюстрации, 

кален-дари природы и 

наблюдений 

Центр «Уголок 

развивающих 

игр» 

-Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей 

- Дидактические игры 

- Настольно-печатные игры 

-Логические блоки Дьенеша, 

альбомы к ним 

-Цветные счетные палочки 

Кюизенера, альбомы к ним 

-Игры Никитина, альбомы к ним 

-Игры Воскобовича, альбомы к 

ним 

- Схемы, модели, магнитные 

доски 

Центр «Уголок 

эксперименти- 

рования» 

-Установление связей, 

зависимостей, 

закономерностей 

окружающего мира опытно- 

проектным путем 

- Центр песка и воды 

-Оборудование и материалы для 

про-ведения опытов и 

экспериментов 

-Схемы, модели 

Центр 

«Строительная 

мастерская» 

- Проживание, 

преобразование 

познавательного  опыта в 

продуктивной деятельности. 

- напольный строительный 

материал; 

-конструкторы «Лего» 
-пластмассовые кубики; 
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 Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца . 

-транспортные игрушки 

- схемы, иллюстрации отдельных 

построек (мосты, дома, корабли, 

самолёт и др.). 

Центр «Игровая 

зона» 

-Реализация  ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем мире 

в игре. Накопление 

жизненного опыта 

- Игровые модули, куклы 

- постельные принадлежности; 

- посуда: столовая, чайная 

кухонная; 

-сумочки; 

- Игровые модули, мини-наборы, 

полифункциональные материалы 

для организации с/ролевых игр 

(«Семья», «Гараж», 

«Парикмахерская»,  «Больница», 

«Магазин» и пр.) 

Центр «Уголок 

безопасности» 

- Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности 

- Дидактические, настольные 

игры по профилактике ДТП 

-Макеты перекрестков, районов 

города, 

-Дорожные знаки 

-Литература о правилах 

дорожного движения 

Центр «Родной 

город» 

-Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление познавательного 

опыта 

-Иллюстрации, фотографии, 

альбомы, художественная 

литература  о 

достопримечательностях родного 

города 

-Макеты 

Микроцентр 

«Книжный 

уголок» 

-Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию. 

- Литературный стенд с 

оформлением (портрет писателя, 

иллюстрации к произведениям) 

- Детская художественная 

литература в соответствии с 

возрастом детей 

- Книжки-самоделки 

Микроцентр 

«Театрализо- 

ванный уголок» 

-Развитие творческих 

способностей  ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх-драматизациях 

- Ширма 

-Разные виды театра (би-ба-бо, 

теневой, настольный, ролевой и 

др.) 

-Костюмы для ряжения 
-Записи сказок, песен, 
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Микроцентр 

«Творческая 

мастерская» 

-Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

- Книжки-раскраски, цветные 

карандаши, восковые мелки, 

писчая бумага, краски, гуашь, 

кисти для рисования, пластилин, 

трафареты, раскраски, образцы. 

- Полифункциональный 

материал: листья, обрезки 

бумаги, кусочки дерева, кусочки 

поролона, лоскутки ткани, 

палочки и др. 

-Репродукции картин 

Микроцентр 

«Музыкальный 

уголок» 

- Развитие творческих 

способностей  в 

самостоятельно-ритмической 

деятельности 

-Музыкальные инструменты, 

музыкальный центр, 

аудиокассеты, диски 

Предметные картинки 

«Музыкальные инструменты», 

портреты композиторов, певцов 

- Музыкально-дидактические 

игры 
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1.7 Рабочий журнал старшего воспитателя. /Под редакцией Белая К.Ю.-М.: ТЦ 
Сфера, 2015.-160 

1.8 Реализация гендерного подхода в условиях внедрения ФГОС ДО. 

Образовательная деятельность, индивидуальные образовательные 

маршруты /Под редакцией  Елисеева Т.А., Климина Л.В, Хрон О.С.- 

Волгоград: Учитель,2016.-120с. 
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1.9 Родительские собрания в детском саду. Подготовительная группа. / Под 
редакцией Чирковой С.В.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.- 336с. 

1.10 Родительские собрания в детском саду. Средняя группа /Под редакцией 

Чирковой С.В.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 256с. 

ЭЛЕКТРОННЫЕ УЧЕБНЫЕ ИЗДАНИЯ 

2.1 Музыкальное сопровождение к логопедическим музыкально-игровым 

упражнениям для дошкольников. Е.А. Судакова 

2.2 Музыкальная коррекция детей с ограниченными возможностями. 

Е.Н.Котышева 

2.3 Мастер – класс для руководителей и педагогов ДОУ. Здоровьесберегающая 
педагогическая система: модели, подходы, технологии. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ 

3.1 Диагностический журнал. Младшая группа (3-4 года). / Под редакцией 

Соповой Е.А. – Волгоград: Учитель.- 76с. 

3.2 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с 

детьми 5-7 лет. /Под редакцией Веракса А.Н.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 

144с. 

3.3 Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Первая младшая 

группа. /Под редакцией Афонькиной Ю.А.- Волгоград: Учитель, 2016. -57с. 

3.4 Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Старшая группа 

/Под редакцией Афонькиной Ю.А.- Волгоград: Учитель, 2016. -59с. 

3.5 Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной 

деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Подготовительная 

группа. /Под редакцией Афонькиной Ю.А.- Волгоград: Учитель, 2016. -61с. 

3.6 Планирование образовательной деятельности в ДОО. Старшая группа. 
Методическое пособие / Под редакцией Тимофеевой Л.Л.- М,2015.-320с. 

3.7 Планирование образовательной деятельности в ДОО. Старшая группа. / Под 
редакцией Тимофеевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 68с. 

3.8 Планирование образовательной деятельности и оздоровления в  ДОО в 

летний период. Методическое пособие. /Под редакцией Тимофеевой 

Л.Л.,2014.-224с. 

3.9 Планирование образовательной деятельности и оздоровления в  ДОО в 

летний период. /Под редакцией Тимофеевой П.Л.,Деркунская, Корнейчева 

Е.Е., Грачева Н.Н. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-114с. 

3.10 Психологическая диагностика детей ДОО. Учебно-методическое пособие. 

/Под редакцией Григорян Э.Г.- М.: Центр педагогического образования, 

2016.- 96с. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

3.11 Азбука безопасного общения и поведения. Детская безопасность: учебно- 

методическое пособие для педагогов, практическое руководство для 

родителей. /Под редакцией Лыкова И.А, Шипунова В.А.- М.: «ЦВЕТНОЙ 
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 МИР», 2015. - 96с. 

3.12 Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. /Под редакцией Саулиной Т.Ф. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.-112с. 

3.13 Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. 
/ Под редакцией Дыбиной О.В.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80с. 

3.14 Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. 

/Под редакцией Дыбиной О.В., Стульник Т.Д. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016.- 80 с. 

3.15 Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста 

Планирование работы. Беседы. Игры - СПб.: ООО «Издательство», 2015.- 

240с. 

3.16 Поиграем в профессии. Книга 1. Занятия, игры, беседы с детьми 5-7 лет./Под 
редакцией Алябьевой Е.А.-М.:ТЦ Сфера,2016.-128с. 

3.17 Поиграем в профессии. Книга 2. Занятия, игры, беседы с детьми 5-7 лет. 
/Под редакцией Алябьевой Е.А.-М.:ТЦ Сфера,2016.-128с 

3.18 Правила и безопасность дорожного движения. Тематические недели в 

детском саду: Учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций. /Под редакцией  Скоролуповой О.А.– М.: 
СКРИПТОРИЙ 2015.- 136с. 

3.19 Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3- 
7 лет. /Под редакцией Буре Р.С. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 80с. 

3.20 Социально-нравственное воспитание дошкольников». Для занятий с детьми 
3-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. -80с. 

3.21 Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. / Под 
редакцией Куцаковой Л.В. - МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 128с. 

3.22 Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений и родителей./Под редакцией Белая К.Ю. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 64с. 

3.23 Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

/Под редакцией Петровой В.И, Стульник Т.Д. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016.- 80 с. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

3.24 Играем вместе. Развивающие игры для малышей и родителей. - М.:ТЦ 
Сфера,2015. -80 с. 

3.25 Игровые занятия с детьми 2-3 лет». Методическое пособие. 2-е изд, доп.- 

М.:ТЦ Сфера,2015.-144с. 

3.26 Игры для развития мелкой моторики рук с использованием нестандартного 

оборудования.-Автор-составитель Затигина О.А. - СПб.:ООО«Издательство», 

2014.-96 с. 

3.27 Игры-путешествия на участке детского сада. /Под редакцией Алябьевой 
Е.А.- М.:ТЦ Сфера 2016.-128с. 

3.28 Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста./ 
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 Под редакцией Соломенниковой О.А.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 64с. 

3.29 Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа./ Под редакцией 
Соломенниковой О.А.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 64с. 

3.30 Ознакомление с природой в саду: Подготовительная к школе группа./ Под 
редакцией Соломенниковой О.А.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 112с. 

3.31 Ознакомление с природой в саду: Средняя группа. /Под редакцией 
Соломенниковой О.А.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 96с. 

3.32 Ознакомление с природой в саду: Старшая группа. /Под редакцией 

Соломенниковой О.А.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 112с. 

3.33 Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий 

с детьми с 4-7 лет. /Под редакцией Веракса  Н.Е., Галимова О.Р. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

3.34 Развитие игровой деятельности 4-5 лет. /Под редакцией Стульник Т.Д. 
Губановой Н.Ф., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 160с. 

3.35 Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста./Под 
редакцией Губановой Н.Ф. - МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-128с. 

3.36 Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 

4-7 лет./Под редакцией Крашенинникова Е.Е., Холодовой О.Л. . М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

3.37 Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. / Под редакцией Павловой Л.Ю М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

3.38 Сенсорное воспитание детей раннего возраста: Учебно-методическое 
пособие. /Под редакцией Хохрякова Ю.М.-М.:ТЦ Сфера,2014.-128с. 

3.39 Формирование  элементарных математических  представлений. 

Подготовительная к школе группа./Под редакцией Помораевой И.А., 

Позиной В.А. . М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-176с. 

3.40 Формирование элементарных математических представлений: Вторая группа 

раннего возраста. /Под редакцией Помораевой И.А., Позиной В.А. . М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-48с. 

3.41 Формирование элементарных математических представлений: Младшая 

группа. /Под редакцией Помораевой И.А., Позиной В.А. . М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016.-64с. 

3.42 Формирование элементарных математических представлений: Средняя 

группа. /Под редакцией Помораевой И.А., Позиной В.А. . М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016.-64с. 

3.43 Формирование элементарных математических представлений: Старшая 

группа. /Под редакцией Помораевой И.А., Позиной В.А. . М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

3.44 Экспериментирование с живой и неживой природой. Методические 
рекомендации. – М.: «ЭЛТИ-КУДИЦ», 2015.-104с. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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3.45 Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста. /Под 
редакцией Гербовой В.В. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-112с. 

3.46 Развитие речи в детском саду: Младшая группа. /Под редакцией Гербовой 
В.В. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 96с. 

3.47 Развитие речи в детском саду: Средняя группа. /Под редакцией Гербовой 
В.В. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80с. 

3.48 Развитие речи в детском саду: Старшая группа. /Под редакцией Гербовой 
В.В. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 144с. 

3.49 Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. / Под 

редакцией Гербовой В.В. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 112с. 

3.50 Развитие речи 5-7 лет.- 3- издание, дополнено под редакцией Ушаковой 
О.С.- М.: ТЦ Сфера, 2017.- 272с. 

3.51 Развитие речи детей 5-7 лет. /Под редакцией Ушаковой О.С. М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-144с. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

3.52 Аппликация с детьми 4-5 лет. Сценарии занятий. /Под редакцией Колдиной 
Д.Н. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-64с. 

3.53 Аппликация с детьми 5-6 лет. Сценарии занятий. /Под редакцией Колдиной 
Д.Н. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-64с. 

3.54 Аппликация с детьми 6-7 лет. Сценарии занятий. /Под редакцией Колдиной 
Д.Н. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-88с. 

3.55 Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет. 
/Под редакцией Комаровой Т.С. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-112с. 

3.56 Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет. 
/Под редакцией Комаровой Т.С. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-96с. 

3.57 Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 
/Под редакцией Комаровой Т.С. . М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-128с. 

3.58 Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет. 
/Под редакцией Комаровой Т.С. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-112с. 

3.59 Конструирование и художественный труд в детском саду» Программа и 

конспекты занятий. /Под редакцией Куцакова Л.В. 3-е издание, переработано 

и дополнено. - М.: ТЦ Сфера,2016. - 240с. 

3.60 Конструирование и художественный труд в трудовой деятельности в детском 
саду. /Под редакцией Куцаковой Л.В. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-96с. 

3.61 Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 
группа. /Под редакцией Куцаковой Л.В., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-64с. 

3.62 Конструирование из строительного материала: Старшая группа. /Под 
редакцией Куцаковой Л.В., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-64с. 

3.63 Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа. /Под редакцией 
Зацепиной М.Б., Жуковой Г.Е. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-160с. 

3.64 Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа. /Под редакцией 
Зацепиной М.Б., Жуковой Г.Е. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.-192с. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
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3.65 Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми 3-7 лет. 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 48с. 

3.66 Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми4-7 лет. 
/Под редакцией Борисовой М.М. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80 с. 

3.67 Пензулаевой Л.И Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-128с 

3.68 Подвижные игры на прогулке.2-е издание. /Под редакцией Бабенкова Е.А, 
Параничева Т.М. М.: ТЦ Сфера,2016. - 96с. 

3.69 Развитие эмоциально-двигательной сферы детей 4-7 лет: Развивающие игры, 

этюды, упражнения, занятия, рекомендации /авт.-сост. Михеева Е.В..- 

Волгоград: Учитель.-142с. 

3.70 Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет./Под редакцией./ Под 
редакцией Степаненковой Э.Я.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 144с. 

3.71 Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа 6-7 

лет. /Под редакцией Пензулаевой Л.И., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 

112с.. 

3.72 Физическая культура в детском саду: Младшая группа. /Под редакцией 
Пензулаевой Л.И.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

3.73 Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа./Под 
редакцией Пензулаевой Л.И.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-112с. 

3.74 Физическая культура в детском саду: Средняя группа./Под редакцией 
Пензулаевой Л.И.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-112с. 

3.75 Физическая культура в детском саду: Старшая группа./Под редакцией 
Пензулаевой Л.И.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-128с. 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

для организации коррекционной образовательной деятельности с ребёнком – 

инвалидом. 

4.1 Береславский Л.Я. Интеллектуальная мастерская.-М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000 

4.2 Игры для развития мелкой моторики рук с использованием нестандартного 
оборудования.-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

4.3 Земцова О.Н. Грамотейка Интеллектуальное развитие детей 4-5 лет.- 
М.:Махаон, 2013 

4.4 Земцова О.Н. Развивающие тесты для детей 5-6 лет.-М.:Махаон, 2012 

4.5 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., Игротека речевых игр.М.: Издательство 
Гном, 2008. 

4.6 Пылаева Н.М., Ахутина Т.В. Школа внимания. Методика развития и 
коррекции внимания у детей 5-7 лет. -М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2005 

4.7 Развитие эмоционально-двигательной сферы детей 4-7 лет: развивающие 

игры, этюды, упражнения, занятия, рекомендации/авт.-сост. У.В. Михеева.- 

Волгоград: Учитель,2014 

4.8 Рыжова Н.В. Артикуляционная гимнастика для малышей.-М.: ТЦ Сфера, 
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 2014 

4.9 Сазонова Н.П., Новикова Н.В. Преодоление агрессивного поведения старших 
дошкольников в детском саду и семье-СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2010 

4.10 Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников.-М: ТЦ Сфера, 
2003 

4.11 Трясорукова Т.П. Тренинг по развитию познавательных способностей детей 
дошкольного возраста-Ростов н/Д:Феникс,2015 

4.12 Умные игры.- М.: РОСМЭН-ПРЕСС, 2007 

4.13 Чубукина Е.С. К школе готов!-СПБ.: Амфора, 2014 

4.14 Шалаева Г.П. Правила поведения для воспитанных детей- М.:АСТ:СЛОВО, 
2011 

Учебно-наглядные издания 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. Бордачева И. Ю.Мозаика-Синтез, 

2014г. 

Мир в картинках « День Победы» 

Государственные символы России (наглядно-дидактическое пособие). 

Рассказы по картинкам «Великая Отечественная война в произведениях 
художников» 

Народы России и ближнего Зарубежья (демонстрационный материал). 

Славянская семья. (настольно-печатная игра). 

Правила поведения (дидактические карточки). 

Как избежать неприятностей дома? (настольно-печатная игра) 

Права ребенка. (демонстрационный материал) 

Продукты питания (дидактические карточки). 

Еда и напитки. (дидактические карточки). 

Большая прогулка. (настольно-печатная игра) 

Если малыш поранился. (дидактические карточки). 

Не играй с огнём. (дидактические карточки). 

«Безопасность на дороге» Сложные ситуации. Комплект карточек. 

«ОБЖ. Опасные предметы и явления» Комплект карточек. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Мир в картинках «Автомобильный транспорт» 

Мир в картинках «Арктика и Антарктика» 

Мир в картинках «Бытовая техника» 

Мир в картинках «Деревья и листья» 

Мир в картинках «Домашние животные» 

Мир в картинках «Домашние птицы» 

Мир в картинках «Животные—домашние питомцы» 

Мир в картинках «Животные жарких стран» 

Мир в картинках «Животные средней полосы» 
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Мир в картинках «Космос» 

Мир в картинках «Морские обитатели» 

Мир в картинках «Насекомые» 

Мир в картинках «Овощи» 

Мир в картинках «Рептилии и амфибии» 

Мир в картинках «Фрукты» 

Мир в картинках «Цветы» 

Мир в картинках «Ягоды лесные» 

Мир в картинках «Ягоды садовые» 

Рассказы по картинкам «Зима» 

Рассказы по картинкам «Осень» 

Рассказы по картинкам «Весна» 

Рассказы по картинкам «Лето» 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Мир в картинках «Филимоновская народная игрушка» 

Мир в картинках «Городецкая роспись по дереву» 

Мир в картинках «Полхов-Майдан» 

Мир в картинках «Каргополь — народная игрушка» 

Мир в картинках «Дымковская игрушка» 

Мир в картинках «Хохлома» 

Мир в картинках «Гжель» 

Мир в картинках «Музыкальные инструменты» 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Опорные схемы для составления описательных рассказов. Волкова Ю. С., Черткова 
Л. В. Сфера, 2013 г. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2—4 лет. ФГОС. Гербова В. В. 
Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4—6 лет. 

Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет. Наглядно- Наглядно- 
дидактическое пособие. ФГОС. В. Гербова Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2—4 лет. Раздаточный мате- 

риал. ФГОС. 

Развитие речи в картинках. Живая природа. Сфера, 2015г. 

Развитие речи в картинках: занятия детей (животные) О.Ушакова. Сфера, 2015г. 

Развитие речи в картинках: занятия детей (дети) О. Ушакова. Сфера, 2015 г. 

Читаем и составляем слова (настольно-печатная игра) 

Звонкий-глухой. Игра-лото. 

Веселые звуки (логопедическое лото). 

Читаем и составляем слова. (настольно-печатная игра). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
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Мир в картинках «Спортивный инвентарь» 

Мир в картинках «Зимние виды спорта» 

«Береги здоровье». Комплект карточек В. Шипунова. Карапуз, 2014 г. 

Будь здоров! Комплект карточек. 

Летние виды спорта. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания детей инвалидов 

Помещение Оборудование 

Методический 

кабинет 

Компьютер 

Принтер 

Сканер 

Музыкальный зал Ноутбук, 

Музыкальный центр. 

Плазменный телевизор 

Спортивный зал Музыкальный центр. 

Кабинет педагога -психолога Компьютер 

Кабинет учителя-логопеда Ноутбук 

Групповое помещение Музыкальный центр 
 

 

Направления 

развития 
детей 

Методические пособия Наглядно-дидактические 

пособия 

Социально- 

коммуникати 

вное 

развитие 

1.Методические издание: 

«Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. 

ФГОС.» Саулина Т. Ф. Мозаика- 

Синтез, 2014 г.-112с. 

«Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим 

миром. Для занятий с детьми 4-7 

лет.  ФГОС.» Павлова Л. 

Ю.Мозаика-Синтез, 2014 г.-68с. 

«Социально-нравственное 

воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. ФГОС» 

Буре Р. С. Мозаика-Синтез, 2014 г.- 

98с. 

«Добрые сказки. Беседы с детьми о 

человеческом участии и 

добродетели» Т. Шорыгина. Сфера, 

Дорожные знаки: Для 

работы с детьми 4-7 лет. 

Бордачева И. Ю.Мозаика- 

Синтез, 2014г. 

Государственные символы 

России (наглядно- 

дидактическое пособие). 

Мир в картинках. День 

Победы. 

Рассказы по картинкам. 

Великая Отечественная 

война в произведениях 

художников. 

Народы России и ближнего 

Зарубежья 

(демонстрационный 

материал). 

Славянская семья. 
(настольно-печатная игра). 
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 2014 г.-112с. 

«Общительные сказки. Беседы с 

детьми о вежливости и культуре 

общения.» Т. Шорыгина. Сфера, 

2014 г.-67с. 

«Безопасные сказки. Беседы с 

детьми о безопасном поведении 

дома и на улице.»Т. Шорыгина. 

Сфера, 2014 г.-56с. 

«Трудовое воспитание в детском 

саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

/ Под редакцией Куцаковой Л.В. - 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.- 128с. 

«Основы  безопасности 

жизнедеятельности    детей 

дошкольного    возраста 

Планирование работы. Беседы. 

Игры» -  СПб.:ООО 

«Издательство», 2015.-240с. 

«Правила и безопасность 

дорожного  движения. 

Тематические недели в детском 

саду: Учебно-методическое 

пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций./Под 

редакцией Скоролуповой О.А.– 

М.: СКРИПТОРИЙ 2015.- 136с. 

«Азбука безопасного общения и 

поведения. Детская безопасность: 

учебно-методическое пособие для 

педагогов, практическое 

руководство для родителей. /Под 

редакцией Лыкова И.А, Шипунова 

В.А.- М.: «ЦВЕТНОЙ МИР»,2015. - 

96с. 

«Формирование основ 

безопасности дошкольников» (2-7 

лет). Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений и 

родителей. /Под редакцией Белая 

К.Ю. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.-64с. 

«Этические беседы с 

дошкольниками.  Для  занятий  с 

Правила поведения 

(дидактические карточки). 

Как избежать неприятностей 

дома? 

(настольно-печатная игра) 

Если малыш поранился. 

(дидактические карточки). 

Не играй с огнём. 

(дидактические карточки). 

Безопасность на дороге. 

Комплект карточек. 

Сложные ситуации. 

Комплект карточек. В. 

Шипунова. Карапуз, 2014 

ОБЖ. 

Опасные предметы и 

явления. Комплект карточек 

В. Шипунова. Карапуз, 

2014г. 

Права ребенка. 

(демонстрационный 

материал) 

Продукты питания 

(дидактические карточки). 

Еда и напитки. 

(дидактические карточки). 

Большая прогулка. 

(настольно-печатная игра) 

В городе. (настольно- 

печатная игра). 

Наши чувства и эмоции 

(настольно-печатная игра) 

Путешествие в мир эмоций. 

(настольно-печатная игра) 

Я-хороший. (настольно- 

печатная игра) 

Что такое хорошо, а что 

такое плохо? (настольно- 

печатная игра) 

Семья. 

(настольно-печатная игра). 



107  

 детьми 4-7 лет. /Под редакцией 

Петровой В.И, Стульник Т.Д. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 80 с. 

2.Электронное учебное издание: 

//eknigi.org/dlja_detej/165797- 

puteshestvie-po-skazkam- 

nravstvennoe-razvitie.html, 

Шаманская Л.Н., 

Козина Л.Ю.Путешествие по 

сказкам: нравственное развитие 

дошкольников с ОНР- М.:ТЦ 

Сфера,2010; 

 

Познаватель 

ное развитие 

1.Методические издание: 

«Формирование элементарных 

математических представлений: 

Старшая группа. /Под редакцией 

Помораевой И.А., Позиной В.А. . 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 

80с. 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе 

группа./Под редакцией Помораевой 

И.А., Позиной В.А. . М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-176с. 

«Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет./Под 

редакцией Крашенинникова Е.Е., 

Холодовой О.Л. . М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016.-80с. 

«Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми с 4-7 лет./Под 

редакцией Веракса Н.Е., Галимова 

О.Р. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016.-80с. 

«Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим 

миром: Для занятий с детьми 4-7 

лет./ Под редакцией Павловой Л.Ю 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 

80с. 

«Ознакомление с природой в саду: 

Серия Мир в картинках: 

Автомобильный транспорт. 

Арктика и Антарктика. 

Бытовая техника. 

Деревья и листья. 

Домашние животные. 

Домашние птицы. 

Животные—домашние 

питомцы. 

Животные жарких стран. 

Животные средней полосы. 

Пресмыкающиеся и 

земноводные. 

Космос. 

Музыкальные инструменты. 

Достопримечательности 

Москвы. 

Великая Отечественная 

война. 

Защитники Отечества. 

Российская армия. 

Стихийные явления 

природы. 

Изучаем своё тело. 

Морские обитатели. 

Насекомые. 

Овощи. 

Как выращивают хлеб. 

Рептилии и амфибии. 

Фрукты. 

Сладкое, горькое, кислое, 

солёное. 
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 Старшая группа./Под редакцией 

Соломенниковой О.А.- 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 112с. 

«Ознакомление с природой в саду: 

Подготовительная к школе группа./ 

Под редакцией Соломенниковой 

О.А.- МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 

112с. 

«Игры-путешествия на участке 

детского сада./Под редакцией 

Алябьевой Е.А.- М.:ТЦ Сфера 

2016.-128с. 

«Поиграем в профессии. Книга 1. 

Занятия, игры, беседы с детьми 5-7 

лет./Под редакцией Алябьевой 

Е.А.-М.:ТЦ Сфера,2016.-128с. 

«Поиграем в профессии. Книга 2. 

Занятия, игры, беседы с детьми 5-7 

лет./Под редакцией Алябьевой 

Е.А.-М.:ТЦ Сфера,2016.-128с. 

«Экспериментирование с живой и 

неживой природой» Методические 

рекомендации. – М.: «ЭЛТИ- 

КУДИЦ», 2015.-104с. 

Неизведанное рядом. Опыты и 

эксперименты для дошкольников. 

Рахманова Н. П., Щетинина В. В., 

Дыбина О. В.Сфера, 2014 г. 

«Игры для развития мелкой 

моторики рук с использованием 

нестандартного оборудования».- 

Автор-составитель Затигина О.А. - 

СПб.:ООО«Издательство»,  2014.- 

96 с. 

Познавательные сказки. Беседы с 

детьми о Земле и ее жителях. Т. 

Шорыгина. Сфера, 2014 г. 

2.Электронное учебное издание: 

http://ebookshelf. 

info/index.php/razvitie Шевелев 

К.В.«Познавательное 

развитие дошкольников» - СПб.: 

«Детство - Пресс», 2014; 

Цветы. 

Комнатные цветы. 

Ягоды лесные. 

Ягоды садовые. 

Рассказы по картинкам. 

Зима. 

Рассказы по картинкам. 

Осень. 

Рассказы по картинкам. 

Весна. 

Рассказы по картинкам. 

Лето. 

Рассказы по картинкам. 

Репка. 

Рассказы по картинкам. 

Теремок. 

Рассказы по картинкам. 

Кем быть? 

Рассказы по картинкам. 

Распорядок дня. 

Рассказы по картинкам. 

Короткие истории. 

Рассказы по картинкам. 

Что из чего сделано? 

Размышляйка. (настольно- 

печатная игра) 

Четвертый лишний. 

(настольно-печатная игра) 

Подбери  нужное. 

(настольно-печатная игра) 

Сложи узор. (дидактические 

карточки) 

Последовательности. 

(дидактические карточки) 

Часть и  целое. 

(дидактические карточки) 

Логическое  домино. 

Животные. (настольно- 

печатная игра). 

Скоро в школу. (настольно- 

печатная игра) 

Все профессии важны. 

(настольно-печатная игра). 

Ассоциации. 

http://ebookshelf/
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  Профессии. (дидактические 

карточки). 

Знаю все профессии. 

(настольно-печатная игра) 

Поиграем,  посчитаем. 

(настольно-печатная игра) 

Числовые    домики. 

(настольно-печатная игра) 

Слоги.Ребусы.Загадки. 

(дидактические карточки) 

Картинки-половинки. 

(дидактические карточки). 

Логическая мозайка. 

(дидактические карточки). 

Большие и маленькие. 

(дидактические карточки). 

Земля и её жители 

настольно-печатная игра). 

Речевое 

развитие 

1. Методические издание: 

«Развитие речи в детском саду: 

Старшая группа./Под редакцией 

Гербовой В.В. -М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016г.- 144с. 

«Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа./ 

Под редакцией Гербовой В.В. -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 112с. 

«Развитие речи 5-7 лет.- 3- 

издание, дополнено под редакцией 

Ушаковой О.С.- М.: ТЦ Сфера, 

2017г.- 272с. 

«Развитие речи детей 5-7 лет./Под 

редакцией Ушаковой О.С. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017г.-144с. 

2. Электронное учебное издание: 

http://ebookshelf. 

info/index.php/razvitie Светлова И.Е. 

«Развитие речи дошкольников» 

Опорные    схемы    для 
составления описательных 

рассказов. Волкова Ю. С., 

Черткова Л. В. Сфера, 2013 

г. 

Развитие речи в картинках. 

Живая природа. Сфера, 

2015г. 

Развитие речи в картинках: 

занятия детей (животные) 

О. Ушакова. Сфера, 2015г. 

Развитие речи в картинках: 

занятия детей (дети) 

О. Ушакова. Сфера,2015 

Читаем и составляем слова 

(настольно-печатная игра) 

Звонкий-глухой. Игра-лото. 

Читаем и составляем слова. 

(настольно-печатная игра). 

Веселые звуки 

(логопедическое лото). 

Художествен 

но- 

эстетическое 

развитие 

1. Методические издание: 

«Изобразительная деятельность в 

детском саду. Для занятий с детьми 

5-6 лет./Под редакцией Комаровой 

Т.С.  .  М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

Серия Мир в картинках: 

Филимоновская народная 

игрушка. 

Городецкая роспись по 

дереву. 

http://ebookshelf/
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 2016г.-128с. 

«Изобразительная деятельность в 

детском саду. Для занятий с детьми 

6-7 лет./Под редакцией Комаровой 

Т.С. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015г.-112с. 

«Конструирование из 

строительного материала: Старшая 

группа./Под редакцией Куцаковой 

Л.В., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г.-64с. 

«Конструирование  из 

строительного материала: 

Подготовительная к школе 

группа./Под редакцией Куцаковой 

Л.В., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г.-64с. 

«Аппликация с детьми 5-6 лет. 

Сценарии занятий./Под редакцией 

Колдиной Д.Н. – М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015г.-64с. 

«Аппликация с детьми 6-7 лет. 

Сценарии занятий./Под редакцией 

Колдиной Д.Н. – М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016г.-88с. 

«Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду» Программа и конспекты 

занятий./Под редакцией Куцакова 

Л.В. 3-е издание, переработано и 

дополнено. - М.: ТЦ Сфера,2016г. - 

240с. 

«Конструирование и 

художественный труд в трудовой 

деятельности в детском саду./Под 

редакцией Куцаковой Л.В. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г.-96с. 

2.Электронное учебное издание: 

http://shkola7gnomov.ru/ Леонова 

Н.Н 

«Наглядно-дидактическое пособие. 

Образовательная область 

"Художественно-эстетическое 

развитие".- СПб.: «Детство - 

Полхов-Майдан. 

Каргополь — народная 

игрушка. 

Дымковская игрушка. 

Хохлома. 

Гжель. 

Музыкальные инструменты. 

http://shkola7gnomov.ru/
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 Пресс», 2014; 

«Детский психолог» 

http//www.childpsy.ru 

 

Физическое 

развитие 

1. Методические издание: 

Физическая культура в детском 

саду: Старшая группа./Под 

редакцией Пензулаевой Л.И.– 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 

128с. 

«Физическая культура в детском 

саду: Подготовительная к школе 

группа./Под редакцией 

Пензулаевой Л.И.– М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016.-112с. 

«Подвижные игры на прогулке.2-е 

издание./Под редакцией Бабенкова 

Е.А, Параничева Т.М. М.: ТЦ 

Сфера,2016. - 96с. 

«Малоподвижные игры и игровые 

упражнения для занятий с детьми 

4-7 лет./Под редакцией Борисовой 

М.М. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016.- 80 с. 

«Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет./Под 

редакцией./ Под редакцией 

Степаненковой Э.Я.- МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016.- 144с. 

«Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.- 128с. 

2. Электронное учебное издание: 

fusionpiter.ru›articles/physical-culture 

Шебеко В. Н. «Теория и методика 

физического воспитания детей 

дошкольного возраста» 

Серия Мир в картинках: 

Спортивный инвентарь. 

Летние виды спорта. 

Зимние виды спорта 

Береги здоровье. 

Будь здоров! 

Комплект карточек. В. 

Шипунова. Карапуз, 2014 г. 

 

3.5. Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими (ФОП ДО п. 30) 

Кадровые условия реализации Программы 

http://www.childpsy.ru/
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Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). Организация самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогических работников. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в группах 

компенсирующей направленности, в Организации дополнительно предусмотрены 

должности педагогических и иных работников, перечень и количество которых 

определяется «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

 

В целях эффективной реализации Программы Организация создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации и/или 

учредителя. 

 

 

 

 

3.6. Перечень произведений для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах 

 

3.6.1 Перечень художественной литературы 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", 

"Курочка", "Наши уточки с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", 

"Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга- 

дуга...". 
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Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" 

(обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" 

(обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. 

Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", 

"Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла 

"Игрушки"), "Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с цыплятами", 

Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, 

зайка плачет", Клокова М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, 

попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в клетке"), 

Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова И.П. 

"Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. 

"Как поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. 

"Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, 

дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", 

"Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с 

утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", 

"Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", 

"Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза 

избушку построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 

Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. 

Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; 

"Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; 

"Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. 

нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто 

П. "Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", 

"Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; 

Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); 

Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), 

"Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев 

А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; 

Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), 

"Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Павлова Н.М. "Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев 



114  

В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", 

"Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский 

К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В 

лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян 

С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 

"Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. 

Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, 

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у 

бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как 

у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три 

курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга- 

дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", 

"Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 

Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 

Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. 

Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; 

"Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый 

удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые 

козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской 

и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. 

Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. 

Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." 

(из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. 

"Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по 

выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка 

друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в 

сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); 

Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики 

смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег 

идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. 

"Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", 
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"Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев 

В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У 

Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 

"Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 

ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. З. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее 

допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика 

и кошечки"), пер. чешск. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, 

веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет 

лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш 

козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик 

погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", 

"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова- 

Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" 

(обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк" 

(обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" 

(обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. 

Яхина; "Песня моряка" норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. 

(обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. 

А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

"Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. 

с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый 

дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что 

надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, 

дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. 

"Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс 
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Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. 

"Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. 

"Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", 

"Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она 

умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; 

Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по 

выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный 

собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 

"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о 

мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), 

"Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин") (по выбору); Сапгир Г.В. 

"Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" 

(по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); 

Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. 

"Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная 

история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", 

"Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов 

В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая 

охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

"Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка 

разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 

Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); 

Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. 

"Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по 

выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 

"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. 

"Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по 

выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда 

всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по 

выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин 

Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; 

Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино 

горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. 

Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. 

с польск. С. Михалкова. 
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Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); 

Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари 

Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с 

итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафин и его веселые друзья" (1 - 2 главы из 

книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и 

Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. 

Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и 

кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему 

веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ 

А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ 

К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. 

Ярлина; "Златовласка", пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с 

укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

"Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; 

Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; 

Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с 

трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не 

могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и 

Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по 

выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег 

пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима 

недаром злится  "; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет 

А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; 

Чуковский К.И. "Елка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки 

для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои 

косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И 
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мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 

рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. 

"Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. 

"Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; 

Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по 

выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по 

выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

"Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. 

"Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по 

выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", 

"Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это 

ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки 

зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек- 

горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и 

кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по 

выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; 

Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне 

его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. 

"Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая 

лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. 

Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про 

летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" 

(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. 

Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен),  

"Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) 

(1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. 

С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. 

с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который 

живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 

"Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни- 



119  

Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" 

(пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари 

Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. З. Потаповой), "Сказки, у которых три 

конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. 

А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 

вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. 

Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); 

"Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. 

О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и 

Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на 

свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и 

М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с 

франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), 

"Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. 

"Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; 

Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка 

Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, 

аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; 

Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про 

моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали 

до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под 

крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний 

вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); 

Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и 

принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. 

"Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова 

И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. 

"Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На 

коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; 

Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин 

был маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко 

М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок- 



120  

травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., 

Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина 

каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по 

выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. 

"Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа 

был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", 

"Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов 

И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", 

"Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина 

В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише 

и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как 

Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; 

Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. 

"Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов- 

Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

"Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. 

с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле- 

Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе 

и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и 

мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с 

англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. 

Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был 

маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. 

Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме 

М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со 

шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

3.6.2 Перечень музыкальных произведений. 

От 1,5 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот 

как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к 

игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. 
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мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. 

Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Ладушки»,  рус.  нар.  мелодия;  «Птичка»,  муз.  М.  Раухвергера,  сл.  А.  Барто; 

«Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические  движения.  «Дождик»,  муз.  и  сл.  Е.  Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши»,  «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз.  А. Александрова. Игры с пением. «Игра  с мишкой»,  муз.  Г. 

Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут 

полечку»,  муз.  М.  Качурбиной;  «Зайчик»,  муз.  Л.  Лядовой;  «Резвушка»  и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. 

Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. 

Слонова. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. 

В. Карасевой, сл. Народные. Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; 

«Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, 

нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», 

муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. Музыкально-ритмические 

движения. Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» 

Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», 

муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; перекатывание 69 мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с 

хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 
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Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. 

А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. 

Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. 

Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. Хороводы и пляски. 

«Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», 

муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. 

Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», 

муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. Агафонникова; 

«Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. Музыкально- 

дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя». Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке». Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева- 

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. 

С. Прокофьева. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонькамурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. 

Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. 

Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. 

И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под 
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рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. Хороводы и пляски. 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под 

рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» 

под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. Игры с 

пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. Народные. 

Развитие  танцевально-игрового  творчества.  «Лошадка»,  муз.  Н.  Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие 

ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- 

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т. Попатенко. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 

птиц», «Колыбельная», муз. Н. РимскогоКорсакова. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 
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Песни.  «К  нам  гости  пришли»,  муз.  А.  Александрова,  сл.  М.  Ивенсен; 

«Огороднаяхороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», 

муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. 

Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. 

М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара. Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, 

обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. Хороводы. «Урожайная», муз. А. 

Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла 

млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. Музыкальные игры. Игры. 

«Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», 

«Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.  Игры с пением. 

«Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского- 

Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 71 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи». Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные 

загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие  восприятия  музыки  и  музыкальной  памяти.  «Будь  внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». Инсценировки 

и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона 

 

От 6 лет до 7 лет. 
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Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», 

муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о 

царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. 

А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Котякоток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. Песни. «Листопад», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, 

сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. 

Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 

муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное  творчество.  «Веселая  песенка»,  муз.  Г.  Струве,  сл.  В.  Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка 

луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. Хороводы. 

«Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», 

рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. 

Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; 
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«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», 

белорус, нар. песня. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 

рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Коренева, «Мухацокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», 

латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. 

К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; 

«Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я 

на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. 

А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

3.6.3 Перечень произведений изобразительного искусства. 

От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в 

корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей 

гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; 
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А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», 

«Малинка». Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- 

полосатый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; 

Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан 

«Березовая роща», «Зимой в 73 лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев 

«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер- 

самолет». Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец 

Иванушка», «Царевналягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. 

Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. 

Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов 

«Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; 

А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач 

«Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский 

«Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает 

сказки куклам»; М.А. Врубель «ЦаревнаЛебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

3.6.4 Перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания 

и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. Полнометражные 

анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

включены в образовательный процесс МДОАУ № 64. Время просмотра ребѐнком 

цифрового и медиа контента регулируется родителями (законными представителями) 

и соответствует его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребѐнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд 

фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 
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протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И. Ковалевская, 1970. Фильм 

«Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм «Гадкий 

утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм 

«Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм «Рикки- 

Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм 

«Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. Фильм 

«Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. Фильм 

«Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. Цикл 

фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976- 

91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 
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Фильм«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

СнежкоБлоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 

лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,  

1969. Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, Попов. 

1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 75 Сериал 

«Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов  и  другие.  Сериал  «Зебра  в  клеточку»  (1  сезон),  студия 

«Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 

2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 
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Полнометражный  анимационный  фильм  «Сказка  о  царе  Салтане»,  студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. Полнометражный 

анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия «Центр 

национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

Календарный план является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия в ДОО проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. (ФОП п. 

36.4) 

Содержание 
 

Дата наименование 

знаменательных, 

памятных и 
исторических дат 

содержательный модуль 
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1 

сентября 

День Знаний развлечение «День Знаний» для всех 

возрастных групп, игра-викторина 

«Умники и умницы» (дети 

подготовительных групп), видео - 

дискотека «Музыкальная Мультландия» 

(средний и старший возраст), выставка: 

«Из истории школьных 

принадлежностей» (выставка школьных 

принадлежностей), мастер-класс по 

изготовлению закладок, книжная 

выставка, Дерево пожеланий (родители 

пишут пожелания хорошей учебы для 

детей в виде сердечек или листочков и 

вешают на дерево, в течении дня 

воспитатель их зачитывает) 

3 

сентября 

День окончания второй 

мировой войны, 

солидарности в борьбе 

с терроризмом. 

Игра-упражнение «Вызови полицию» 
Просмотр мультфильма «Зина, Кеша и 
террористы», беседа посодержанию 
Танец с голубями «пусть будет мир на 
всей планете!» 
Разучивание песни «Солнечный круг» 
Игра-тренинг «Если бы…» 

7 

сентября 

Улицы Оренбурга, 

названные в честь 

героев ВОВ 

Беседа о героях ВОВ в честь которых 

были названы улицы города, конкурс 

знатоков: «Знаешь ли ты Оренбург?», 

выпуск газеты: «Знать, чтобы гордиться». 

Просмотр видеороликов(семьи 

воспитанников): «Я по улице иду» с 

рассказом о герое ВОВ, в честь которого 

названа улица (Абдрашитова, Брыкина, 

Мусы Джалиля, Сапожникова, 

Курочкина, Лабужского, Орлова, 

Родимцева, Сухарева, Юркина..), 

презентация: «Памятники героям ВОВ в 

оренбургской области». 

8 

сентября 

Международный день 

распространения 

грамотности 

досуг: «Будем грамотными» (логопеды), 

чтение любимых книг по запросам детей, 

викторины о героях прочитанных книг; 

игры со звуками: «Поймай звуки –верни 

слово», «Рифмы подбери», игры с 

буквами: «Выложи название картинки» 

пластмассовыми буквами», «Выложи 

буквы счетными палочками», «Угадай 

букву наощупь», «Буква или цифра» 
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  (волшебный мешочек); выставка 

фотографий «Читаем ребенку», «Читаем 

с ребенком» 

17 
сентября 

Оренбург –степная 
столица 

слушание музыки: «Гимн Оренбурга» 
муз. Тухманова сл. Энтин, песен 
оренбургского композитора Зельцера- 
«Необъятная степь оренбургской земли», 
«Над Уралом зори хороши», «Мы живем 
на земле», «Лейся песня оренбургская» 

27 

сентября 

День работника 

дошкольного 

образования 

концерт для сотрудников детского сада: 

«От всей души» с приглашением 

ветеранов труда ДОУ (участие детей всех 

возрастных групп). выставка рисунков 

детей «Мой любимый воспитатель», 

«Стена пожеланий» (поздравления от 

родителей и коллег), круглый стол 

ветеранов педагогического труда со 

специалистами «От всей души»- 

посвящение в профессию , видео 

поздравления от родителей 

воспитателям, сотрудникам детского 

сада, выставки рукотворных 

произведений педагогов «Мое любимое 

увлечение» 

1 

октября 

Международный день 

пожилых людей 

праздничное развлечение: «Славим 

возраст золотой» (все возрастные 

группы), выставка рисунков: «Мои 

любимые бабушка и дедушка», акция: 

«Поклон вам низкий от внучат и 

близких» (изготовление открыток ко 

«Дню пожилого человека», вручение 

людям пожилого возраста), беседы с 

детьми: «Старость нужно уважать», 

«Мои любимые бабушка и дедушка», 

«Лучший помощник для бабушки и 

дедушки» 
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1 

октября 

Международный день 

Музыки. 

День рождения 

оренбургского 

выдающегося 

музыканта - 

виолончелиста и 

дирижера Мстислава 

Растроповича (27.03 

1927) 

чтение сказки: «Бременские музыканты»( 

подготовительный, старший возраст), 

игра в музыкальные игры, загадывание 

загадок о музыкальных инструментах, 

беседа с детьми: «Путешествие в 

прошлое музыкальных инструментов», 

беседа о жизни и творчестве 

выдающегося музыканта и дирижера 

Мстислава Растроповича, видеоэкскурсия 

в дом –музей Растроповичей; выставка 

«Музыкальные инструменты своими 

руками» (изготовление шумовых 

инструментов из бросового материала 

детьми и их родителями). 

4 

октября 

День Защиты 

животных 

Беседа о «Всемирный день защиты 
животных». 

Чтение рассказов о животных В.Бианки. 

Дидактические игры «Кто где живёт?», 
«Собери животное», 

«Домашние и дикие животные» 
Презентация «Красная Книга 
оренбургской области» 
Организация выставки рисунков «Моё 
любимое животное» 
Викторина «День Животных» 

5 

октября 

День Учителя Беседы о профессии и труде учителя, 

стихи, загадки про учителей и 

воспитателей 

16 

октября 

День отца в России час творчества: изготовление поделок к 

Дню отца, фотоконкурс: «Вместе с 

папой», беседа «Сильные отцы-сильное 

Отечество», вручение буклетов: « 

Мужчина в семье», «отцы и Отечество», 

конкурс видео роликов «С папой 

интересно», квест –игра: «Секреты 

отцов» 

24 

октября 

утверждения герба 

города Оренбурга 

(1867г) 

беседа о символике города Оренбурга, 

дидактическая игра «Составь герб 

Оренбурга», «Раскрась правильно» 

25 

октября 

день рождения 

писателя, драматурга 

Д. Н. Мамина 

Сибиряка(25.10.1852) 

Чтение произведений Д.Н.Мамин 

Сибиряка «Серая шейка», 
«Аленушкины сказки», «Сказка про 

Козявочку», 

«Сказка про Комара Комаровича- 

длинный нос и про мохнатогоМишу- 
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  короткий хвост», «Ванькины именины», 
«Сказка про Воробья Воробеича, Ерша 

Ершовича и весёлого трубочиста Яшу» 

Интеллектуально-творческая игра 

«Комар Комарович ивсе, все, 
все…» 

Путешествие по сказкам Д.Н.Мамин- 

Сибиряка» 

27, 28 

октября 

Праздник Осени Развлечения: «Осень Золотая» (3-4 лет.), 

«Осеннее кафе» (6-7 лет), 

«Осень, осень в гости просим» (2-3 лет.), 

«Осенины на Руси» (4-5 лет), 

«Снова осень к нам пришла» (3-5 лет), 

выставка –мастерская «Умелые ручки» 

(изготовление поделок детьми и 

родителями из осеннего материала), 
выставка рисунков с осенней тематикой 

3 

ноября 

день рождения поэта, 

драматурга Самуила 

Яковлича Маршака 

(3.11.1887) 

Чтение стихотворения С. Я. 
Маршака "Откуда стол 

пришел?", "Вот какой 

рассеянный", "Почта". 

Нетрадиционная техника 

рисования "Перчатки" – 

придумывание своего узора. 
Беседа с детьми: "Каждой вещи - своё 
место". 
Беседа с детьми: "Интересные слова". 

Конструирование из природного 

материала героев стихотворения С.Я. 

Маршака «Где обедал, воробей?» 

4 

ноября 

День народного 

единства 

Развлечения : «Кругом Россия –родной 

край» 6-7 лет общ. гр, 5-7 лет комп. гр, 

«Мы дружбою сильны» (4-5 лет общ. гр., 

3-5 лет комп. гр., 

«Мы дружные ребята» (2-3лет общ. гр., 

3-4 лет общ. гр), беседа о государстве: 

«Российская Федерация, о том, что 

означает – народное единство, о людях 

разных национальностей, живущих в 

России (презентация),знакомство с 

различными городами 

России(презентация), чтение 

стихотворений о России пример: Флаг 

российский –триколор» И. Агеевой, 



135  

  «Герб России» Степановой; беседа о 

символах России, рассматривание 

репродукций и картин родной природы, 

пословицы о Родине, изготовление папки 

–передвижки для родителей: «День 

народного единства»; конкурс для 

родителей: «Народный костюм» 

8 

ноября 

День памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

внутренних дел 

Беседа «На посту и ночью и 
днем», «Их подвиг 
бессмертен» 
«Моя полиция меня бережет» 
Встреча с работниками полиции 
Презентация «Защитники 
правопорядка» 
Минута молчания «Мы будем 
помнить их всегда…» 
Спортивное развлечение «Мы ловкие 
и сильные» 

22 

ноября 

День словаря Беседы о словесности и словаре 
Досуг «Будем со словарем дружить!» 
Составление словаря вежливых слов 

своей группы 

27 
ноября 

День матери Праздничные мероприятия во всех 

группах детского сада, песни и стихи 

про маму, подвижные игры с мамой, 

детские сюжетно-ролевые игры: 

«Пеленаем братика, сестренку», 

«Мама дома». Беседа: «Мамы разные 

нужны, мамы разные важны». 

30 

ноября 
День государственного 

герба России 

Чтение художественной 
литературы, «Рассказы и стихи о 

России». 
Ситуативный разговор: «Моя страна - 
моя Россия». 
Беседа, «Какие народы живут в 

России», «Наша Родина –Россия», 

«День герба России». 
Настольная игра «Собери флаг и герб». 
Рисование «Наш герб». 

3 

декабря 

День неизвестного 

солдата 

Беседы и просмотр материалов о 
памятниках и мемориалах 
неизвестному солдату. 
Проект «Книга памяти». 
Совместное рисование плаката 
«Памяти неизвестного солдата». 
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  Спортивно-игровые мероприятия на 
смелость, силу, крепость духа. 

3 

декабря 

День иналидов Беседы «Люди так не делятся…», 
«Если добрый ты…». Просмотр и 
обсуждение мультфильма «Цветик – 
семицветик». 

Выставки детских работ «Пусть 

всегда будет солнце»,«От сердца к 

сердцу». 

5 

декабря 

День добровольца 

волонтера в России 

Беседы с детьми на 

тему: «Легко ли 

быть добрым?», 

«Кто такие 

волонтеры?», «День 

добрых дел. 
Оказание помощи малышам в 
одевании, раздевании. 
Создание лепбука «Дружба» 
Конкурс рисунков, презентаций и 

разработок« Я—волонтер» 

8 

декабря 

Международный день 

художника 

беседы: «Мир изобразительного 

искусства», чтение стихотворения : 

«Песня о картинах», видео –экскурсия в 

художественный музей (рассматривание 

репродукций картин разных жанров 

живописи знаменитых русских 

художников: Васнецов, Серов, Саврасов, 

Айвазовский, Шишкин, Левитан.., 

викторина: знатоки искусства, рисование 

зимних пейзажей 

9 

декабря 

День героев 

Отечества 

беседа о защитниках Родины, героях 

города Оренбурга, разъяснительная 

беседа о герое ВОВ г. Оренбурга Юркине 

и наименовании в честь него улицы, 

прилегающей к ДОУ, беседа о героях 

нашего времени, героях СВО, героях – 

осстечественниках; дидактическая игра: 

«Наша Армия», «Мужские профессии», 

Выставка детских работ: «Слава тебе, 

победитель», 

12 

декабря 

День конституции 

России 

Тематические беседы об 

основном законе России, го 

сударственных символах. 
Проекты «Главная книга страны», 
«Мы-граждане России». 
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  Творческий коллаж в группах «Моя 
Россия» (недельныйпроект). 

26-30 

декабря 

Новый год новогодние утренники, сюрприз для 

ребят: воспитатели предлагают ребятам 

посмотреть в окно, где они видят 

Дедушку Мороза, он принес елочку и 

машет ребятам рукой: новогодняя 

мастерская: «Подарки для елочки», 

литературный концерт: «Стихи для 

елочки», заучивание новогодних стихов, 

песен, танцев, чтение художественной 

литературы о празднике «Новый год», 

участие детей в украшении группового 

помещения, развлечение: «Елочка 

желаний» (после новогоднего праздника) 

10 

января 

Рождество, Святки развлечение: «Наступили Святки, запевай 

колядки»(дети старшего и 

подготовительного возраста «ряженные» 

посещают группы детского сада с пением 

колядок), беседы о происхождении 

праздника, его традициях, разучивание 

колядок, игр: «Зайка беленький сидит», 

«Заинька», «Бабка Ежка», просмотр 

мультфильмов и сказок на зимнюю 

тематику: « Как то раз под Новый год», 

«В лесу родилась елочка», «Снеговик – 

почтовик», «Щелкунчик», «12 месяцев», 

фотогалерея: «Наши веселые Святки – 

колядки» 

20 

января 

«Край ты мой 

любимый», 

85-летний юбилей со 

дня основания 

Фабрики оренбургских 

пуховых платков 

Беседа о символе России и визитной 

карточке Оренбурга-пуховом платке, 

организация мини –музея «Пуховый 

платок», видео-экскурсия на фабрику 

оренбургских пуховых платков, 

слушание и пение песни композитора 

Зельцера «Оренбургская паутиночка»; 

беседа о других достопримечательностях 

края - государственном оренбургском 

заповеднике , растениях и животных 

оренбуржья, изучение растений и 

животных занесенных в Красную книгу 

оренбуржья; виртуальная экскурсия: 

памятники архитектуры, скульптуры, , 

организация мини –выставки «Мой край 
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  –оренбуржье» 

11 

января 
Всемирный день 

Вежливости 

беседа: «Что такое быть вежливым?», 

дидактическия игра: «Что такое хорошо, 

что такое плохо?», чтение стихотворения 

А. Барто «Шла вчера я по Садовой», 

чтение отрывков из книги стихотворений 

М. Дружининой «Кто знает волшебное 

слово?», игра в течении дня «Кто самый 

вежливый?» (за вежливые слова и 

поступки выдаются смайлики с 

улыбками) 

27 

января 
День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

Беседа с презентациями «900 дней 
блокады», «Дети блокадного 
Ленинграда», «Дорога жизни». 
Знакомство с 
художественной 
литературой и 
музыкальными 
произведениями по теме. 
Оформление папки-передвижки «Мы 
помним, мы гордимся». 

2 

февраля 

День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в 

сталинградской битве 

Выставка-просмотр «Да не прервется 
наша память». 
Выставка рисунков «На защите Родины». 
Тематическая беседа «Неизвестный 
солдат». 

Акция «Память» (посещение с 

родителями памятника 

погибшим воинам-землякам). 

Виртуальная экскурсия на Мамаев 

Курган. 

8 

февраля 

День российской науки Тематическая неделя «Хочу все знать» 
Проведение опытов с водой, солью, 
пищевой содой, с пищевыми 
красителями, мыльными пузырями, с 
воздухом. 
Виртуальная экскурсия с 
демонстрацией мультимедийной 

презентации «Новости российской 

науки». 

12 

февраля 

Сказки народов мира 

(театрализация) 

Чтение сказок народов мира, подготовка 

театрализаций сказок и показ в младших 

группах детского сада, просмотр 

видеопрезентаций: «Театр с моей 

семьей» 

15 День памяти о Знакомство дошкольников с 



139  

февраля россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами отечества 

военными событиямиза 
пределами Отечества. 
Чтение «Флаг России над Кремлём» (В. 
Степанов). 
Акция «Письмо солдату». 
Минута молчания «Память героям 
почтим…». 
Аппликация «Вечный огонь». 

21 

февраля 

Международный день 

родного языка 

беседа: «Международный день Родного 

языка», «Какой язык твой родной?», 

конкурс стихотворений на родном языке 

«Мой язык –мой народ», русские 

народные пословицы и поговорки, чтение 

русских народных сказок, стихи на 

русском языке 

23 

февраля 

День Защитников 

Отечества 

музыкально-спортивные праздники: 

«Юные защитники Родины» (2-3 лет) 

«Мы как только подрастем, в армию 

служить пойдем» (4-5 лет) 

«Хочу похожим быть на папу»(3-4 лет), 

«Защитники Отечества» (6-7 лет), 

«Наша армия сильна» (5-7 лет), 

«День защитника Отечества» (3-5 лет) 

беседы: «Где служили наши отцы и 

деды?», «Кто такие защитники 

Отечества?», «Есть профессия такая 

Родину защищать», «Как жили люди на 

Руси?», фотовыставка: «Я и мой папа», 

оформление стенда: «Служу в армии», 

выставка рисунков: «Наша Армия», 

подарок –сюрприз для папы(подарки 

своими руками), чтение литературы 

героико –патриотического содержания С. 

Михалков «Дядя Степа», «Быль для 

детей», С. Маршак «Наша Армия», Л. 

Кассиль «Твои защитники», А. Гайдар 

«Поход», просмотр презентаций ко дню 

Защитника Отечества, просмотр 

мультипликационного фильма «Богатыри 

на дальних берегах»; мастер-класс «Папа 

может все». 

Беседа о героях СВО, героях – 

соотечественниках, создание «Альбома 

Славы». 
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24 

Февраля 

Масленица Беседы и рассказы о фольклорном 

празднике, пояснение смыслового 

названия дней недели праздника, 

просмотр семейных видеопрезентаций « 

Как мы масленицу встречаем», семейный 

клуб: «Как на масляной неделе из печи 

блины летели» 

8 

марта 
Международный 

женский день 

утренники: 

«Моя любимая мамочка» (2-3 лет), 

«Мамы котят и цыплят»(3-4 лет), 

«Мама в доме, что солнышко на небе» (3- 

5 лет), 

«Концерт для бабушек и мам» (6-7 лет), 

«Очень мамочку люблю» (4-5 лет), 

«Концерт для бабушек и мам (5-7 лет), 

выставка детского творчества: «Портрет 

любимой мамочки», конкурс стихов: 

«Весны очарованье», фотовыставка 

«Весна. Девчонки. Позитив», 

фотовыставка о маме: «Ярче всех 

бриллиантов мира», видео –поздравления 

для мамочки, «Подарок маме сделали мы 

сами» -подарки-сюрпризы для мам 

13 

марта 

День рождения поэта и 

писателя, автора гимна 

Михалкова (13.03.1913) 

Слушание и пение гимна России, 

беседа о государственных символах. 

Чтение стихотворений «Мой щенок», 

«Трезор» отрывков книг С. Михалкова: 

«Дядя Стёпа», «Дядя Стёпа – 

милиционер», «Дядя Стёпа и Егор», 

«Дядя Стёпа – ветеран». 
Рассматривание иллюстраций книг. 
Беседа, как в своём произведении С. 
Михалков рассказывает омужестве и 
благородстве людей. 
Рисование на тему «Дядя Стёпа». 
Литературная викторина по 
произведениям Сергея 

Владимировича Михалкова 

Заучивание, пение и прослушивание 

песни «Песенка друзей». 

18 

марта 
День воссоединения 

России и Крыма 

Мероприятие: «В единстве наша сила». 

Беседа: , «Народы, как одна семья», 

«Россия –наша родина», «Города 
Крыма», чтение и разучивание стихов о 
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  дружбе, чтение стихотворения Павлова 

«Наш Крым», разучивание танца: «Я, ты, 

он, она –вместе целая страна», 

рассматривание иллюстраций на тему: 

«Достопримечательности Крыма», 

прослушивание гимна России, раскраска 
«Флаг России и Крыма». 

22 

марта 

День Жаворонка 

(Веснянка) 

развлечения: 

«Жаворонки прилетели, весну принесли» 

(5-7 лет), 

«Весняночка-весна» (2-3, 3-4 лет), 

«Птички к нам летите, весну красную 

несите» (3-5лет), 

беседа о фольклорном празднике, его 

традициях и обрядах, разучивание 

весенних закличек, изготовление из теста 

или пластелина, бумаги жаворонков, 

развешивание птичек на веточках 

деревьев на прогулке (зазывание весны), 

конкурс домиков и кормушек для птичек, 

развешивание на участке 

27 

марта 

Всемирный день театра Театрализация и показ детям младших 
групп сказок «Репка», «Теремок», 
«Колобок» . 
Встреча в семейном клубе «Театр в моей 
семье». 
Сюжетно ролевая игра «Посещение 
театра». 
Дидактическая игра «Театральные 
профессии». 
Рассматривание фотоальбома. 
Беседа «Правила поведения в театре». 
Слушание песни «Гимн театра». 

31 

марта 

День рождения К. И. 

Чуковского (31.03. 

1882) 

Чтение произведений 

К.И.Чуковского, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Викторина 
«Путешествие по 

сказкам К. 

И.Чуковского». 

Выставка рисунков по детским 

произведениям Чуковского. 

Просмотр постановок домашнего 
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  детского театра «Вместе с семьей». 

12 

апреля 

День космонавтики Музыкально- спортивные праздники, 

посвященные Дню космонавтики, 

беседы о космосе, оформление книжной 

выставки о космосе и космонавтах: 

«Через тернии к звездам», рисование: 

«Космические фантазии», просмотр 

презентаций: «Юрий Гагарин –первый 

космонавт», «Планеты солнечной 

системы», «Что скрывает космос?», 

сюжетно-ролевые игры: «Большое 

космическое путешествие», «Мы – 

космонавты», «В гостях у инопланетян», 

подвижные игры: «Догони мою ракету», 

«Космические салки», «Космическая 

зарядка», «Ждут нас быстрые ракеты», 

дидактические игры: Звезды на небе», 

«Планеты по порядку стройся»… 

22 

апреля 

Всемирный день земли Рассматривание фотографий, 

иллюстраций, видеороликов «Моря и 

океаны нашей планеты, пустыни, степи и 

леса». Выставка рисунков «Земля –наш 

дом». Акция –помоги природе (детский 

субботник). Игровые ситуации: «Напоим 

цветы водой», Расти, семечко», 

«Ухаживаем за цветами в уголке 

экологии». Чтение стихов по экологии: 

«Живой букварь» автор Орлов, «Храм 

природы» автор Смирнов, «Берегите 

землю» автор Дудин, «Давайте вместе 

землю украшать» автор Смирнова. 

Пословицы и загадки о земле. 

Подвижные игры: «Ручеек», «Капельки», 

«Планета Земля». Памятка для родителей 
«Сбережем наш общий дом». 

27 

апреля 

День утверждения 

гимна Оренбурга 

Беседа об истории создания гимна города 

Оренбурга , его смысловом содержании 

текста, слушание гимна города 

Оренбурга. Рисование символов города 

(флаг, герб). 

30 

апреля 

День пожарной охраны 

России 
Коллективная работа - "Отважным 

пожарным" (подарок пожарным) 

Спортивное развлечение 

«Пожарная охрана спешит на 
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  помощь». 

Просмотр мультфильмов по тематике 

«Пожар». 

Видеоролик: «Пожарные части моего 

города», «Труд пожарных». 

1 

мая 

Праздник весны и 

труда 

слушание и исполнение песен о весне и 

труде; помощь взрослым на территории 

участка группы (уход за растениями..). 

Беседа о пользе труда. 

9 

мая  

День Победы 

акция: «Сирень Победы», акция: 

«Георгиевская ленточка; оформление: 

«Окно Победы»; оформление 

фотоальбомов групп «Участники войны», 

альбомов: «Как песня фронту помогала», 

«Книга памяти», оформление портретов 

участников ВОВ «Стена славы», шествие 

в День Победы «Бессмертный полк», 

возложение цветов на территории 

детского сада «Аллея Славы», 

праздничный Парад (все группы детского 

сада), горький хлеб войны; 

создание и рассматривание альбома: 

«Герои ВОВ, герои СВО», беседа о 

подвигах героев, их мужестве, отваге, 

самоотверженности. 

13 

мая 

Дата основания 

Черноморского флота 

России (13. 05. 1783) 

Беседа с детьми «Флотом 

военным гордится 

Россия». 

Викторина «День флота 
почитаем, уходим в море 

снова». 

Спортивно-развлекательная 

программа «Поморям, по волнам». 

15 

мая 

Международный день 

семьи 

Выставка семейных 

фотографий. 

Беседы: «За что я люблю 

свое семью?», «Кого 
называют семьей»?, «Мама, 

папа, я – дружная семья». 
Досуги в группах совместно с 
родителями 
«Моя семья». 

24 

мая 

День славянской 

письменности и 

Беседы на тему азбуки, конкурс букв- 
поделок «Кириллица» и «Глаголица», 
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 культуры Квест –игра: « По станциям 

прошлого» (станции: «Словестно- 

игровая», «Первобытная», 

«Наскальные символы», 

«Первоалфавитная», «Историческая», 
«Первокнижная»). 

29, 30 

мая 

Выпускной праздник праздник «Выпускной в детском саду» 

(дети подготовительного возраста), 

беседа о проведенных в саду годах, 

положительные моменты, «Подарок на 

память» подарки друзьям своими 

руками, альбомы: «С любовью для вас» - 

рисунки, аппликации, поделки 

воспитанников сотрудникам детского 

сада на память, акция: «Шарик в небо 

улетай и желанье исполняй» 

1 

июня 

День Защиты детей Развлечение: «День Защиты детей» (на 

участке, все возрастные группы), веселые 

игры, конкурс рисунков на асфальте, 

детская дискотека, спортивные эстафеты, 

беседа о защите прав ребенка 

6 

июня 

День русского языка Беседа о народах России и 
языках народов россии, 
беседа о русском языке. 
Слушание и совместное 
пение различных песен, 
потешек, пестушек. 
Драматизации: «Сказки Пушкина». 

12 

июня 

День России Развлечение: «Моя Родина –Россия» (на 

участке, все возрастные группы), конкурс 

фотографий: «Моя малая Родина» 

(размещение в информационной сети, 

организация голосования, выбор 

победителя), беседа: «Наша Родина – 

Россия», онлайн – презентация «День 

России глазами детей», создание 

фотоальбома с помощью детей и 

родителей о г Оренбурге, «Моя малая 

Родина», игры народов оренбуржья 

22 

июня 

День Памяти и 

скорби 

Беседа «Нападение Германии. Начало 

войны», возложение цветов на 

территории детского сада «Аллея 

Славы», показ презентации «О дне 

Победы» 
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8 

июля 

День Семьи, любви и 

верности 

Развлечение: «День любви, семьи и 

верности с Ромашкой» (на участке, все 

возрастные группы), беседы: «Моя 

семья», «Что я знаю о маме и папе?», 

рассматривание фотографий «Моя 

семья», чтение худ. литературы: 

«Посидим в тишине», «Вот какая мама» 

Е. Благина, р.н.с. «Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка», В. Осива «Сыновья», 

«Косточка», «Бабушкины руки» 

Успенский, «Мама» Яковлев, сюжетно- 

ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», 

«Семья», просмотр презентации «Моя 

семья», просмотр мультипликационного 

фильма «Петр и Февронья», «Ромашка 

желаний»(сюрприз своими руками для 

мам, пап, дедушек и бабушек, дарится 

утром ); презентации, выставка: 

«Профессии в моей семье»; 

30 

июля 

День военно – 

морского флота 

Беседа о военном флоте России. 
Викторина «Уходим в море». 
Спортивное развлечение «По морям, по 
волнам». 
Рисование «Такое разное море…». 

12 

августа 

День физкультурника «Путешествие по тропинкам здоровья», 

эстафеты, веселые старты, выставка 

рисунков: «Со спортом дружить, 

здоровыми быть», досуг: «Папа, мама, я – 

спортивная семья». Видеопрезентации 

«Моя спортивная семья». 

21 

августа 

День спортсмена Беседа: «Для чего нужна физическая 

культура?» Дидактическая игра: 

«Витамины». Решение проблемных 

ситуаций «Что для здоровья хорошо, а 

что плохо?» . Подвижные игры, 

соревнования, эстафеты. 

22 

августа 

День государственного 

флага Российской 

Федерации 

Развлечение «День государственного 

флага» (на участке, все возрастные 

группы), флешмоб «Российский 

флаг»(дети старшего и 

подготовительного возраста), создание 

детского альбома рисунков «Чем 

славится Россия» (символы России), 

изготовление флага из цветной бумаги 
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  (шаблон ладошек детей), чтение 

стихотворений о флаге, беседа о флаге 

25 

августа 

День города Оренбурга Развлечение: «Мой родной город 

Оренбург» (на участке, для всех 

возрастных групп), беседа о городе 

Оренбурге, его достопримечательностях, 

знаменитых людях, просмотр 

презентации «Город Оренбург», 

«Оренбург –город труженник», просмотр 

видеороликов родителей и детей «Мой 

любимый город», чтение и разучивание 

стихотворений о городе Оренбурге, 

слушание гимна города Оренбурга, 

слушание песен композиторов об 

Оренбурге и Оренбургском крае. 

 

 

 

3.8 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Программы 

Краткая презентация Программы 

Уважаемые родители! 

Наше дошкольное образовательное учреждение реализует образовательную 

программу дошкольного образования МДОАУ № 64. Образовательная программа 

дошкольного образования (далее – Программа) разработана в соответствии с частью 6 

статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 

53, ст. 7598; 2022, № 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.6 пункта 4 Положения 

о Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного Постановлением 

Правительства Российской, на основе Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. ФОП ДО. Приказ от 25 ноября 2022 г. № 1028 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста от 1,5 до 7 

лет. Реализация Программы осуществляется как в общеразвивающих группах с 

пребыванием детей в течение 12 ч., так и в группах компенсирующей направленности 

.Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые являются взаимодополняющими. Данные части 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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являются взаимодополняющими. Обязательная часть Программы обеспечивает 

развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие 

- познавательное развитие 

- речевое развитие 

- художественно-эстетическое развитие 

- физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена 

на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми 

и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и 

сотрудничеству; формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей 

и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; развитие 

эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и 

инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление 

сознания; формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; формирование основ экологической 

культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и 

различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека 

в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; формирование 

представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 

овладение логико-математическими способами 35 их познания; формирование 

представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

развитие  грамматически  правильной  и  связной  речи  (диалогической  и 
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монологической); ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок 

к обучению грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы 

и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах 

искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 

художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно- 

речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, 

музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный 

теннис, городки, кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, 

смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к различным видам спорта и 

чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к 

здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в 

разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми, 

- в ходе режимных моментов, 

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности, - в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками 

образовательных отношений, представлена парциальными программами. 

Программа направлена на формирование экологической культуры у детей 

дошкольного возраста. 
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- Парциальная программа «Детство с родным городом» Солнцева О.В. 

Программа направлена на воспитание гражданственности, патриотизма, 

формирования у дошкольников основ краеведческой культуры и способствует 

формированию высоких моральных качеств, таких как бережное отношение к 

природе, любовь к Родине, патриотизм, чувство гордости за свою Родину. 

- Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду, 

автор Ушакова О.С. Программа направлена на обучение детей родномузыку, 

содействует формированию необходимого уровня речевых умений и способностей, 

воспитание интереса к родному слову, развитие чувства языка. 

- Программа «Музыкальные шедевры», автор Радынова О.П., направлена на 

формирование основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста. 

Представленные программы направлены на расширение содержания 

образовательной области обязательной части программы. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: знакомство с 

семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы информирование 

родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 

сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 

информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток и др.; образование родителей: проведение родительских собраний, 

проведение мастер-классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

3.8.1 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Основная общеобразовательная программа муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 64» обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям –физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому 

развитию. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

3.8.2 Ссылка на федеральную программу 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.8.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

Одним из важных условий реализации Программы является сотрудничество 

педагогов ДОУ с семьей: дети, воспитатели и родители – главные участники 

педагогического процесса. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанниками 

строится на основе сотрудничества и направлено на оказание помощи родителям 

(законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии их индивидуальных 

способностей, а также на создание условий для участия родителей (законных 

представителей) в образовательной деятельности детского сада. 

Сотрудничество педагогического коллектива с семьей выстроено по 

следующим направлениям: 

- Изучение социального статуса семей, особенностей. 

- Обогащение опыта родителей специализированными знаниями, 

повышениеих педагогической компетентности. 

- Вовлечение родителей в решение проблем детского сада. 

- Изучение родительского заказа на воспитательные услуги ДОУ. 

- Организация и проведение массовых мероприятий с участием родителей. 

- Представленные направления реализуются в различных методах ифор 

- Работа с семьей по оказанию помощи в выборе правильных методов 

воспитания: наблюдение, анкетирование. 

- Индивидуальная работа с родителями: беседа, консультация, 

посещениезанятий. 

- Коллективная работа: 

· родительские всеобучи; 

· тематические встречи (обмен семейным опытом); 

· семинары-практикумы; 

· круглые столы; 

· дни открытых дверей 

· проведение открытых занятий 

· спортивные соревнования,  досуговые 

мероприятия.   Разработка методических 

рекомендаций: 

· консультации специалистов; 

· памятки. 

Взаимодействие родителей и сотрудников детского сада осуществляется в 

процессе: 

- ежедневных непосредственных контактов, когда родители приводят изаби 

- ознакомления родителей с информацией, подготовленной специалистами и 

воспитателями о детях; 

- посещения учреждения для наблюдения ими деятельности детского сада 



151  

(«День открытых дверей»); 

- неформальных бесед по вопросам воспитания и развития детей, 

специальных запланированных встреч с родителями воспитателями или 

специалистами ДОУ. 

В МДОАУ № 64 работает официальный сайт учреждения , социальная сеть 

ВКонтакте, с помощью которых родители знакомятся с официальными 

документами и жизнью детского сада. 
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Приложение 1 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

При разработке Программы учитывались следующие значимые 

характеристики: 

Режим работы дошкольного образовательного учреждения. 

МДОАУ № 64 работает в режиме пятидневной рабочей недели, время работы: с 7.00 

до 19.00, выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

Продолжительность пребывания детей в дошкольном образовательном 

учреждении. 

Общая продолжительность пребывания воспитанников в дошкольном 

учреждении составляет 12 часов, из которых 2-2,5 часа отводится на дневной сон (для 

детей от 1,5 до 3 лет дневной сон составляет 3 часа). В остальное время пребывания в 

детском саду с детьми осуществляется образовательная деятельность – на занятиях, в 

ходе режимных моментов, в процессе совместной деятельности со взрослыми и 

другими детьми и в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах 

детской деятельности. 

Особенности контингента детей. 

Контингент воспитанников дошкольного учреждения составляют дети 

дошкольного возраста от 1,5 до 7 лет. 
 
 

 

 

 

№ Возрастная группа Количество 

групп 

Направленность групп 
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1. Дети от 1,5-3года 1 Общеразвивающая 

2. Дети от 2-3 года 1 Общеразвивающая 

3. Дети от 3-4 года 1 Общеразвивающая 

4. Дети от 4-5 лет 1 Общеразвивающая 

5. Дети от 5 -6 лет 1 Общеразвивающая 

6. Дети от 6-7 лет 2 Общеразвивающая 

7. Дети от 4-5 лет 1 Коррекционная 

8. Дети от 6-7 лет 1 Коррекционная 

 

Взаимодействия с семьями воспитанников. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ № 64 

создает доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 

Специфика условий реализации Программы: 

Психолого-педагогические: уважение взрослых к человеческому достоинству, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; использование в образовательной 

деятельности форм и методов соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям; построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми; поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу; поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности; возможность выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения; поддержка 

родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей в образовательную деятельность. 

Программа разработана с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

освоения программного материала детьми от 1,5 до 7 лет, которые помогут педагогам 

лучше понять закономерности детского развития и ставить задачи, соответствующие 

возрастным и индивидуальным возможностям детей.  Дошкольное детство - важный 
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отрезок жизни человека. Этот возраст является прямым продолжением раннего 

возраста в плане общей сензитивности, осуществляемой неудержимостью 

онтогенетического потенциала к развитию. Это период овладения социальным 

пространством человеческих отношений через общение со взрослыми, а также через 

игровые и реальные отношения со сверстниками. 

Знание индивидуальных физиологических, психических особенностей каждого 

ребенка позволяют полноценно его развивать. Характеристика возрастных 

особенностей развития детей дошкольного возраста также необходима для правильной 

организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях 

дошкольного образовательного учреждения (группы). 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Дети от 1,5 до 2 лет 

 

Возраст от полутора до двух лет ознаменован относительным спокойствием, 

кризис миновал, ребенок становиться старше, понятливее и послушнее. Уровень 

развития 2-х летнего малыша часто колеблется в зависимости от его личностных 

особенностей. 

В возрасте 1,5-2 лет начинает раскрываться индивидуальность ребенка, 

проявляется его темперамент, определяются черты характера. Именно поэтому о 

маленьком ребенке можно говорить как о развивающейся личности, так как в этот 

период закладываются основы таких качеств, как компетентность, самостоятельность, 

творчество и т.д. 

Главными задачами педагогического процесса этого возраста  является 

амплификация (обогащение) развития, реализация принципов гуманизации, которые 

ориентируются не на усредненную личность, а на индивидуальность каждого ребенка. 

Решающим в развитии личности малыша являются социальные условия его 

жизни, то есть общение, обучающие взаимодействия, организация жизни в целом, 

влияние окружающей среды. При этом именно педагогические воздействия во многом 

определяют уровень развития ребенка. Они  учитывают общие закономерности 

развития детей  этого возраста, индивидуальные особенности.  Это позволяет 

определить направление ближайшего развития. 

Ведущей деятельностью в 1,5 – 2 года является предметная: действуя с 

предметами, ребенок второго года жизни открывает для себя их физические 

(величину, форму, цвет) и динамические свойства, пространственные отношения 

(близко, далеко), разделение целого на части и составление целого из частей 

(разбирает и собирает пирамидку, матрешку). Однако сколько бы ребенок ни 

действовал с предметами, он самостоятельно никогда не откроет общественно 

выработанных способов их употребления: ложкой едят, мешают кашу, полотенцем 
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вытирают руки, карандашом рисуют и т.д. Назначение предмета, способ его 

употребления открывает ребенку взрослый. 

В раннем возрасте движения у детей несовершенные, неточные. 

Маловыраженные изгибы позвоночника, своды стопы, недостаточное развитие 

вестибулярного аппарата, высоко расположенный центр тяжести, слабость мышц ног 

— всё это обусловливает частые падения ребёнка. У детей замедленная реакция, 

недостаточно развиты мышцы-разгибатели. Малыши быстро утомляются. Новые 

рефлекторные связи создаются легко, но непрочны. Движения детей схематичны, не 

согласованны, часто замедленны. 

Этот возраст отличается быстрым развитием двигательной активности, но 

контроль за адекватностью движений низкий, что часто приводит к травмам. 

Продолжается интенсивное развитие всех органов и физиологических систем, 

совершенствуются их функции. Ребёнок становится более подвижным и 

самостоятельным. 

Дети раннего возраста любознательны, они продолжают осваивать окружающий 

предметный мир, начинают осваивать мир социальный. В этот период начинает 

происходить овладение социальным пространством человеческих отношений через 

общение с близкими взрослыми, а также через предметные и игровые отношения со 

сверстниками. Общение со взрослыми совершенствует речь малыша, вырабатывает 

психические реакции, адекватные обстановке. 

Социальная ситуация развития. На втором году жизни развивается 

самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются 

элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, 

затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, 

наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Ребёнок в системе отношений ещё является центром своей семьи, однако наряду 

с близкими взрослыми в круг общения начинают включаться и другие взрослые 

(персонал дошкольного учреждения). На этом фоне у детей развивается потребность в 

общении со взрослыми и сверстниками по поводу предметов, игрушек и действий с 

ними. Развивается способность устанавливать эмоциональные и деловые контакты. 

Самооценка ярко эмоционально окрашена, связана со стремлением быть 

хорошим, соответствовать требованиям взрослых, получить их одобрение. 

Ребёнок начинает усваивать нормы поведения, а также различных форм 

общения. 

Предметная деятельность определяет основные изменения в жизнедеятельности 

ребёнка. Действия ребёнка с предметами становятся более разнообразными и ловкими, 

совершенствуются навыки самообслуживания. Всё более осознанно хочет действовать 

как взрослый, его начинает привлекать не только процесс выполнения действия, но и 

его результат. Овладение предметной деятельностью стимулирует развитие таких 

личностных качеств детей, как инициативность, самостоятельность, 

целеустремлённость. Ребёнок становится всё более настойчивым в достижении 

поставленной цели. 

Мышление. Ранний возраст — период активного экспериментирования ребёнка 

с предметным миром. Вещи, игрушки, животные, растения, вода, песок и многое 
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другое, окружающее малыша, вызывает исследовательский интерес. На основе 

развития речи развивается наглядно-действенное мышление. Действуя с 

разнообразными предметами, слыша от взрослых их названия, определение их 

свойств, ребёнок развивает мышление - различение, сравнение, установление сходства 

признаков предметов. Развивается и очень существенная функция речи – обобщение 

предметов по их основным признакам, но пока только в понимаемой речи. К 2 годам 

при помощи речи и на основе расширяющегося опыта ребёнок начинает делать 

сравнения, определять сходство и различия предметов, обобщать предметы не только 

в понимаемой, но и в активной речи, устанавливать связь между некоторыми 

явлениями – всё это отражает дальнейшее развитие. В ходе практического знакомства 

с ними совершенствуется восприятие, развивается мышление, подкрепляющееся 

вопросами познавательного характера. К концу раннего возраста у детей 

складываются элементарные представления о таких свойствах предметов, как форма, 

величина, цвет, формируется способность соотносить, сравнивать их: малыши охотно 

выполняют действия по образцу, предлагаемому взрослым. 

Речь. Второй годом жизни – период интенсивного формирования речи. Дети 

усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного восприятия. 

В активном словаре ребёнка начала второго года жизни примерно 8-10 слов, в 2 

года – 200-400 слов. Ребенок использует прилагательные, глаголы, местоимения, 

задает вопросы, знает названия окружающих его предметов. Говорит предложениями 

из 2-3 слов, декламирует маленькие стишки — потешки. Изображает животных: лает 

как собачка, мяукает как кошечка и т.д. 

Развитие речи на втором году жизни включено в практическую деятельность по 

освоению предметов. Если связывать действие или предмет со словом-названием, то 

ребёнок осмысливает эти слова, они становятся обозначением действий. Упрощенные 

слова заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова, наполняя его 

звуками-заменителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 

приносит успеха. Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах 

видимой, наглядной ситуации. На втором году жизни ребенок усваивает имена 

взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а так же некоторые родственные 

отношения. 

Быстро нарастает понимание ребёнком обращённой речи, легко устанавливается 

связь между предметами, действиями и их словесным обозначением. Ребёнок 

начинает понимать речь взрослого, не подкреплённую ситуацией. Ему доступен смысл 

целых предложений о событиях и явлениях из его личного опыта. К 2 годам малыш 

способен понять небольшой рассказ без иллюстраций, что свидетельствует о более 

прочной связи слов с обозначаемыми ими предметами и действиями. Его деятельность 

может регулироваться словесно. 
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К 2 годам на смену облегчённым словам приходят общеупотребительные. Слова 

претерпевают грамматические трансформации. При общении начинается 

использование простых фраз сначала из двух, а потом из трёх слов. Речь эмоциональна 

и интонационно более выразительна. Она становится средством общения, а также 

выполняет сопроводительную функцию в процессе жизнедеятельности. К концу 

периода малыш начинает точнее обобщать предметы, группирует по просьбе 

взрослого однородные объекты; начинает выполнять действия только по слову, без 

наглядного подкрепления и показа. 

Восприятие. Восприятие — фундаментальная психическая функция, она 

составляет центр сознания ребёнка и обеспечивает ориентацию в окружающем. 

Восприятие развивается в процессе практических действий, общения, игры. 

Особенности восприятия ребенка второго года жизни наблюдаются в том, что он 

рассматривает и узнаёт предметы и игрушки; различает знакомые предметы и 

игрушки на однопредметных картинках; трогает руками собственное отражение в 

зеркале; усваивает назначение и способы употребления окружающих предметов, т.е. 

осуществляет элементарные предметные действия (ставит кубик на кубик; снимает 

кольца со стержня пирамидки и надевает; катает машинку); услышав знакомое слово 

со значением называния ребёнок смотрит в сторону названного близкого человека или 

предмета; правильно реагирует на просьбы взрослого. К 2 годам ребёнок соотносит 

игрушку и предметную картинку («Дай такую»). Сличает предметы по цвету, 

величине, форме. Хорошо слышит звуки окружающей действительности, реагирует на 

них и различает их. 

Память. У детей раннего возраста память образная, непроизвольная. В этот 

период активно идёт процесс развития нервной системы, благодаря чему 

увеличивается объём и прочность запоминания. Преобладает узнавание, а не 

запоминание. Ребёнок быстро запоминает стихотворения, сказки, рассказы, 

сопереживает их героям. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно 

связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально окрашено. Быстрому 

обогащению опыта ребёнка способствует особенность освоения ходьбы. На втором 

году жизни формируются основы образной памяти, поэтому первые осознанные 

воспоминания относятся к этому периоду детства. 

Внимание. Произвольное внимание ещё не развито, поэтому ребёнку трудно 

делать то, что не вызывает интерес, он быстро переключается с одной деятельности на 

другую. Получив возможность самостоятельно перемещаться в пространстве, ребёнок 

более активно включается в процесс познания окружающего мира. В этот период 

внимание ребёнка всё ещё слабое, неустойчивое, носит непроизвольный характер. Оно 

не требует каких-либо усилий, являясь лишь реакцией на всё необычное, яркое или 

представляющее угрозу. Длительность сосредоточения внимания ребёнка на объекте – 

2-3 минуты. Отличительной особенностью внимания ребёнка этого возраста является 

его ригидность, трудности переключения с одного действия на другое. 

Воображение. Главное достижение этого возраста — быстрое развитие 

воображения, для которого игра является благоприятной почвой. Это выражается в 

использовании замещающих действий и предметов. К двум годам ребёнок способен 
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преодолеть навязываемый сюжетными игрушками ход игры и переструктурировать 

ситуацию, придумав собственный сюжет, построенный на одних лишь замещениях. 

Эмоционально-личностная сфера. Для детей раннего возраста характерна 

эмоциональная лабильность — быстрые переходы от одного эмоционального 

состояния к другому – согласия в капризы, радости в обиду. У ребёнка чётко 

выявляются индивидуальные черты характера. Эмоции. Реакции ребёнка 

непосредственны и немедленные. Эмоции отличает переключаемость. Ребёнок охотно 

вступает в эмоциональный контакт. 

К 2 годам происходит осознание своего Я, понимание различий между 

девочками и мальчиками, отношений «взрослый – ребёнок – родитель». Возникающие 

таким образом отношения являются необходимой предпосылкой для развития чувства 

семьи, соотносимого, в свою очередь, с чувством рода и более широко с чувством 

человеческой общности. 

Развитие самосознания. Содержание сознания в значительной мере 

заполняется в результате сенсорного опыта ребёнка. Разнообразие и полимодальность 

сенсорных впечатлений, которые получают все анализаторные системы, имеет 

большое значение для его развития. По мере развития речи накопленные чувственные 

образы приобретают свои словесные обозначения и смыслы («Из чашки пьют»). 

Внутренний мир ребёнка начинает наполняться противоречиями: он стремится к 

самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи 

взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться 

на них из-за ограничения свободы. Для ребёнка становится важным его успешность 

или неуспешность в делах и играх. 

Отношение со взрослыми. Взрослый является своеобразным проводником в 

мир людей, природы, вещей. Доброе отношение, доверие, чувство защищённости 

помогают ребёнку войти в мир. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. 

Знание того, как называются части помещения группы, помогает ребенку выполнять 

не сложные поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные 

правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с 

взрослым носит деловой, объективно-направленный характер. Закрепляется и 

углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по 

самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка 

жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным 

средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с 

близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

Отношения со сверстниками. На втором году жизни между детьми 

сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно 

играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры. Однако опыт 

взаимодействия у детей не велик, и основа его еще не сформирована. Имеет место 

непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и 

даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою 

игру. Малыши любят бегать, прыгать друг перед другом, подражать звукам, заражая 

один другого весельем. Таким образом, дети примеривают друг к другу свои 
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возможности и умения, опробуют разные способы взаимодействия. Взаимодействие 

детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. Дети приучаются соблюдать «дисциплину 

расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая 

друг другу, а затем играть вместе по 2-3 человека, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лесть в тарелку соседа, не мешать в спальне и т.д. В 

ходе таких эмоционально окрашенных игр дети ощущают своё сходство, равенство 

возможностей, учатся договариваться на языке действий и сопрягать их с партнёром. 

Ребёнок, наблюдая за ровесником и подражая его действиям, познаёт себя. 

Деятельность. В этот период наиболее интенсивно происходит формирование 

предметной деятельности. Ребёнок использует предметы по функциональному 

назначению. Выполняет соотносящиеся действия (с матрёшкой, кубиками- 

вкладышами), а также процессуальные действия. В 1,5-2 года дети начинают 

пользоваться предметами-заместителями (палочка-термометр, кубик-мыло и т.п.), к 2 

годам – воображаемыми предметами. Ребёнок переходит от элементарной 

ориентировочной реакции: «Что с этим можно делать?». Объект сосредоточения – как 

взрослый, так и предметы, их признаки и действия с предметами. В предметной 

деятельности появляются соотносящие и орудийные действия. 

Игровая деятельность. На втором году жизни из отдельных действий 

складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: 

предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная 

игра. Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. 

Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия 

(одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 

бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К 

концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им 

жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 

периода дошкольного детства. Для ребёнка привлекательны действия взрослых, у него 

появляется стремление жить общей жизнью с ними. Он хочет делать то же и так же, 

как они. Тенденция подражать взрослому лежит в основе появления процессуальной 

игры, в ходе которой ребёнок в условном плане, «понарошку» может действовать как 

взрослый. Ребёнок отражает в игре то, что он видит вокруг себя, то, что с ним 

происходит. Становление процессуальной игры — одна из главных линий развития 

детей раннего возраста. 

Развитие координации движений. Одним из главных приобретений второго 

года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. 

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных 

занятиях. Может сам залезть на стул, подняться по лестнице. Легко перешагивает 

препятствие, хорошо бегает, прыгает на двух ногах, короткое время стоит на одной 
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ноге. Изображает животных: скачет как лошадка, ползет как черепаха и т.д. Бросает 

мяч руками из-за головы, старается поймать мяч. 

Бытовые навыки. Сам снимает шапку, носки, перчатки, трусы, расстегивает 

молнию. Пытается снимать штаны, куртку, колготки. Самостоятельно пьет из чашки, 

ест ложкой, умеет дуть на горячее, умывается, вытирает руки, пытается чистить зубы, 

подражая взрослым. 

Таким образом, в период от 1,5 до 2 лет, с одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 

 

Дети от 2 до 3 лет 

Ключ возраста. До 3 лет все основные психические процессы - внимание, память, 

мышление - носят у ребёнка непроизвольный характер. Это означает, что он не может 

по собственному желанию сосредоточиться или запомнить, а обращает внимание 

только на то, что само привлекло его внимание, запоминает то, что «само 

запоминается». Это важнейшая особенность, которая определяет характер 

используемых в работе с детьми методических приёмов. 

Эмоции. Ребёнок проявляет свои эмоции немедленно, ярко и непосредственно. 

Он не способен произвольно контролировать эти проявления и не может по своей воле 

«немедленно прекратить», как от него иногда требуют взрослые. Если эмоция 

слишком сильна и захватила ребёнка, он нуждается в том, чтобы взрослый помог ему 

успокоиться, восстановить равновесие. В этом возрасте его легко отвлечь и 

переключить с одного состояния на другое. Причины негативных эмоций у малышей 

часто связаны с физическим состоянием. Упал и ушибся - плачет. Не выспался, 

проголодался, давит тесная обувь или «кусает» раздражающий нежную кожу 

шерстяной свитер - хнычет, ноет и т. п. 

Положительные эмоции также в значительной степени связаны с сенсорными 

впечатлениями: вкусная любимая еда, приятные запахи (например, цветов или духов), 

приятный физический контакт со взрослым, активное движение, пение, лёгкая и 

весёлая музыка, осязание приятных на ощупь тканей или материалов, из которых 

сделаны мягкие игрушки или которыми они наполнены внутри (например, 

перекатывающиеся шарики), для некоторых детей - купание. Для поддержания 

ровного положительного эмоционального фона очень важно соблюдение чёткого и 

соответствующего возрастным физиологическим особенностям и ритмам режима. В 

этом возрасте у многих детей проявляются возрастающие страхи - темноты, чудовищ, 
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больших и лохматых существ, собак и т. п. Ребёнок может испугаться неожиданного 

резкого громкого звука, движения. 

Восприятие. Для детей третьего года жизни восприятие ещё не является 

самостоятельным процессом и включено в решение разных предметно-практических 

задач. Восприятие характеризуется: во-первых, тем, что оно ориентировано на так 

называемые смысловые признаки предметов, те, которые выступают на первый план. 

Так, при виде машины-бетономешалки ребёнок схватывает только вращающуюся 

ёмкость и ручками воспроизводит это движение. А рассматривая фигурку оленя, 

выделяет только большие рога и не ориентируется на другие признаки; во-вторых, 

предметы и явления воспринимаются целостно, без выделения частей или отдельных 

сенсорных свойств (цвета, величины и т. д.). Очень важным, хотя внешне 

малозаметным, является появление взаимодействия в работе разных органов чувств. 

Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений, слух и рече- двигательные системы - при восприятии и 

различении речи. Интенсивно развивается фонематический слух. Но это 

положительное явление (без фонематического слуха невозможно развитие речи) даёт 

негативный побочный эффект - несколько тормозится развитие звуко- высотного 

слуха. Постепенно увеличиваются острота зрения и различение цветов. 

Внимание. У детей третьего года жизни внимание очень не похоже на то, 

которое наблюдается у взрослых. Дети просто не понимают, что это значит - заставить 

себя быть внимательным, т. е. произвольно направлять и удерживать своё внимание на 

объекте. Они внимательны не потому, что хотят, а потому, что объект приковал их 

внимание к себе. 

Устойчивость внимания зависит от их интереса к объекту. На интересном для них 

деле даже такие малыши могут сосредоточиваться до 20-25 минут. Но никакого 

насилия со стороны их внимание не терпит. Направить его на что-либо путём 

словесного указания «посмотри» или «послушай» очень трудно. Переключить на 

другой предмет с помощью словесной инструкции можно только при условии её 

многократных повторений. Именно поэтому детям этого возраста так сложно 

немедленно выполнить просьбу принести что-либо, убрать игрушки и т. п. Объём 

внимания очень невелик. Если взрослый может одновременно удерживать в поле 

своего внимания до шести разных объектов, то малыш - всего один-единственный 

объект. 

Память. В этом возрасте память проявляется главным образом в узнавании 

воспринимавшихся ранее вещей и событий. Ничего преднамеренно, специально дети 

этого возраста запомнить не могут. И в то же время они прекрасно запоминают то, что 
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им понравилось, что они с интересом слушали или наблюдали. Ребёнок может знать 

наизусть «Телефон» К. Чуковского и не в состоянии запомнить простое поручение - 

положить карандаш на стол в другой комнате. Он запоминает то, что запомнилось 

само. 

Речь. Между 2 и 3 годами происходит становление и интенсивное развитие 

активной речи. Вместе с тем речь детей ситуативна. Она привязана к тем условиям и 

обстоятельствам, которые ребёнок воспринимает и в которых он действует. Она 

осуществляется в процессе диалога, т. е. требует постоянной поддержки со стороны 

собеседника. Словарный запас должен за этот год значительно возрасти. Если в 2 года 

он в среднем составляет 270 слов, а в 2,5 года - 450, то в 3 года - это уже 800, а у 

хорошо развитых детей - более 1000 слов. 

Мышление ребёнка данного возраста носит наглядно-действенный характер. Это 

означает, что познание окружающего мира происходит в процессе реальных 

предметных манипуляций. Соответственно ведущим типом игры является предметно- 

манипулятивная игра. Полноценное развитие предметно-манипулятивной игры имеет 

большое значение для развития у ребёнка воображения, которое является основой 

творческих способностей. 

Умение комбинировать необходимо во многих видах художественного 

творчества, в том числе таких, как дизайн, архитектура, моделирование. 

Деятельность. Целеполагание. Важнейшим психическим новообразованием 

этого возраста является становление целеполагания. 

У ребёнка появляются желание и способность не просто манипулировать 

предметами, как он делал это раньше - катать, стучать, бросать и т. д., но и создавать 

из них или с их помощью нечто новое - забор из кубиков, поезд из стульев и т. п. 

Чтобы создавать новые вещи, необходимо заранее - в уме - представить себе тот 

результат, который желательно получить в конце. Эта способность поставить и 

представить себе конечную цель своих действий и попытаться удерживать её в мыслях 

в течение всего времени, необходимого для её достижения, и есть то важнейшее 

психическое новообразование, которое должно появиться у ребёнка к 3 годам. Ребёнок 

выражает гордость за своё творчество и за продукты своего труда независимо от их 

качества. 

Овладевая навыками самообслуживания, застёгивая пуговицы, развязывая 

шнурки, ребёнок учится выполнять точные, контролируемые движения, которые 

должны  привести  к  совершенно  определённому  результату.  Кроме  того,  дети 
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чувствуют всё большую уверенность в своих силах, поскольку получают опыт 

воздействия на окружающий мир посредством различных орудий. 

Третий год жизни - лучшее время для формирования хороших привычек любого 

рода. К их числу относятся навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки. 

В игре ребёнок также воспроизводит именно игровое действие, используя для 

этого разнообразные предметы-заместители. 

Собственные манипуляции с предметами и подражание действиям взрослых 

приводят к тому, что у детей возникают мысленные представления как о предмете, так 

и о действиях с ним. Благодаря таким мысленным представлениям появляется 

способность переносить действия с одного предмета на другой, что стимулирует 

участие малыша в игре и приводит к появлению функции замещения одного предмета 

другим. 

Дети этого возраста любят повторения: они с удовольствием много раз слушают 

одну и ту же сказку, любят петь знакомые песни, повторять знакомые действия. Это 

даёт им возможность хорошо овладеть материалом и почувствовать себя уверенно. 

Сознание. Сознание как высший уровень психического отражения человеком 

действительности в виде обобщённых образов и понятий только начинает 

формироваться у детей третьего года жизни. Содержание сознания в значительной 

мере заполняется в результате сенсорного опыта ребёнка. Разнообразие и 

полимодальность сенсорных впечатлений, которые получают все анализаторные 

системы, имеют большое значение для его развития. 

Становление сознания ребёнка тесно связано с развитием его речи. Речью 

ребёнок овладевает только благодаря стараниям взрослых и в ходе общения с ними. 

При этом малыш воспринимает речь взрослого в том случае, если она обращена лично 

к нему и взрослый смотрит в момент речи на него. 

В мир культуры - песен, сказок, рассказов, картин - его вводят также взрослые. 

Личность. Отношение к взрослому. Взрослый необходим ребёнку в первую 

очередь как источник помощи и защиты. 

Обучение в этом возрасте происходит, кроме собственного практического опыта, 

на основе подражания симпатичному взрослому. При этом ребёнок подражает всему, 

что делает взрослый - и хорошему, и плохому; и правильному, и неправильному. 
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Дети начинают ценить себя, если их ценят другие. Если взрослые действительно 

относятся к детям с уважением и выражают его чётко и постоянно, малыши быстро 

усваивают границы желательного и нежелательного поведения. 

Для этой возрастной группы развитие исходит из опыта, который поддерживает 

инициативу, творчество и самоуважение. Дети борются за независимость и уважение к 

себе, и всё же они нуждаются в направлении и поддержке. Несмотря на то, что дети 

рассчитывают на поддержку и помощь со стороны взрослых, они отстаивают 

восприятие себя как субъекта, независимого от других. Эти дети нуждаются в том, 

чтобы им предоставили возможность проявить свою ответственность, осуществить 

выбор, но они должны и чувствовать, что с них требуют, призывают к дисциплине 

такими способами, которые не затрагивают их достоинства. 

Личность. Отношение к сверстникам. Сверстник ещё не представляет для 

ребёнка данного возраста особого интереса и рассматривается часто как ещё один 

предмет. 

Дети играют «рядом, но не вместе». Друг для друга дети нередко становятся 

источниками отрицательных эмоций: другой ребёнок исследует предмет, который 

интересует и меня; другой ребёнок завладел вниманием воспитателя, которого я 

люблю; другой ребёнок наступил мне на ногу, он пролил компот на скатерть и т. п. 

Заняться общим делом детям этого возраста ещё трудно. Зато они с интересом 

наблюдают друг за другом и всегда готовы подражать сверстнику, особенно если тот 

принимает необычную позу или совершает необычные движения. Они охотно 

танцуют, взявшись за руки, или прыгают, глядя друг на друга и заражаясь весельем. 

Дети от 3 до 4 лет 

Ключ возраста. В период от 2,5 до 3,5 лет ребёнок переживает так называемый 

кризис 3 лет. Он начинает осознавать себя отдельным человеческим существом, 

имеющим собственную волю. Его поведение - череда «я хочу!» и «я не хочу!», «я 

буду!» и «я не буду!». 

Эмоции. На четвёртом году жизни сохраняются те же ведущие тенденции, 

которые были отмечены применительно к трёхлетним детям: яркость и 

непосредственность эмоций, лёгкая переключаемость. Эмоции детей сильны, но 

поверхностны. Ребёнок ещё не умеет скрывать свои чувства. Их причина лежит на 

поверхности. 
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Он по-прежнему зависим от своего физического состояния. Новыми источниками 

отрицательных эмоций становятся конфликты со взрослым по поводу волеизъявлений 

ребёнка или конфликты со сверстниками по поводу обладания игрушками. Дети 

получают большое удовольствие от разнообразной продуктивной деятельности. Они 

хотят строить, клеить, лепить и рисовать, помогать по хозяйству взрослым. 

Восприятие. При восприятии предметов и явлений у ребёнка продолжает 

развиваться и совершенствоваться взаимодействие в работе разных органов чувств. 

Увеличивается острота зрения и способность цветоразличения. Предметы и 

явления воспринимаются в основном целостно. 

Внимание. Способность детей управлять своим вниманием очень невелика. 

Направление их внимания на объект путём словесного указания продолжает 

представлять трудности. Переключение внимания с помощью словесной инструкции 

часто требует неоднократного повторения. 

Устойчивость внимания возрастает, но по-прежнему зависит от степени 

заинтересованности ребёнка. На интересном для них занятии дети могут 

сосредоточиваться до 50 минут. На занятии неинтересном, выполняемом 

индивидуально по заданию и в присутствии взрослого, ребёнок может 

сосредоточиваться до 25-30 минут с перерывами. 

Память. Процессы памяти остаются непроизвольными. В них продолжает 

преобладать узнавание. Объём памяти существенно зависит от того, увязан материал в 

смысловое целое или разрознен. Дети хорошо запоминают то, что им интересно, или 

то, что им понравилось: песенку, стихотворение, какой-нибудь разговор, событие. 

Речь детей в этом возрасте продолжает оставаться ситуативной и диалогической, 

но становится более сложной и развёрнутой. Словарный запас увеличивается за год в 

среднем до 1500 слов. Индивидуальные различия колеблются от 600 до 2300 слов. 

Изменяется словарный состав речи: возрастает по сравнению с именами 

существительными доля глаголов, прилагательных и других частей речи. Длина 

предложений увеличивается, появляются сложные предложения. 

В возрасте 3 лет у ребёнка увеличивается внимание к звуковой стороне речи, что 

влияет на его произносительные умения, хотя в большинстве случаев в звуковом 

отношении речь детей этого возраста далеко не совершенна: она нечётка, 

характеризуется общей смягчённостью, многие звуки не произносятся. 



166  

Мышление детей старше 3 лет носит наглядно-образный характер. Это означает, 

что от манипулирования объектами ребёнок способен перейти к манипулированию 

представлениями о них и образами во внутреннем плане. При этом сфера 

познавательной деятельности малыша по-прежнему сосредоточена на реальном 

предметном мире, непосредственно окружающем ребёнка. Он познаёт то, что видит 

перед собой в данный момент. 

Деятельность. Трёхлетний ребёнок - неутомимый деятель. Он постоянно готов 

что-то строить, с удовольствием будет заниматься любым продуктивным трудом - 

клеить, лепить, рисовать. 

Целеполагание. На четвёртом году жизни у ребёнка формируется способность 

заранее представлять себе результат, который он хочет получить, и активно 

действовать в направлении достижения этого результата. 

Очень важно отметить, что цели, которые ребёнок начинает перед собой ставить, 

и результаты, которые он получает, не связаны с удовлетворением жизненно важных 

потребностей и потому не имеют биологических побудителей и биологической 

поддержки. Например, ребёнок не добывает себе пищу, и её потребление не является 

наградой усилиям малыша. 

Однако любые усилия, направленные на достижение результата, должны 

приносить удовлетворение. И по отношению ко многим целям, которые начинает 

ставить перед собой маленький ребёнок, это удовлетворение лежит в первую очередь 

в сфере признания и одобрения его достижений взрослым. 

Овладение способами деятельности. На данном возрастном этапе интерес к 

средствам и способам практических действий создаёт уникальные возможности для 

становления ручной умелости. Не случайно в так называемых традиционных 

культурах, начиная с 3 лет, детей учили пользоваться охотничьим ножом, управлять 

парусом и т. п. Таким образом, если в прошлом году ваша задача была расширить поле 

собственных целей ребёнка, то в этом году вам следует помогать малышу овладевать 

практическими средствами и способами их достижения. Только так вы сможете 

сохранить и укрепить его веру в свои силы и избавить малыша от огорчений по поводу 

его неудач. 

Сознание. В этот год жизни накопленный богатый сенсорный опыт ребёнка 

позволяет ему строить обобщения этого чувственного опыта. Обогащение содержания 

познавательно-исследовательской деятельности позволяет детям узнать новые 

свойства окружающих его предметов. Формирующееся наглядно-образное мышление 
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определяет отражение объектов окружающей действительности в сознании ребёнка в 

виде образов и идентификации образов и обозначающих их слов. 

Полученный опыт должен получить своё речевое оформление через понятия - 

прилагательные. Это сложный аналитико-синтетический процесс, который требует 

времени и профессионального внимания педагога. Поскольку речь ребёнка находится 

в стадии становления, педагог ещё не может полноценно использовать её как средство 

проверки и выявления знаний. Речевой ответ не позволяет судить о действительном 

уровне сформированности того или иного представления малыша, поскольку остаётся 

неясно, кроется ли проблема в несформированности представления или же в речи. 

Педагог может расширять используемый детьми словарный запас, но не должен 

требовать от детей данного возраста развёрнутых и полных ответов. Такое требование 

травмирует ребёнка, его внимание переключается с выполнения мыслительных 

операций на речевое формулирование. 

Личность. Никогда не забывайте, что торжественное заявление «Я сам» 

приводит ребёнка на развилку, где он оказывается в ситуации, не менее драматичной, 

чем та, в которой оказался сказочный Иван-царевич. 

Поддержка и одобрение взрослых порождают у детей радостное ощущение их 

собственной компетентности, способствуют формированию представлений о самих 

себе как о могущих и умеющих. 

Не случайно дети, которым уже исполнилось 3 года, всегда готовы откликнуться 

на просьбы что-то показать, кого-то чему-то научить, в чем-либо помочь. Эту 

поистине драгоценную готовность мы широко используем в приёмах образовательной 

работы. 

Личность. Отношение к взрослому. Ведущим типом общения становится 

ситуативно-деловое. Это означает, что взрослый привлекает ребёнка теперь в первую 

очередь как партнёр по интересной совместной деятельности. 

Личность. Отношение к сверстникам. На четвёртом году жизни всё больший 

интерес приобретает для малыша его сверстник. Из занимательного объекта он 

постепенно начинает превращаться во многообещающего партнёра. Вместе с тем 

именно в этом возрасте взаимоотношения детей в детском саду подвергаются 

серьёзным испытаниям. 

Социальный опыт детей и их речевые возможности явно недостаточны для 

самостоятельного достижения разумных компромиссов. В результате возникает 

значительное  число  эпизодических   недоразумений  и  конфликтов,  остро 
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переживаемых детьми и омрачающих их пребывание в детском саду даже при наличии 

самых добрых отношений с воспитателями. 

Основная самостоятельная деятельность детей - игра - носит на данном 

возрастном этапе преимущественно индивидуальный характер. Игровые компании, в 

которые объединяются, как правило, не более чем два ребёнка, неустойчивы и быстро 

распадаются. 

Ещё одной возможной причиной конфликтов может быть ревность к вниманию 

взрослого и неумение занять себя: например, не нашедший себе занятия малыш 

сбрасывает посуду со столика, за которым воспитатель играет с девочкой в дочки- 

матери. 

Вместе с тем в этом возрасте ребёнок, скорее всего под влиянием оценок 

взрослого, неизбежных при групповом воспитании, впервые начинает, зачастую не 

вполне осознанно, сравнивать и сопоставлять себя со сверстниками. Он также склонен 

заимствовать игровой опыт других детей и подражать им. 

И наконец, начинают появляться индивидуальные симпатии. Это усложнение 

отношений между детьми предъявляет очень серьёзные требования к организации 

групповой жизни. 

Дети от 4 до 5 лет 

Ключ возраста. Четырёхлетний ребёнок часто задаёт вопрос «Почему?». Ему 

становятся интересны связи явлений, причинно-следственные отношения. 

Эмоции. Эмоциональные реакции детей становятся более стабильными, 

уравновешенными. Если у ребёнка нет актуальных причин для переживаний, он - 

жизнерадостный человек, который преимущественно пребывает в хорошем 

расположении духа. Дети не так быстро и резко утомляются, психически они 

становятся более выносливы (что связано в том числе и с возрастающей физической 

выносливостью). Их настроение меньше зависит от состояния организма и 

значительно более стабильно. 

На пятом году в жизни ребёнка появляются новые источники эмоциональных 

реакций. Отношения с другими людьми, в том числе со сверстниками. У ребёнка 

появляется принципиально новая способность: сопереживать вымышленным 

персонажам, например героям сказок. 
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Восприятие. Процессы восприятия начинают как бы отделяться от предметной 

деятельности. Восприятие разных сенсорных свойств предметов может стать 

самостоятельной задачей. Процессы сенсорного ознакомления с предметами 

становятся более точными и дифференцированными. Продолжает расти острота 

зрения и способность к цветоразличению, улучшается ориентация в пространстве. 

Внимание остаётся ещё в основном непроизвольным. Однако возможность 

направлять его путём словесного указания взрослого резко возрастает. Переключение 

внимания с помощью словесной инструкции ещё требует повторения, хотя к концу 

этого возраста уже в половине случаев оно может происходить по первому 

требованию. 

Увеличивается и объём внимания, в среднем до двух объектов. Устойчивость 

внимания в целом увеличивается примерно в полтора-два раза. Зависимость от 

интереса по-прежнему сохраняется. 

Память также остаётся в основном непроизвольной. Но уже появляются и 

элементы произвольности. Вначале они возникают в ходе припоминания, а затем 

достаточно быстро распространяются и на процессы запоминания. Задачи на 

припоминание и запоминание принимаются и решаются детьми лучше, когда они 

включены в игру. 

Речь. Уменьшается зависимость речи от конкретных ситуаций и постоянной 

поддержки собеседника. Продолжает увеличиваться словарь. Используемые ребёнком 

части речи всё чаще обозначают предметы и явления, выходящие за пределы 

конкретных предметно-действенных ситуаций. Появляются существительные, 

обозначающие обобщённые свойства предметов (скорость, твёрдость), 

прилагательные, выражающие эмоциональные состояния (весёлый, сердитый), 

этические качества (добрый, злой), эстетические характеристики (красивый, 

безобразный). Заметно возрастает количество сложных предложений. Возникают 

разные формы словотворчества. Это создание новых слов по аналогии со знакомыми 

словами (необычные отглагольные прилагательные, нетрадиционное употребление 

уменьшительных суффиксов и т. д.). 

Это также намеренное искажение слов, происходящее большей частью в форме 

особой игры со сверстниками. 

Мышление. Мышление ребёнка после 4 лет постепенно становится речевым. Он 

пробует строить первые рассуждения, активно ищет связи явлений друг с другом, в 

том числе причинно-следственные. Если для малыша мыслительный процесс 

постоянно тяготел к тому, чтобы вылиться в практическую предметную деятельность, 
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то теперь он протекает уже преимущественно в уме. Ведущим в этом процессе 

оказывается воображение. 

Совершенствуется способность классифицировать. Основанием для 

классификации теперь может стать не только воспринимаемый признак предмета, но и 

такие сложные качества, как «может летать», «может плавать», «работает от 

электричества» и т. п. 

Ребёнок активно осваивает операцию счёта в пределах первого десятка. 

Большинство детей начинают проявлять интерес к абстрактным символам - буквам и 

цифрам. Начинает развиваться знаково-символическая функция мышления. 

Развиваются и совершенствуются представления о пространстве и времени. Это 

открывает новые возможности как в познавательной деятельности детей, так и в 

самостоятельной организации ими совместной деятельности со сверстниками, в 

первую очередь игры. 

Наряду с интересом к реальным причинным связям явлений, ребёнок именно 

около 4 лет обретает способность воспринимать и воображать себе на основе 

словесного описания различные «миры» - например, замок принцессы, саму 

принцессу, принца, события, волшебников. 

Деятельность. Игра имеет характер ведущей деятельности. Отметим, что игра, 

воспроизводящая бытовую ситуацию (поход в магазин, посещение доктора, 

приготовление обеда для семьи), передаёт опыт ребёнка и задействует его память и 

репродуктивное, воспроизводящее воображение, в то время как игра в волшебный 

сюжет требует активной работы продуктивного, созидающего воображения. В этом 

смысле они не заменяют друг друга. 

Сюжеты игр детей отражают их собственный опыт, а также черпаются из 

литературы, фильмов и телепрограмм, поэтому они постоянно меняются. Участие 

взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и 

ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не 

педагог; характер исполнения роли также определяется детьми («Значит, я буду 

дочка? А что я буду делать?», «А ты не хочешь есть суп. А я тебя буду ругать!»). 

Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им 

сюжеты игры. 

Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, 

организуемая самими детьми деятельность. 
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У ребёнка в возрасте 4-5 лет появляется то, что мы называем продуктивным 

целеполаганием. У детей впервые появляется желание не использовать какую -то 

готовую вещь, а самому создать что -то новое (например, не покатать игрушечную 

машинку, а самому построить её из кубиков). Это новообразование означает, что до 

начала действия у ребёнка появляется представление о том, что он хочет сделать и что 

должно стать результатом его усилий. Показателем этого новообразования в 

деятельности является один ответ на два вопроса: «Что ты хочешь сделать?» (до 

начала работы) и «Что ты сделал?» (по её окончании). Совпадение ответов 

свидетельствует о том, что у ребёнка было предварительное представление о цели и 

что он удерживал его до конца работы. 

Дальнейшее развитие целеполагания идёт по линии появления цепочки связанных 

между собой целей: чтобы играть в поезд, надо построить его из модулей. 

Сознание. Новообразования в развитии сознания детей проявляются в том, что на 

пятом году жизни дети способны в своём познании окружающего выходить за 

пределы того, с чем непосредственно сталкиваются сами. Начиная с данного возраста 

дети могут постепенно накапливать фактические знания о самых разных предметах, 

которые они не видели и о которых узнают только со слов взрослого. Способность по 

словесному описанию представить себе предметы, явления, события и действовать 

уже не с реальными предметами, а со своими представлениями о них играет 

решающую роль в развитии детей. 

Речевое развитие. Значительно увеличивается значение речи как способа 

передачи детям взрослыми разнообразной информации. Рассказ становится 

эффективным способом расширения кругозора детей - наряду с практическим 

наблюдением и экспериментированием, которые доминировали в младшем 

дошкольном возрасте. Благодаря таким рассказам, просмотру познавательных 

телепередач, видеофильмов ребёнок отрывается от мира «здесь и теперь» и активно 

интересуется животными, которых он видел только по телевизору или на картинке, 

слушает рассказ воспитателя об океане и о пустыне, о Москве - столице России, о 

других странах и людях, которые в них живут, а также интересуются жизнью 

динозавров и т. п. Дети с удовольствием слушают и истории из жизни воспитателей 

или других людей. 

К 4 годам речь ребёнка уже в основном сформирована как средство общения и 

становится средством выражения его мыслей и рассуждения. 

Личность. Для становления личности очень важным является формирование в 

психике ребёнка созидательного отношения, выражающегося в стремлении создавать 

что то нужное, интересное и красивое. Атмосфера успеха и одобрения результатов 
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продуктивной деятельности каждого ребёнка, подчёркивание его новых возможностей 

позволяют закладывать основы такого созидательного отношения. 

Отношение к взрослому. В этом возрасте взрослый нужен ребёнку прежде всего 

как источник интересной новой информации. Формируется авторитет взрослого как 

возможного учителя. Новым в отношении ребёнка к окружающим должны стать 

интерес и уважение к взрослому как к источнику новых знаний и тактичному 

помощнику в его собственных интеллектуальных поисках. 

Отношение к сверстникам. Как мы уже отмечали, сверстник становится 

интересен как партнёр по играм. Ребёнок страдает, если никто не хочет с ним играть.  

Формирование социального статуса каждого ребёнка во многом определяется 

тем, какие оценки ему дают воспитатели. Необходимо подчёркивать что-то хорошее в 

каждом из детей. 

Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы 

становятся постоянными по составу. Таким образом появляются первые друзья -те 

дети, с которыми у ребёнка лучше всего налаживается взаимопонимание. 

Недостатки воспитания к этому возрасту оформляются в устойчивые неприятные 

черты характера ребёнка. Важно воспринимать эти черты именно как следствие 

неправильного воспитания. Мягко и неагрессивно корректируйте негативные 

проявления. 

Учитывайте индивидуальные особенности темперамента, наследственность и 

принимайте каждого ребёнка независимо от его поведения. Оценивайте поступок, а не 

личность в целом. 

Дети от 5 до 6 лет 

СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ: Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя 

и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать 

связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет 

дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в 

воображаемом плане). Чаще начинают употреблять и более точный словарь для 

обозначения моральных понятий - вежливый, честный, заботливый и др. 

В  этом   возрасте   в   поведении   дошкольников   формируется 

возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, 

наводить  порядок  в  комнате  и  т.  п.).  Это  становится  возможным 

благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и 

обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку 
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его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его 

поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм 

(дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т. д.), как правило, в 

этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с 

друзьями. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе; 

оценки и мнение товарищей становятся для них существенными. Повышается 

избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения 

дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре («С ним интересно 

играть» и т. п.) или его положительными качествами («Она хорошая», «Он не дерётся» 

и т. п.). Общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о 

том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают 

друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной половой идентичности по 

существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления 

чувств, эмоций, специфика поведения, внешности, профессии). При обосновании 

выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества 

девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки - на такие, как сила, 

способность заступиться за другого. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это 

связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию 

другого). 

ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: В игровом взаимодействии существенное место 

начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются 

контролировать действия друг друга - указывают, как должен себя вести тот или иной 

персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют 

партнёрам свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. При 

распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и 

попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование 

действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу 

самой игры. 

ОБЩАЯ МОТОРИКА: Более совершенной становится крупная моторика: ребенок 

хорошо бегает на носках, прыгает через веревочку, попеременно на одной и другой 

ноге, катается на двухколесном велосипеде, на коньках. Появляются сложные 

движения: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через 

небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз 

подряд. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. 

Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься 

физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребёнком 

небольших усилий на протяжении достаточно длительного времени). 

Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени 

самостоятельности ребёнка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в 
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помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые из них могут обращаться 

со шнурками — продевать их в ботинок и завязывать бантиком. 

ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ: К 5 годам они обладают довольно большим запасом 

представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, 

стремлению задавать вопросы и экспериментировать. 

Представления об основных свойствах предметов углубляются: ребёнок хорошо 

знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать 

два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный); может рассказать, чем 

отличаются геометрические фигуры друг от друга; сопоставить между собой по 

величине большое количество предметов. 

Ребенок 5-6 лет умеет из неравенства делать равенство; раскладывает 10 предметов 

от самого большого к самому маленькому и наоборот; рисует в тетради в клетку 

геометрические фигуры; выделяет в предметах детали, похожие на эти фигуры; 

ориентируется на листе бумаги. 

Освоение времени все ещё не совершенно: не точная ориентация во временах года, 

днях недели (хорошо усваиваются названия тех дней недели и месяцев года, с 

которыми связаны яркие события). 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 мин вместе 

со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое 

задаётся взрослым (отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на 

картинке изображения предметов и заштриховать их определённым образом). 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом 

для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в 

качестве подсказки могут выступать схемы, карточки или рисунки). 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) . К наглядно-действенному мышлению дети 

прибегают в тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые 

связи. При этом пробы становятся планомерными и целенаправленными. Задания, 

которые можно решить без практических проб, ребёнок нередко может решать в уме. 

Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть 

перспективу событий, предвидеть близкие и отдалённые последствия собственных 

действий и поступков. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ: Для детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может 

обнаружить собственные речевые недостатки. 

Ребёнок шестого года жизни свободно использует средства интонационной 

выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен 

регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать 

стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). 

Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки 

значений слов, многозначные слова. Словарь детей активно 

пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных 
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учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, 

обозначающими трудовые действия людей разных 

профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, 

отношение людей к профессиональной деятельности. Использует в речи синонимы, 

антонимы; слова, обозначающие материалы, из которых сделаны предметы 

(бумажный, деревянный и т. д.). 

Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые 

существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, 

следовать орфоэпическим нормам языка; способны к звуковому анализу простых 

трёхзвуковых слов. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила 

речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и 

повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, 

отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 

том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой 

объём информации, ему доступно чтение с продолжением. Практика анализа текстов, 

работа с иллюстрациями способствуют углублению читательского опыта, 

формированию читательских симпатий. 

Ребенок к 6 годам свободно называет свое имя, фамилию, адрес, имена родителей и 

их профессии. 

МУЗЫКАЛЬНО-ХУДОЖЕСТВЕННАЯ И ПРОДУКТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. В процессе восприятия художественных произведений дети 

эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы 

понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, 

животных, борьба добра со злом. 

При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и 

внимательность. Творческие проявления музыкальной деятельности становятся более 

осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и 

сознательно подбираются детьми). 

В изобразительной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел 

ведёт за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на 

совершенствование техники изображения: дошкольники могут проводить узкие и 

широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать 

тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, 

тёмных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого 

оттенка, накладывать одну краску на другую. Дети с удовольствием обводят рисунки 

по контуру, заштриховывают фигуры. 

Старшие дошкольники в состоянии лепить из целого куска глины (пластелина), 

моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать 

детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и 

налепов, расписывать их. 
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Совершенствуются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать 

круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические 

фигуры в другие: квадрат - в несколько треугольников, прямоугольник - в полоски, 

квадраты и маленькие прямоугольники; создавать из нарезанных фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. 

Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. Постепенно 

дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в 

конструировании и рисовании. 

ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: В старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) активно 

развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. Освоенные ранее 

виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится 

возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

ВНИМАНИЕ – ЭТО ВАЖНО! Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как 

возраст овладения ребёнком активным воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы 

воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок 

чётко начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения - 

создание и воплощение замысла - начинают складываться первоначально в игре. Это 

проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. 

 

Дети от 6 до 7 лет 

Ключ возраста. Произвольность поведения и психических процессов имеет 

решающее значение для успешности школьного обучения, ибо означает умение 

ребёнка подчинять свои действия требованиям учителя. В школе, как известно, 

ребёнок занимается не тем, чем хочется, а прилагает все усилия для достижения целей, 

поставленных учителем. Трудность в достижении и удержании таких целей состоит в 

том, что не всё учебное содержание, даже при самой удачной методике, будет 

захватывающе интересно для всех детей. Поэтому ребёнок должен не только решать 

поставленную задачу по содержанию, например аккуратно писать палочки, но и уметь 

заставить себя заниматься написанием палочек, когда на самом деле ему хочется 

рисовать что-то другое, например самолёт. 

Эмоции. Совершенствуется способность контролировать проявления 

непосредственных эмоциональных реакций. Развивается система устойчивых чувств и 

отношений - глубокая и осознанная любовь к близким, включая иногда домашних 

питомцев; устойчивые отношения дружбы, включающие эмпатию. 

Восприятие. Совершенствуется произвольность восприятия. Оно становится 

самостоятельным процессом. Ребёнок может произвольно ставить перед собой задачи 

на восприятие и использовать для этого специфические приёмы. 
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Память и внимание. Формируется произвольность памяти и внимания, которое 

становится одной из важных составляющих готовности к школе. Произвольность этих 

процессов выражается в том, что ребёнок может запоминать то содержание, которое 

ему в данный момент неинтересно и не нужно, и быть внимательным. 

Психологическое отличие произвольных памяти и внимания от более ранних форм 

этих процессов в том, что раньше дети запоминали то, что «само запомнилось», и 

были внимательны, когда что -то приковывало их внимание. Теперь же ребёнок ставит 

перед собой особые цели - запомнить или быть внимательным - и стремится к их 

выполнению. Дети также овладевают особыми приёмами управления своей памятью и 

вниманием. 

Речь. На седьмом году жизни ребёнок практически овладевает всеми сторонами 

родного языка: звуковым составом, словарём, грамматическим строем. Развитие 

голосового аппарата ребёнка даёт ему возможность правильно произносить все звуки 

родного языка. В активном словаре ребёнка седьмого года насчитывается почти 3000- 

3500 слов. Достаточно развитой является грамматическая сторона речи ребёнка. Дети 

овладевают системой морфологических средств оформления грамматических 

категорий, усваивают типы склонений и спряжений, способы словоизменения; 

увеличивается объём сложных предложений. 

Специалисты отмечают чуткость детей к языковым явлениям; например, она 

проявляется в их способности понимать и употреблять новые слова, их формы и 

сочетания по аналогии с ранее усвоенными словами, формами и их сочетаниями.  

Педагогам в работе с детьми седьмого года жизни важно использовать это 

языковое чутьё, а при решении некоторых задач делать на него ставку (например, 

упражняя детей в словообразовании, в употреблении имён существительных в 

родительном падеже и пр.). 

Таким образом, в речевом развитии ребёнка 6-7 лет акцент перемещается на 

формирование осознанного отношения к языку, а также на дальнейшее развитие 

связной речи ребёнка, как диалогической, так и монологической. Овладение ребёнком 

разнообразными навыками связной речи позволяет ему осуществлять полноценное 

общение со сверстниками и взрослыми, даёт возможность делиться с ними 

накопленными знаниями и впечатлениями, а также получать необходимую и 

интересующую его информацию. Связная речь как бы вбирает в себя все достижения 

ребёнка в овладении родным языком: усвоение звукового и словарного состава, 

грамматического строя. 

Мышление ребёнка после 5 лет, как уже отмечалось, отличает способность 

удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных событий. На этой основе 



178  

формируются представления об изменениях признаков предметов, а также их 

количества. 

Дети 6-7 лет могут оперировать количествами, увеличивать и уменьшать их, 

правильно описывать эти ситуации на языке математики как действия сложения и 

вычитания. 

Ребёнок обретает способность оценивать сохранение количества в той или иной 

ситуации. Так, при переливании воды из одного сосуда в другой общее количество 

воды не меняется, а при отливании или доливании - уменьшается или увеличивается. 

Большинство детей этого возраста обладают сильно развитым пространственным 

воображением по сравнению с более старшими детьми. 

К концу дошкольного детства у детей формируется первичный целостный образ 

мира, в котором они живут, отражающий основные его закономерности. 

Деятельность. Совершенствуются навыки произвольного контроля на всех 

этапах осуществления деятельности. Формируется произвольность внимания и 

памяти. 

Произвольное внимание необходимо в работе, так или иначе связанной с тем или 

иным образцом - наглядным или же заданным в форме словесной инструкции. 

Творческая работа без образца выполняется при желании и по желанию и потому не 

требует от ребёнка дополнительных усилий по организации собственного внимания. 

Ребёнок учится принимать задачи, поставленные перед ним взрослым, что постепенно 

подготавливает его к принятию позиции ученика. Ориентация не только на 

внутренние побуждения, но и на внешние требования - важный этап становления 

деятельности и общей социализации. 

Продолжает развиваться индивидуальная сюжетная и режиссёрская игра, которая 

также способствует психическому развитию ребёнка, развивая его познавательную 

сферу, символическое и наглядно- образное мышление. 

Вместе с тем ведущую роль в развитии детей по-прежнему принадлежит 

совместной сюжетной игре. Реальные отношения, которые возникают у детей в игре, 

выполняют существенную роль в развитии коммуникативной и социальной 

компетентности ребёнка. 

Игра основывается на активном сотрудничестве детей, требующем налаживания 

контактов и установления взаимопонимания, на общей ориентации ребёнка на 

сверстника. 
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Реализуемые в игре партнёрство и взаимодействие стимулируют развёртывание 

планирования, регуляции и контроля совместной деятельности и тем самым 

обеспечивают увеличение времени, приходящегося на совместную игру по сравнению 

с индивидуальной. Игровые замыслы детей 6-8 лет заметно отличаются от игровых 

замыслов детей среднего дошкольного возраста своей новизной, богатством и 

оригинальностью. Несмотря на то что бытовые сюжеты остаются, они приобретают 

несколько другой характер. Помимо этого, появляются романтические, героические, 

фантастические сюжеты. Появление таких сюжетов связано с тем, что, во-первых, 

реально накопившийся у детей игровой опыт значительно обогатился; во-вторых, дети 

приобрели многие знания и представления об окружающем их мире и о том, что 

находится за его пределами; в третьих, после 6 лет жизни дети способны оперировать 

имеющимися у них представлениями, образами, реализуя их в разных 

взаимосвязанных событиях. Именно поэтому в играх детей этого возраста начинает 

ярко проявляться событийная сторона сюжета. 

Следующая особенность заключается в том, что заметное расширение знаний об 

окружающем, особенно о человеческих действиях и взаимоотношениях, приводит к 

увеличению в игре числа ролей, необходимых, с точки зрения детей, для полноценной 

игры. 

Самостоятельно, без участия взрослых, дети в общих чертах могут обговаривать 

замысел игры, распределять роли и разыгрывать их. В играх старших дошкольников 

всегда есть лидер, который «двигает» сюжет. Остальные участники игры обычно 

«подстраиваются». Разногласия по поводу дальнейшего развёртывания сюжета дети 

этого возраста (в отличие от маленьких детей) улаживают без помощи взрослых. Дети, 

не разделяющие точку зрения лидера, пытаются найти аргументированные 

доказательства своего, на их взгляд более правильного, предложения по дальнейшему 

развитию сюжета, делают попытки отстоять свою точку зрения, скоординировать её с 

точкой зрения других партнёров по игре. 

У детей формируются предпосылки учебной деятельности. 

Сознание. Изменения характеризуются развитием так называемого внутреннего 

плана действий - способностью оперировать в уме, а не только в наглядном плане 

различными представлениями. 

Дальнейшее развитие и усложнение этих образований создаёт к 6 годам 

благоприятные условия для развития рефлексии - способности осознавать и отдавать 

себе отчёт в своих целях, способах их достижения, полученных результатах, 

переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального развития. Этот период во 
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многом предопределяет будущий моральный облик человека и в то же время 

исключительно благоприятен для педагогических воздействий. 

По данным многих авторов, детям седьмого года жизни вполне доступно 

полноценное моральное поведение, т. е. соблюдение норм при отсутствии внешнего 

контроля и принуждения и вопреки собственным желаниям и интересам. У многих 

детей уже имеются или складываются те внутренние механизмы, которые позволяют 

им удерживаться от соблазна нарушать норму и свободно делать правильный 

моральный выбор. 

Первое условие соблюдения норм - это знание и понимание детьми моральных 

предписаний и требований, т. е. того, что хорошо, а что плохо. Они являются 

основанием для оценки поступков с точки зрения их соответствия требованиям 

морали - поступков других и самого себя. А оценка предполагает не только знания о 

том, как следует оценивать явление, но и такой субъективный момент, как отношение 

к тому, что оценивается, испытывает ли человек отвращение к нарушению нормы или, 

наоборот, смотрит на это снисходительно. 

Личность. Развитие личности характеризуется формированием 

дифференцированного отношения к сверстникам и ко многим взрослым, к одним из 

которых ребёнок безразличен, других он любит, к третьим испытывает неприязнь. У 

ребёнка формируется отношение к литературным героям и некоторым произведениям 

искусства, к природным явлениям и предметам техники, к поступкам других людей, к 

себе самому и ко многому другому. Это отношение может быть чётко выраженным и 

осознанным или почти не проявляться; 

может быть эмоционально окрашенным или, скорее, рациональным; положительным 

или отрицательным. 

Отношение к себе. У ребёнка продолжает формироваться его образ Я. 

Развивается и изменяется образ Я-потенциального, т. е. того, каким ребёнок хочет себя 

видеть. 

Ребёнок стремится к тому, чтобы этот образ стал позитивным. Каждый ребёнок 

нуждается в поддержке взрослыми убеждения в том, что в нём много хорошего, а 

также в том, чтобы взрослые сообщали о его достоинствах другим детям, родителям. 

Важной педагогической задачей становится воспитание у каждого ребёнка чувства 

уверенности в том, что взрослые (воспитатели, родители) его уважают. 

Образ Я-потенциального является психологической предпосылкой становления 

учебной мотивации. Дело в том, что учиться ребёнка побуждает не только и не 

столько интерес к изучаемым дисциплинам. Вряд ли старательное выписывание 
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палочек и букв может представлять для детей особый интерес. Побуждением к 

учению, овладению новыми знаниями и умениями является желание видеть себя 

«умным», «знающим», «умеющим». Вы, возможно, обращали внимание на то, что 

некоторые дети хвастаются, до скольких они умеют считать, сколько букв знают и как 

охотно они готовы научиться ещё чему-нибудь. Причина такого отношения ребёнка к 

собственным возможностям лежит в том, что он как бы видит себя в ближайшем 

будущем более умным, знающим и компетентным, чем в данный момент. Иными 

словами, в его образ «себя», каким он хотел бы стать, входит владение новыми 

знаниями и умениями. И это стремление видеть себя более продвинутым и 

совершенным и тем самым соответствовать своему представлению о том, каким он 

может и хочет стать, является мощным побуждением учебной деятельности. 

Отношение к сверстникам. Благодаря педагогическим усилиям создаются 

условия для воспитания доброжелательного отношения ребёнка к другим детям, 

уважения прав сверстников, формируется установка на сотрудничество. Дети 

овладевают навыками совместной деятельности, понимают её преимущества. 

Отношение к взрослым. Меняется отношение к взрослому как безусловному 

авторитету. Взрослый принимается детьми в качестве советчика, равноправного 

партнёра и ценится детьми за умение решать организационные вопросы, придумывать 

интересные сюжеты для игр, организовать интересное дело. Уважение к авторитету 

взрослого поддерживается именно такими его способностями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 

Вариативные формы работы с детьми. 

Обязательная часть Программы 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. Раздел 2.2. ООП ДО соответствует разделу «Содержание 

образовательной деятельности» Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности 

и возрастными особенностями детей 

Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей. 

 

Формы работы 

1г-3г 3-7 лет 

- предметная деятельность (орудийно- 

предметные действия - ест ложкой, пьет 

из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством 

взрослого; 

- двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная 

и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

-изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного 

материала; 

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно- 

деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное)  и 

сверстниками  (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

-двигательная деятельность (основные 

виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой 
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лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание 

музыки 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных 

инструментах) 

Социально-коммуникативное развитие 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

- Игровое упражнение 

- Индивидуальная игра 

-Индивидуальная игра 

-Совместная с воспитателем игра 

-Совместная с воспитателем игра 

-Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

-Свободная игра 

-Чтение 

-Беседа 

-Наблюдение 

-Рассматривание 

-Чтение 

-Педагогическая ситуация 

-Праздник 

-Экскурсия 

-Ситуация морального выбора 

-Поручение 

-Дежурство 

-Утренний круг 

-Совместная со сверстниками игра 

-Свободная игра 

-Чтение 

-Беседа 

-Наблюдение 

-Педагогическая ситуация. 

-Экскурсия 

-Ситуация морального выбора. 

-Проектная деятельность 

-Интегративная деятельность 

-Праздник 

-Совместные действия 

-Рассматривание 

-Проектная деятельность 

-Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 

-Экспериментирование 

-Поручение и задание 

-Дежурство 

-Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

-Образовательное событие 

Познавательное развитие 

-Рассматривание 

-Наблюдение 

-Игра-экспериментирование. - 

Исследовательская деятельность 

-Конструирование 

-Развивающая игра 

-Экскурсия 

-Ситуативный разговор 

-Рассказ 

-Интегративная деятельность 
-Беседа 

-Создание коллекций 

- Проектная деятельность 

- Исследовательская деятельность. - 

Конструирование 

-Экспериментирование 

-Развивающая игра 

-Наблюдение 

-Проблемная ситуация 

-Рассказ 

-Беседа 
-Интегративная деятельность 
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-Проблемная ситуация -Экскурсии 

- Коллекционирование 

-Моделирование 

-Реализация проекта 

- Игры с правилам 

Речевое развитие 

-Рассматривание 

-Игровая ситуация 

-Дидактическая игра 

-Ситуация общения 

-Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). 

-Интегративная деятельность 

-Хороводная игра с пением 

-Игра-драматизация 

-Чтение. 

-Беседа 

- Рассматривание 

-Решение проблемных ситуаций. 

-Разговор с детьми 

-Игра 

-Проектная деятельность 

-Создание коллекций 

- Интегративная деятельность 

-Обсуждение 

-Рассказ 

-Инсценирование 

-Ситуативный разговор с детьми 

-Сочинение загадок 

-Проблемная ситуация 

-Использование различных видов театра 

Художественно-эстетическое развититие 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

-Игра 

-Организация выставок 

-Изготовление украшений 

-Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 

-Экспериментирование со звуками 

-Музыкально-дидактическая игра 

-Разучивание музыкальных игр и танцев 

-Совместное пение 

-Изготовление  украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для  познавательно- 

исследовательской деятельности. 

-Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

-Игра 

-Изготовление  украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для  познавательно- 

исследовательской деятельности. 

-Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

-Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

-Игра 

-Организация выставок 

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 

-Музыкально - дидактическая игра 

-Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)  Интегративная 

деятельность 

-Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

-Музыкальное упражнение 
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-Организация выставок 

-Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 

-Музыкально - дидактическая игра 

-Попевка, распевка 

-Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

-Танец 

-Творческое задание 

-Концерт - импровизация 
-Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 

-Игровая беседа с элементами движений 

-Игра 

-Утренняя гимнастика 

-Интегративная деятельность 

-Упражнения 

-Экспериментирование 

-Ситуативный разговор 

-Беседа 

-Рассказ 

-Чтение 

-Проблемная ситуация 

-Физкультурное занятие 

-Утренняя гимнастика 

-Игра 

-Беседа 

-Рассказ 

-Чтение 

-Рассматривание 

-Интегративная деятельность 

-Контрольно-диагностическая 

деятельность 

-Спортивные и физкультурные досуги 

-Спортивные состязания 

-Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

-Проектная деятельность 

-Проблемная ситуация 

 

 

 

Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

 

Методы работы 

Метод Содержание 

Организации опыта поведения и 

деятельности 

Приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые 

методы 

Осознания детьми опыта поведения и 

деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические 

беседы,   обсуждение   поступков   и 
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 жизненных ситуаций, личный пример 

Мотивации опыта поведения и 
деятельности 

Поощрение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектные метод 

Информационно-рецептивнцый метод Предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация  кино-  и  диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение 

Репродуктивный метод Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель) 

 

Метод проблемного изложения Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее решения 

в процессе организации опытов, 

наблюдений 

Эвристический метод (Частично- 

поисковый) 

Проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых 

принимают  участие  дети  (применение 

представлений в новых условиях); 

Исследовательский метод Включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания,  опыты, 

экспериментирование). Для решения 

задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей 

исследовательской  активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих 

возможностях. Умениях, потребностях. 

Используемые средства при реализации Программы 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 
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спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Федеральной программы. 

Средства при реализации Программы 

2 мес.-7 лет 

Средства используемые для развития следующих видов деятельности детей 

Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, 
лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое 

Игровые Игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, 
видеофильмы и другое 

Познавательно 

исследовательские и 

экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое 

Чтения художественной 

литературы Книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, 

Книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 

Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, 
аппликации, рисования и конструирования 

Музыкальные Детские музыкальные инструменты, 
дидактический материал и другое 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 3 

Виды детской деятельности. 

Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 

детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации 

должны быть увлекательными. 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 

ориентированы на проявление творчества. Культурные практики реализуются через 

подгрупповой способ. Проектирование культурных практик в образовательной 

деятельности идет по двум направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 
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- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми. *Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик определены ООП ДО Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности. 

Варианты совместной деятельности 

Вид деятельности Содержание 

Совместная деятельность педагога с 

ребенком 

Педагог взаимодействуя с ребенком, 

обучает ребенка чему-то новому 

Совместная деятельность ребенка с 
педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные 
партнеры 

Совместная деятельность группы детей 

под руководством педагога 

Педагог на правах участника 

деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до 

завершения)  направляет  совместную 

деятельность группы детей; 

Совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию 

Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает 

в роли ее организатора, ставящего задачу 

группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога 

Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору 

детей,  самостоятельная  познавательно- 

исследовательская деятельность 
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